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书发现很多单词都不认识，就跟看天书一样，怎样才能增加

词汇量呢?如果一边看书一边查字典，我一天估计也看不了一

篇文章，考试的题目在书中能占到多大比例呢?老师回复：你

好！ 通常职称英语考试中有30-40分来自当年的职称英语考试

用书， 对于书上的这部分内容可以把我们推荐的复习重点作

为复习范围就行了。 词汇量不够这是许多考生都遇到的问题

。我们没有必要完全按照大纲的要求记忆那么多词汇（B

级5000词汇； A级6000词汇）， 因为考试中出现最多的词汇

还是那些基本的常见的词汇和短语结构。 建议你现在每天至

少用40分钟左右的时间集中记忆那些词义常见， 出现频率较

高， 拼写短小的单词。集中记忆单词时短时间提高词汇量的

最直接方法！ 而同时每天需要细读1-2篇英文文章， 可以先

选择主题容易理解的文章，在阅读中遇到生词时，建议首先

是根据它所在句子的句意及上下文推测其词义，如果该词的

确严重影响句子句意的理解时再翻查字典，确认其词义。这

样的工作进行1周左右就可以跟着精讲班课程学习了， 但是

词汇一定要每天坚持， 反复记忆， 一直需要坚持到考试。

2.MF46005：老师：你好！请问怎样才能提高阅读速度？老师

回复：你好！ 阅读速度取决于词汇量的大小和英语中常见语

法结构的掌握情况，所以要提高阅读速度首先要增加词汇量

，并通过多读英语句子和英语文章来熟悉英语中的常见语法

结构，当然，提高阅读速度还需要掌握一些阅读技巧， 如：



通过文章标题了解文章主题内容，在阅读中抓住段落主题句

， 了解段落所涉及的内容， 在阅读句子时抓住句子结构的主

干（主语，谓语结构），参考句子中的词语特点快速了解句

子的大意内容。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


