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р 亚历山大（希） 保卫者 Алексей 阿历克赛（希） 

保卫 Анатолий 阿纳托利（希） 日出 Андрей 

安德烈（希） 勇敢的 Антон 安东（希） 投入战斗 Бо

рис 鲍里斯（俄，保） 为荣誉而斗争 Валентин 

瓦连京（拉） 健康的 Валерий 瓦列里（拉） 强壮的 

Василий 瓦西里（希） 统治的 Виктор 维克多

（拉） 胜利者 Владимир 弗拉基米尔（斯） 拥有世

界 Геннадий 根纳季（希） 高尚的 Евгений 

叶夫根尼（希） 高尚的 Егор 叶戈尔（希） 农民 Ефи

м 叶菲姆（希） 好心肠的 Иван 伊万（古犹） 上帝珍爱 

Игорь 伊戈尔（俄） 富裕之神保护 Илья 伊利亚（

古犹） 我的上帝耶和华 Лев 列夫（希） 狮子 Леони

д 列昂尼德（希） 狮子 Максим 马克西姆（拉） 最大

的 Матвей 马特维（古犹） 上帝耶和华的礼物 Мих

аил 米哈依尔（古犹） 如上帝一样 Никита 尼基塔

（希） 胜利 Николай 尼古拉（希） 人民胜利 Оле

г 奥列格（斯堪的纳维亚） 神圣的 Пётр 彼得（希） 石

头 Семён 谢苗（古犹） 能听到的上帝 Сергей 谢

尔盖（拉） 罗马一望族 Степан 斯捷潘（希） 花环 Ю

рий 尤里（希） 农民 Яковь 雅可夫（古犹） 脚后跟

（抓孪生哥哥脚后跟而生） Женские имена： А

врора 阿芙罗拉（拉） 司晨女神名 Агата阿加塔（



希） 好的，善良的 Аделина 阿杰莉娜（古日尔曼语）

高尚的 Алла阿拉（希） 第二个 Анна 安娜（古犹） 

仁慈 Анфиса 安菲萨（希） 开花 Анфия 安菲娅（

希） 花儿 Белла 贝拉（拉） 美好的 Валентин

а 瓦莲京娜（拉） 健康的 Валерия 瓦列里娅（拉） 

强壮的 Вера 薇拉（希） 信念 Вика 维卡（拉） 胜利

者 Виктория 维克托莉娅（拉） 胜利的 Галин

а 加莉娜（希） 安静 Дарья 达莉娅（希） 拥有善良 Д

иана 狄安娜（拉）月亮和狩猎女神名 Евгения 叶

芙根尼娅（希） 高尚的 Екатерина 叶卡捷琳娜（希

、拉） 纯洁 Елена 叶列娜（希） 太阳的 Зоя 卓娅（

希） 生命 Ирина 伊丽娜（希） 和平，安宁 Искра 

伊斯克拉（俄，新） 火星 Катерина 卡捷琳娜（希、

拉） 纯洁 Клара 克拉拉（拉） 纯洁的 Ксения 克

谢尼娅（希） 好客 Лариса 拉丽萨（希） 希腊城市，

崇拜宙斯 Лилия 莉莉娅（俄，新） 百合花 Лина 莉

娜（希） 奥林匹斯山的 Любовь 柳博芙（希） 爱情 Л

юдмила 柳德米拉（斯） 人们喜欢的 Марина 玛

丽娜（拉） 海洋的 Мария 玛丽娅（古犹） 喜爱的 На

дежда 娜杰日达（希）希望 Настасья 娜斯塔西

娅（希） 复活 Наталья 娜塔莉娅（拉） 诞生 Оль

га 奥尔加（斯堪的纳维亚） 神圣的 Павла 巴芙拉（

拉） 小的 Рада 拉达（斯） 喜悦 Раиса 拉伊莎（希

） 轻率的，无忧无虑的 Светлана 斯韦特拉娜（俄）

明亮的 Свобода 斯沃博达（希） 自由 Сусанн

а 苏珊娜（古犹） 睡莲 Тамара 达玛拉（古犹） 枣椰 



Татьяна 塔季雅娜 （希） 制定 Фея 费娅（希） 女

神 Фрида 费丽达（德） 和平 说明： 1、俄罗斯人名主要

有三个来源： （1）一是沿用的斯拉夫民族人名，含义多是

描写人的外表特征的； （2）二是由于基督教的传入而带来

的教名，占了主要部分。教名基本上都是圣徒的名字，大部

分起源自希腊语、拉丁语、古犹太语等。那时候孩了出生一

周后就要送到教堂受洗，由神父根据教堂日历起名。 （3）

三是十月革命后，由于父母有权给子女起名，创制了一批新

的人名。 2、事实上这些名字用词大多数都长期仅用于人名

，且多源自外语，许多俄罗斯并不了解或计较这些名字的原

始含义。以上所附含义仅供参考。 3、俄罗斯人起名时往往

为纪念祖先或其他亲友、伟人而从其名，完全没有中国传统

的避讳观念。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


