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【考纲要求】 1.概念。 2.病因、发病机制。 3.临床表现。 4.实

验室和其他检查。 5.诊断与鉴别诊断。 6.治疗与教育管理。 

【考点纵览】 1.支气管哮喘为发作性、伴有哮鸣音的呼气性

呼吸困难，或发作性胸闷、咳嗽，严重时可有强迫坐位或端

坐呼吸，发绀或咳大量白色泡沫痰，发作时两肺满布哮鸣音

，呼气相明显，实验室检查：X线、肺功能、血气分析。症

状不典型者需作支气管舒张试验，激发试验。 2.与心原性哮

喘、慢性喘息性支气管炎、支气管肺癌及变态反应性肺浸润

相鉴别。 3.治疗分两个原则五种用药。 【历年考题点津】 1.

支气管哮喘的本质是 A.一种自身免疫性疾病 B.气道慢性炎症

C.支气管平滑肌可逆性痉挛 D.支气管平滑肌内β2受体功能低

下 E.肥大细胞膜上M胆碱能受体功能亢进 答案：B 2.当支气管

哮喘与心源性哮喘一时难以鉴别时，为缓解症状可使用的药

物为 A.毛花甙丙 B.肾上腺素 C.氨茶碱 D.吗啡 E.呋塞米 答案

：C 3.咳嗽变异性哮喘正确诊断的依据是 A.咳嗽反复发作＞2

周 B.抗生素治疗有效 C.支气管扩张剂能缓解 D.无家族过敏史

E.中性粒细胞增高 答案：C 4.主要用于预防Ⅰ型变态反应所致

哮喘的药物是 A.氨茶碱 B.肾上腺素 C.特布他林 D.色甘酸钠 E.

异丙肾上腺素 答案：D 5.主要用于预防支气管哮喘的药物是

A.氨茶碱 B.肾上腺素 C.特布他林 D.色甘酸钠 E.异丙肾上腺素 
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