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7_BC_BA_E8_A1_80_E6_c67_474880.htm 脑缺血性疾病 1.按神

经系统疾病一般护理常规护理。 2.急性期卧床休息12周。 3.

低脂、高维生素、易消化饮食。 4.心理护理，树立治疗信心

。 5.观察意识、瞳孔、呼吸、脉搏、血压的变化，注意有无

意识障碍、颅内压增高的症状，有无新的栓塞形成（如：失

语、意识逐渐不清） 6.观察药物的副作用。注意有无出血倾

向。用低右时观察有无发热、荨麻疹过敏反应。 7.瘫痪保持

功能位。病情稳定后，作被动运动和按摩。 8.及时给氧气吸

入。 9.出院时指导病人加强肢体的功能锻炼、语言训练。
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