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https://www.100test.com/kao_ti2020/476/2021_2022__E6_8C_87_

E5_AF_BC_EF_BC_9A_E8_c67_476024.htm 离研究生初试还有

不到两个月的时间。在考研的最后阶段，考生应该注意哪些

问题呢？笔者综合了一些考研辅导专家和成功考研学子们的

经验，大家普遍认为，在冲刺期考生尤其要注意以下几个关

键因素。 信心 决定成败最关键的因素 在考研冲刺的最后阶段

，考生普遍都进入一种心理疲惫期，一方面是自从暑假以来

一直在进行着高强度的脑力劳动，无论心理还是身体都会产

生一种疲惫感；另一方面，快要临近考试，准备不充分、复

习资料又多，很多考生会感到紧张或信念产生动摇。因此，

在这个时期，考生一定要坚定信心，增强意志，自己鼓励自

己，把考研进行到底。可以说，能不能经受枯燥的考研复习

生活，正是对考生最大的考验。 因为很多考生在开始时兴致

高涨，临考时往往信心不足，还没上战场就败下阵来，结果

功亏一篑。据有关辅导老师介绍，每年缺考的考生里相当部

分是这种情况。动摇不定、犹豫不决是考研的最大忌讳。如

果你属于这类情况可要注意咬紧牙关，千万不能松懈。另外

还要保持愉快的心情，不要老想竞争压力大、自己会不会成

功等问题，要学会自己鼓励自己。 技巧 采用最高效复习方法 

在考研复习的后期，最重要的是效率。因为这个时候，无论

公共课还是专业课，考生一般都至少复习过一遍了，这时候

要在短期把所有复习过的知识都过一遍，知识量大，复习强

度非常大。这个时候就要掌握方法，提高效率。 考生要找到

适合自己的学习方法，要有根据个人情况制定总体学习计划



，使自己的学习、生活有条不紊。要按照学科特点进行复习

。比如对英语的复习，平时要注重打好基础，临近考试就有

必要做一些模拟练习；对于政治的复习，临近考试要注意加

强记诵，找出自己的薄弱点，有针对性地查漏补缺。还要注

重效率，如果大脑昏沉、效率低下，请立即停止，出去放松

一下自己或者参与一些运动。与其效率低下学习一个晚上，

不如有效率地学习一个小时。 辅导班 临近冲刺最好能读个辅

导班 当然这也要因人而异，如果特别有把握或信息充足也可

以不读。但一般情况下，无论以前有没有上辅导班，在最后

的冲刺阶段，以辅导班的方式来系统地整理复习要点，形成

知识网络，进而查漏补缺，都是有必要的。 在读辅导班时，

一般考生都相信辅导班能带来最新的消息。其实所谓的消息

只是一个方面，主要是在冲刺班上，老师会教给你一些怎么

答题、怎么应试的技巧。在上辅导班的时候，考生还要注意

一些老师的押题。所谓的押题是辅导老师为迎合考生们的需

要而进行的。但考生不能盲目相信押题战术，一定不能仅限

于押题，而应在此基础上进行全面复习。在遇到不着边际的

以押题为宣传的辅导班的时候，考生要慎重选择。 专业课 进

入复试的必要参考成绩 目前招生单位越来越重视科研潜力和

专业素质的考查。从考生复试分数线的要求来看，原来只要

通过统考课国家统一分数线即可，而目前则对专业课单科成

绩也做出了限定。特别是自主划线高校，即使统考课成绩不

好，如果专业课成绩足够高，也能进入复试。 关于专业课复

习，考生要对招生单位的试题类型做到心中有数。拿起课本

的时候，就应该能想到这部分的知识网络，它会出什么样的

题目，如果出简答和论述，该从哪几方面去答。这样自己对



专业课出题方式进行押题和揣摩。专业课复习还要避免以下

失误：不要以为考过了的就不会再考。结果经常是你认为不

会考的，它偏出了个大题，因而一定要全面复习。考文科类

的研究生，还要打听清楚该专业的历年考试题的出题范围，

比如说有许多文科类的专业课的题目是指定教材里面没有的

，而是在学术杂志或学术专著才有的，这些信息也应该了解
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