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E8_AF_89_E8_AE_BC_E6_c122_479430.htm 当前全国在酝酿民

法典的起草工作，对于诉讼时效问题也要求由原来的两年改

为三年，本人就诉讼时效问题谈一下自己的浅见，请大家指

正。民法通则实施至今已有16给年头了，但是至今仍有很多

纠纷长达五年十年之久没有丧失胜诉权，给法院的审理工作

带来了不必要的麻烦也影响到经济关系的不稳定。原因就在

于诉讼时效中断法定事由的有不合理之处，两年的诉讼时效

并没有给当事人造成什么压力。我认为在修改诉讼时效的年

限时，应当修改诉讼时效中断的法定事由。下面就制定诉讼

时效的立法精神和什么是诉讼时效谈一下自己关于诉讼时效

有关观点。诉讼时效是指权利人在法定期间不行使权力即丧

失请求人民法院依诉讼程序强制义务人履行义务的权利。其

意义在于： 1、建立时效制度主要是为了稳定社会经济秩序

。人们对自己的民事权利久不行使就会是财产关系长期处于

拖延和不稳定状态，而在这种不稳定的财产关系的基础上又

会发生其他民事法律关系，如果解决前一种财产关系又必然

动摇后一种法律关系，从而影响社会的经济生活和经济秩序

。 2、建立时效制度有利于督促权利人即使行使自己的权利

。时效制度要求权利人在时效期间向是权利。否则时效期间

届满，权利人的民事权利或胜诉权即行丧失。因此，权利人

为了保护和实现自己的权利，必须在时效期间内行使其权利

，从而促进了民事主体间权利、义务及时了结。促进民事流

转和社会经济的发展。 3、建立时效制度有利于法院对于案



件的审理。实行时效制度可避免陈年债务纠纷的发生，民事

权利久不行使，往往因年深日久，证据丧失，难于举证，以

至影响到法院对案件的审理。 根据上述制定诉讼时效的意义

，也就是督促当事人尽快的行使自己的权利，为什么有些案

件拖至5年十年后仍未丧失胜诉权呢？原因就在于诉讼时效中

断事由的不合理。诉讼时效中断是指在诉讼时效进行中，因

一定法定事由的发生阻碍时效进行，致使以前经过的时效期

间重新计算。《民法通则》第一百四十条规定了三项法定事

由作为诉讼时效的中断的原因。即“诉讼时效因提起诉讼、

当事人一方提出要求或者同意履行义务而中断。从中断时起

，诉讼时效期间重新计算。”其中一方提出要求就引起时效

的中断，不符合立法精神。从而导致有些案件得不到及时解

决。下面就三个事由分别叙述一下。1、权利人以提起诉讼的

方式请求人民法院依据诉讼程序强制义务人履行义务的事实

，是权利人行使自己权力的最强有力的方式，他打破了权利

人不行使权力的事实状态，从而产生时效的中断的法律后果

。2、一方同意履行义务。一方同意履行义务，是指义务人通

过一定的方式向权利人承认权利人的权利存在的意思表示，

义务人承认自己所负的义务，或表示愿意履行是便使双发的

当事人之间的权利义务关系重新明确稳定下来，故也可以作

为时效中断的法定事由。但是关于第三点，权利人一方提出

要求能否作为实效中断的法定事由值得商榷，在教科书中支

出权利人请求履行义务的行为，就改变了不行使权力的状态

，可以成为时效中断的法定事由，从这一点我们不难看出，

如果权利人在权利受到侵害时，权利人在2年间隔内不断的向

债务人主张权利，从而引起时效的中断，不论债务人是否同



意履行义务，是否有纠纷，就会导致权利长期处于不稳定状

态，不论过了多久权利人都保持胜诉权，从而违背了制定诉

讼时效的立法精神。也就出现了有些案件虽然拖了很久但法

院仍需立案审理。民法典的制定是我国的一家大事，为了使

法律保持严肃性，其科学性是必要的。因此诉讼时效的中断

，对诉讼时效的制定和实施有一定的副作用。如果修改诉讼

时效的期限，我认为应将诉讼时效的中断除起诉外的另外两

个事由去掉。对于不起诉的纠纷，在两年或三年内不起诉，

法院再不保护其权利，对于权利义务人之间的权利义务没有

异议的，可以通过协议的方式加以确认，认为权利没有受到

侵害，不计算诉讼时效。这样才更符合诉讼时效的立法精神

。 诉讼时效的强制性是指其具体内容是由法律规定的，要求

民事主体议题遵行，当事人对诉讼时效期间的缩短延长均属

无效，在权利受到侵害后，如果在2年之内没有主张权利则丧

失胜诉权。之后债权人与债务人双方达成协议同意履行义务

，权利人在向人民法院起诉时不能作为时效中断的事由，只

能作为时效何时重新开始计算的依据，因为事后的协议按现

有效的司法解释，是权利义务的重新确认，是新的债权债务

关系。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细
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