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https://www.100test.com/kao_ti2020/479/2021_2022__E5_BA_94_

E8_AF_95_E7_8A_B6_E6_c36_479945.htm 现在距离2003年国家

司法考试已经不足一个月的时间了，在这不到一个月的时间

里做好应试能力的训练和心理调整，使应试状态得以提高对

每一个考生都是至关重要的。司法考试对于考生而言备考成

本是很大的，无论是时间的投入、精力的付出、经济的开支

都需要考生个人来承受。从初夏到深秋备考历程之长，大家

付出的努力自然而且理应得到一个满意的回报。而事实未必

尽然。 应试状态的提高分为两部分：一是应试能力的加强；

二是应试心理优势的确定。根据我们十余年教学经验的总结

，全真模考班四场模拟训练对应试能力的提高作用很大。在

以往的律考、国家司法考试以及400分全真模考班当中绝大多

数考生的成绩都是在220分上下。一般有法学基础知识的朋友

不经过备考复习，在律考和国家司法考试中也可以取得160分

左右的成绩。经过几个月艰苦的努力学习、备考，可以使自

己提高到220分左右。而再要提高20分（含金量最大）必须有

意识、有步骤的强化训练应试能力。应试能力的提高是要通

过系统、机械、反复的训练才可以完成。应试能力是应试状

态的核心部分，只有考生自己不懈的努力训练才可以达到应

试的要求。 我经常对考生讲：你必须心甘情愿的去做哪怕是

最微小的基础工作，愿意接受训练的约束，具备忘我的学习

热忱，这些基本的备考态度必须成为一个考生、一个未来法

律工作者自身素质和生活道路的组成部分。仅目前而言，考

生具体要做的工作不是察漏补缺，而是以历年真题为本训练



应试的速度、答题技巧、对考点的把握、对重点法条深入变

通的领悟和理解。只有这样才可以使应试体能满足于考试的

需要。而应试体能又是应试能力基本的组成部分。400分全真

模考班教学的设计也对应试体能给予了足够的重视。 应试心

理的强化和提高比较有效的方式是获得快而准确的司法考试

信息和试卷变化。我们的400分考前预测班基于长年对律考和

国家司法考试制度本身的研究和理解，在考前给考生以前瞻

性的、准确的预测和试题评估；给予司考信息和考点、出题

模式等等诸多方面传授。使考生在有充分准备、充足的信息

保障的情况下确立和完善心理优势，以积极的、良好的心态

、精神面貌应试。 目前，在家自学的考生应当以历年真题的

演练和重点法条的记忆与理解为主。在练习中完善自己对考

点和重点法条、原理的把握，而不是花大时间、大力气去完

成对司法部辅导用书的阅读。至于对其它的教材类、讲议类

辅导书籍的通读更没有必要，因为无助于应试能力的提高，

对应试心理还会产生消极的影响。在试题练习中可能答题的

错误率较高，这恰恰是练训的收获和目的。考生要在寻找正

确的答案过程里去完善自己的法学知识，所完善的部分肯定

既是考点又是重点。这样可以做到有的放矢，而不是抱着书

本一味的、浅表层次的重复阅读，这样的阅读可以说对成绩

在220分左右的考生是无益的（也是对备考过程简单、僵化的

理解）。也是考生在这段时间要加以纠正和避免的。 水准处

于220分左右的考生如果在单位时间里对前三年的考题加以严

格的训练、把握设题思路、精确的掌握考点会在2003年的国

家司法考试当中受益匪浅。如结合400分考前预测班对考题准

确的预测和评估一定会取得满意的成绩。这也是为以往的教



学实践所证实。 至于今年新增设的《法制史》的内容，我个

人认为题目设置会在知识性的浅表层面。 总之，到考试之前

的这段时间里历年试题的训练，考点、重点的把握，重点法

条的记忆，是提高应试能力的核心方法。司法考试考察的法

学知识面广而博，但确有重点和考点可寻。历年的考试状元

之所以只有300出头的分数，说明面对这一严肃的考试制度，

没有任何人可以做到面面俱到。在司法考试中只有没通过的

遗憾，不存在没有得到满分和高分的遗憾。 来源：法制日报
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