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5_B7_9D_E4_B9_90_E5_c34_48134.htm 各位游客：大家好! 欢

迎各位到乐山大佛景区来观光旅游。现在我们看到的就是举

世闻名的千年古佛乐山大佛。它是世界上最大的一尊石刻弥

勒佛，通高71米，肩膀的宽度是24米，头的直径是10米，耳

朵有7米长，嘴巴和眼睛的长度是3．3米，眉毛和鼻子的长度

是5．6米，颈高3米，指长8．3米，从膝盖到脚背28米，脚的

宽度是8．5米，头上的发髻有l021个。乐山大佛雄伟壮观，人

们形容它：“山是一尊佛，佛是一座山”。 乐山大佛始建于

唐玄宗开元初年(也就是公元713年)，竣工于唐贞元十九年(公

元803年)，大家可以计算一下，乐山大佛矗立于此已经1200年

了。 设计 现在请大家看一看大佛两侧的岩石。这种岩石叫红

砂岩，是一种质地疏松，容易风化的岩石，乐山大佛就是在

这种岩石上雕刻而成的。那么大佛为什么能历经1200年“风

雨不动安如山呢”?首先我们看一下大佛所处的位置。大佛位

于凌云山西面的阴坡上，加之佛体周围林木稠密，地质结构

稳定，佛身处于江弯地段，隐藏于山体之中，减少了风雨侵

蚀和水流冲刷，因此岩石风化较缓慢。不仅如此，乐山大佛

还有非常巧妙的排水系统。在大佛身后，有左右相通的排水

洞穴，可以避免山泉对佛像的浸蚀；大佛头上发髻的第4层

、9层、18层各有一条排水道与佛体衣服折皱连成排水渠道网

，也避免了雨水对佛体的浸蚀。可见，乐山大佛的设计是非

常科学的。除此之外，大佛在竣工之后，还曾经修造了一个

高13层的楼阁复盖，可惜毁于明末的战乱。 虽然乐山大佛有



着十分完善的保护系统，然而在一千多年的漫长岁月中，它

仍免不了遭到各种各样的破坏，有自然的，也有人为的。因

此，各个朝代都对它进行过维修。特别是新中国成立以后，

政府曾对乐山大佛进行过多次维修，其中工程较大的是1963

年的维修。1982年，乐山大佛经国务院公布成为国家重点文

物保护单位。1996年峨眉山乐山大佛被联合国教科文组织列

人世界自然与文化遗产名录。目前，乐山大佛的保护已经引

起了全世界人民的关注，乐山大佛己成了全世界人民的一笔

宝贵遗产。 海师堂 那么，是谁为我们创造了这笔财富?当初

修大佛的目的是什么?带着这些问题，我们一起去参观海师堂

。 海师堂里的三尊塑像就是修建乐山大佛的功臣。首先我们

看中间这一位，大佛的始建者海通禅师，他是贵州人氏，当

年在凌云山上结茅为僧。 古代的乐山三江汇流之处，水势相

当的凶猛，经常发生船毁人亡的事件。海通和尚大发慈悲之

心，准备修建大佛来镇水患。于是四处化缘，筹得不少的钱

财。当时有一位贪官见财眼开，准备敲诈勒索他，海通法师

义正严辞地说“自目可剜，佛财难得”。 意思是说，我自己

的眼睛都可以挖下来给你，但你休想得到这笔佛财。那个贪

官居然蛮横无礼地要他试一试，海通禅师大义凛然地一手捧

盘，一手挖出了自己的双眼。贪官吓坏了，从此以后没再为

难他。海通禅师造佛时年事已高，所以当大佛修到肩部的时

候，他就圆寂了，大佛的修造工程也因此停了下来。大约过

了十年的时间，剑南西川节度使章仇兼琼捐赠俸金20万，继

续修造乐山大佛，由于工程浩大，需要巨大的经费，于是朝

廷下令赐麻盐税款，使工程进展迅速。当乐山大佛修到膝盖

的时候，续建者章仇兼琼迁任户部尚书，到京赴任，工程再



次停工。 四十年后，剑南西川节度使韦皋捐赠俸金五十万两

继续修建乐山大佛。在三代人的努力之下，前后历经90年时

间，乐山大佛终于彻底完工，并且通体施金，华丽的佛衣和

宝相庄严的佛体交相辉映。 九曲栈道 现在大家对大佛已经有

了一个初步的了解，接下来我们一起通过九曲栈道到大佛脚

看全景。我们脚下的九曲栈道是同乐山大佛一起修建的，共

有173个台阶，最宽的地方是1．45米，最窄的地方仅有o．6

米。大家沿途可以欣赏一下崖壁上留下的石刻佛龛。这些佛

像神态各异，工艺精妙，可与中国四大石窟的佛像相媲美，

遗憾的是它们的风化现象非常严重。 我们已经来到大佛脚下

，请大家抬起头来仰视大佛，感受一下他的高大和壮观。各

位游客还可以仔细看看最近才发现的位于大佛心脏部位的小

佛头像。 宗教内涵 顺便，我再给大家讲解一下乐山大佛的宗

教内涵。乐山大佛是唐代摩岩造像中的艺术精品之一，它是

一尊弥勒佛。为什么要造一尊弥勒佛呢?这和唐代崇拜弥勒佛

有密切的关系。按佛教教义，弥勒佛是三世佛中的未来佛，

他象征着未来世界的光明和幸福，在佛祖释迦牟尼死后的五

十六亿七千万年以后将接替佛祖的地位，于华林园的龙华树

下广传佛法，普渡众生。佛经上说弥勒出世就会“天下太平

”，所以人们自然渴望他能尽快降临人间，全国各地因此盛

行塑造弥勒佛像。到了武周时期，一代女皇武则天曾下令编

造了一部《大云经疏》，证明她是弥勒转世，百姓对弥勒的

崇拜帮助她在男尊女卑的封建时代登上帝位。由于武则天的

大力提倡，使全国塑凿弥勒之风大行。乐山大佛的修造距武

则天时代仅20余年，所以当海通修造乐山大佛时，自然选择

了弥勒佛，而且弥勒佛既是能带来光明和幸福的未来佛，这



同平息水患的镇江之佛要求是一致的，故乐山大佛的弥勒身

份也因此决定了。 有的游客可能会提出这样一个疑问：为什

么乐山大佛这尊弥勒佛跟寺庙里的弥勒佛造像不一样呢?这是

因为寺庙里的弥勒佛是根据中国五代时期的一个名叫契此和

尚的形象塑造而成的。契此是浙江奉化县人，他乐善好施，

能预知天气和预测人的吉凶，经常拿着一个布袋四处化缘，

在逝世前他曾说“弥勒真弥勒，化身千百亿，时时示世人，

世人自不识”，因而大家都认为他是弥勒佛的化身，寺庙里

的弥勒佛也塑成了他的形象一个笑口常开、大肚能容的布袋

和尚。 其实在中国汉地佛教文化中，弥勒佛造像的变化是很

大的，第一阶段是从印度传入中国的交脚弥勒；第二个阶段

是具有“中国特色”的古佛弥勒；第三个阶段是现在寺庙里

的布袋弥勒。乐山大佛是承前启后的具有“中国特色”的古

佛弥勒。照《弥勒下生经》所描述，弥勒佛像具有“三十二

相，八十种好”，这就要求他的五官、头、手、脚、身都具

有不同于一般人的特征。乐山大佛整个形体超凡脱俗，头上

的发髻、阔大的双肩、高而长的眉毛，圆直的鼻孔都是按照

佛教典籍的规定修建的，但是他的面相却具有汉族人的共同

特点。印度佛像的“宽肩细腰”，在大佛身上荡然无存，取

而代之的是壮实的双肩，饱满的胸脯，体现了唐代祟尚肥胖

美的时尚。乐山大佛坐立的姿式是双脚自然下垂，这与印度

佛像的“结跏趺式”也不一样，因为大佛是修来镇水的，这

种平稳、安定的坐式可以带给行船的人战胜激流险滩的信心

和决心。隋唐时期是中国佛教造像艺术史中辉煌灿烂的阶段

，造像着力表现了佛的“神情”。 乐山大佛温文尔雅的神情

，和蔼可亲的神态，以及凝思中蕴含智慧，威严中带有慈祥



的面容，都让人情不自禁产生崇敬与亲切的感觉。我想大家

在惊叹乐山大佛高大与壮观的同时，还不能不赞叹它的造像

工艺的精美。好了，现在我请大家自由活动，十分钟后我们

沿着1983年新修的凌云栈道往上走，去参观麻浩崖墓。 [1]
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