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岷江，我们且行且看。让我们先将都江堰鬼斧神工、动人心

魄的伟大，封存在记忆中，一起来揭开天府之国目前还鲜为

人知的又一层面纱，可好? 多少次我们带着旅行团沿着这条深

沟直奔主题，从奔腾咆哮的岷江中游开始我们的逆流而上，

岷江就这样在我们的眼前，时而温存，时而暴躁，直到我们

冲上贡杠岭，捏住它的源头。在海拔4000多米的高山上，我

们着实难以将那源泉与眼前的江涛混为一谈，就着眼前这股

雄浑的江水，你能设想出那源头纤细、柔弱的曲线吗? 多少次

我们带着旅行团就从这条公路上飞奔而过，我们追随着美，

遵循着广告的宣传，飞奔九寨沟、黄龙，去品赏那令人晕眩

的景致。在绿影、青山、碧水、蓝天的仙境里面，我们常常

以 "朝闻道，夕死可矣"的满足感，发出极限的赞叹。直到我

在一次偶然的机会带团去四姑娘山以后，才渐渐品出了山水

之美的多元性。美的层次感是如此的鲜明和不可比拟。拿九

寨沟和四姑娘山相比是不明智的。就像不能将维纳斯与沉鱼

、落雁、羞花、闭月相比一样。美是美人们的共性，而韵味

则蕴含着太大的学问了。 你看，我这张嘴，这真叫环顾左右

而言他。好了，话分两头，我们现在走进了我国最大的大熊

猫保护区卧龙沟。群山涌翠，一路清新，优美的风光想是已

让各位感到了大自然魅力的吸引，急于观赏这梦寐以求的大

熊猫家园。很抱歉，在我们的行程计划中，卧龙保护区的参

观游览是安排在返程的时候，今天只停车进餐，餐后继续向



四姑娘山景区迸发。这里还是让我来给大家讲讲四姑娘山，

至于卧龙的情况也就只好容当后表了。 大自然的鬼斧神工造

就了四姑娘山奇特的山形地势。在中国 "三级台地"的地理构

造上，号称世界屋脊的青藏高原雄峙西方。当它急剧下行迈

向第二台地的时候，在其东南边缘剧烈沉降，形成了罕见的

深切峡谷地带。美丽的四姑娘山就位于这种大起大落的峡谷

之中。她的峰谷落差多数在3000米以上，从终年积雪的冰川

奇峰，到森林草甸湖泊溪流，奇特的地质构造，使这里成了

山峰的博览会，沟壑的陈列馆。 今天我们不再放弃多数游客

与之擦肩而过的机会，我也有机会陪同大家去品味这一方奇

异的风光。 女士们、先生们，在我们国家不胜枚举的风光胜

地，往往都蒙着一层神秘的色彩。当大自然的美使人心醉神

迷的时候，人们常会展开想像的翅膀去创造一个个神奇的故

事，用拟人的手法赋予山林河流美的寄托、道德的升华和正

义的伸张。四姑娘山当然也不能例外。 相传很久以前，西方

一位山神有四个美丽的女儿，人们俗称 "四姑娘"。邻近有个

恶魔想霸占四位姑娘为妻妾。山神与恶魔展开了生死搏斗，

不幸被恶魔杀死。含恨的姑娘们不甘屈辱，连夜逃走。那天

夜里风雪交加，可怜的姑娘们被冻死在逃亡途中小金县日隆

关外的长坪沟里。当地的乡亲们感动于姑娘们的坚贞，深情

地掩埋了四位姑娘。为了报答乡亲们的情义，姑娘们的坟茔

化成了四座山峰。她们的英灵时常显化，保佑着一方平安。 

四姑娘山从此成了当地的神山。姑娘坚贞不屈的性格和血肉

铸造的风光，既含有女性的阴柔之美，又具有男儿的阳刚之

气。她们剪下长发育成了山林，扯下衣裙化成了鲜花，摘下

了项链变成了贝母，用动情的歌声唤来了百鸟啼鸣。 各位朋



友，我手上有一张景区示意图。大家看，这的确是一片原始

而神奇的风光胜地。四姑娘山是由从此向南逶迤并列的四座

山峰组成。大姐、二姐、三姐、四姐四姑娘，以主峰四姑娘

为最高。她海拔6250米，是横断山脉东部边缘邛崃山系的最

高峰，也因与被称为"蜀山之王"7556米的贡嘎山遥遥相对，而

被人们称作" 蜀山之后"。 作为王后，四姑娘有极其妩媚动人

的风韵，尤其是朝晖夕彩的时候，山峦中飘出的一层淡淡的

云雾，悠然地缠绕在四姑娘修长的脖子上，宛若一段彩虹般

的纱绳，映衬得姑娘万般迷人。凝目久视，还真能看出一些

王后般的高贵和白雪美人般的矜持。 四姑娘山整个山体延

绵150公里，巍峨比肩的四大山峰风韵各存，大姑娘5355米，

二姑娘5454米，三姑娘5664米，她们被誉为"东方的阿尔卑斯

山"。其实这不过是做文章用的遁词。因为在这片令人晕眩的

美色之中，人们太怕词不达意，干脆找个洋文，给你一个不

着边际的美感，让你去想...... 大家再看，四姑娘山风景由"一

山三沟"组成，它们是四姑娘山、双桥沟、海子沟和长坪沟，

总面积有450平方公里。1994 年被国务院正式列为国家级风景

名胜区。据资料表明，四姑娘山是距大城市最近的雪山型风

景名胜区，它距成都只有230公里，也就是说从成都出发只

用4个小时的车程即能登临人间仙境。 山的风骨赋予了四姑

娘豆古延绵的永恒。水的灵动、云的飘逸、雾的弥漫又让四

姑娘山充满了动感、充满了生命的韵律。 四姑娘山的风光笼

罩着仙气，居住在这里的人家，仿佛世外桃源。景区内生活

着藏、汉、回、羌个民族，约2500人，藏族是这里的主要民

族。 当我们进入景区后可以看出，农舍村寨的建筑具有鲜明

的山地生活特征，学术上将这一特征称为嘉绒藏族文化。景



区内的嘉绒藏族住着石块砌成的碉楼，室内安置着锅庄，信

仰藏传佛教。浓郁的宗教气氛和锅庄文化随时都让旅客感觉

到别样的风情、别样的韵味。 源远流长的嘉绒藏族文化为这

里的百姓生活注入了独特的情致。在四姑娘山域，他们本身

就是一道亮丽的风景。 各位朋友，说到这里，我们不知不觉

中翻上了巴郎山顶，这里海拔已过4000米。大家稍事休息。

下车行动稍慢一点。初到高原，切莫忘乎所以，请大家一定

多喝一点水。按要求，每上升海拔1000米，应多饮用2公升水

，这样对血液循环、调整体压都有好处。 好了，大家看，巴

郎山就象是一个"分水岭"，它把川藏高原和川西坝子截然分

开。当然巴郎山只不过是这个屏障的一小部份，只因为我们

身临其顶才有这个感觉。大家注意了，有没有听说一个叫"华

西雨屏"的概念?且听我来"卖弄卖弄": [1] [2] [下一页] 100Test 
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