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9_9D_92_E5_B0_91_E5_c122_480382.htm 青少年由于可塑性强

，自我约束力差，离开了学校和家长的教育和管束，就有可

能走上违法犯罪的道路，但是青少年不同于成人有较多的自

由空间，他们活动的自由空间是有特定时间段的，在这些特

定时间段中，青少年容易走上违法犯罪的道路。 一、青少年

违法犯罪的易发时间 从实践上来看，青少年违法犯罪的时间

多集中在如下四个方面。 （一）、放学之后，回到家之前。

有的学生其家庭住址距学校较远，学生晚回家几分钟或几十

分钟，家长并不在意，然而这几分钟或几十分钟的时间，就

有可能成为青少年违法犯罪的作案时间。因此，作为家长在

为孩子选择学校时，尽量不要选择那些离家太远的学校，同

时还要密切注意孩子每次回家的时间，晚回家时要多问问为

什么？ （二）、礼拜六、礼拜天。双休日是孩子们休息的日

子，一般来说也是家长们休息的日子，但是有的家长可能并

不休息，这样就把休息的孩子单独放在家中了。有的家长并

不忍心将孩子锁在家中，只是在临出门时嘱咐几句，不要怎

样怎样，然而家长一走，顽皮的孩子就跑出去逛了，不经意

间就可能干些违法犯罪的坏事。针对这种情况，有的家长请

邻居帮助照看一下，有的家长在出门后向家中打电话，询问

孩子是否还在家中等等，但这些方法对大一点的孩子作用不

大。 （三）、寒暑假期间。这两个假日时间跨度较长，孩子

离开父母监管的机会较多，也是青少年违法犯罪多发的时间

段。在这期间，家长往往让孩子参加一些所谓的特长班、补



习班，但孩子多数都不情愿，效果仍不理想。 （四）、初中

、高中毕业之后、就业之前。中考后将有三分之二的学生不

能升入高中，高考后约有二分之一的学生不能接受高等教育

，而他们又不能立即就业。这个时期的青少年往往情绪低落

，终日游手好闲，无所事事，是违法犯罪频发的时间段。在

此期间家长几乎没有什么好的办法进行监督管教，不管不行

，管严了又担心正处于判逆期的孩子离家出走。 二、管教对

策 彻底解决这些时间段青少年违法犯罪的问题，必须广泛开

展法制宣传教育，进行综合治理，必须在具体工作中从细微

之处入手，点点滴滴地培养他们的法制观念，使其健康成长

。 （一）、在中小学开设法制课，增加青少年的法律知识，

增强青少年的法制观念，让他们从小就懂得遵法守纪光荣，

违法犯罪可耻，同时也能懂得当自身合法权益受到侵害时，

使用法律武器来保护自己，而不是“以毒攻毒”两败具伤。 

（二）、加强对家长的法制宣传教育，使之以身作则，成为

孩子们学习的榜样。 （三）、加强对学校周边环境的治理，

比如对网吧、游戏机室等文化市场的治理等等。 （四）、开

办就业培训班，让离开学校的青少年进入就业培训班学习技

术，学习适应社会的技能。 总之，解决青少年违法犯罪问题

不是家长、学校或哪一个部门能够办到的，必须全社会参与

进行综合治理，才能产生效果，而且还要建立长效机制，才

能避免反复。青少年违法犯罪问题解决了，我们的明天才会

更美好。 （作者：张志龙，江苏徐州铜山县司法局） 100Test 
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