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我来到了美丽的西南少数民族之乡云南。在8天的行程中，天

天都在领略“彩色云南”带给人们的那种摄人心魄的魅力。

或许我这支笨拙的笔并不能写尽这种美，但相信会传送给您

一份色彩斑斓的心情。 ◇泸沽湖情愫 从丽江出发，车在盘旋

的山路上行驶了近7个多小时，绿水轻漾的泸沽湖映入您眼帘

的时候，您会觉得路上的颠簸和疲惫都是值得的。当您在这

个没有污染、天蓝水静的湖边漫步或留影时，您会感觉到内

心似乎也随着这片湖水的静静流淌而得到净化，一切烦忧和

纷争随水波消散。 湖边，有当地的摩梭民居，我走进其中的

一间，主人热情用彩色爆米花迎接远方来的客人。坐在火焰

闪闪的炉边，细心体味摩梭族家庭的古老和温情。听主人说

，他们的民族婚俗习惯是“走婚”，每个人的配偶并不固定

，这种习俗更给这个民族披上了一层神秘的面纱。 在民居、

小店之间，泸沽湖边错落点缀着一些小酒吧。其中，有一间

叫“大狼吧”，是用原始的木头搭建，连吧内的灯罩都是用

树皮制成的。恰好老板娘是一位广东女子，她用我熟悉的乡

音温柔地介绍着酒吧的点滴。不难想像这样的景致，当夜幕

降临时，阵阵水声的伴奏中，酒吧内人影绰约、酒香四散。 

◇玉龙雪山 这座雪山的名字本身就很美，英文里

叫JADEDRAGON MOUNTAIN，同样很有意境。亲眼见过雪

山，会领略到它可以把雄伟和晶莹剔透两种甚乎相反的美结

合得如此之巧妙。从远处望去，山与蓝天相连，雪和白云辉



映，就如同一幅巨大的油画展现在您的眼前。当您惊诧于它

的神奇而发出赞叹声时，它无语无言，或许所有的赞美对它

来说，只不过是掠过身旁的一丝风。我觉得，那崇山峻岭所

透射出来的冷静品格，似乎比言语有更深内涵。 ◇甜歌靓舞 

高亢激情的，温腕细腻的，是云南歌曲给我的全面印象。而

云南民族舞蹈，则给我展开了一幅艳丽无比的画卷。我坐在

篝火晚会现场的一角，葫芦丝的乐声似在诉说一个动人的爱

情故事，二三十个白族青年男女身穿多彩的民族服装跳出整

齐而丰富的舞步，令我叹为观止。我不禁陶醉了，某种神经

瞬间跃动起来，我融入了舞蹈队伍中。跳出不同于现代舞的

那种感觉，是好奇、新鲜和一种窥探到另一片异彩纷呈世界

的乐趣。 那一夜，烈烈的篝火照红了我们每一个人的脸，更

照亮了每一个人的心。 ◇“蛇岛”上的义犬 记得小时候看过

一部电视剧，好像叫《义犬的故事》。从此知道，狗是人类

的好朋友。这次在泸沽湖上泛舟到达蛇岛，遇见一只颇为有

趣对我们非常友好的狗。她对我的轻拍、抚摸毫不生气，眼

睛里流露友善的光芒。尤其有趣的是，小狗对我们同行的一

位前辈“情有独钟”，她前行，狗儿也紧随之后，似乎与前

辈产生出一份短暂旅程的默契。 ◇古城探秘 青青的砖石路，

古色古香的灯盏，红红的灯笼，窄而长的小道，还有穿城的

流水，弯弯的拱桥，戴着褐色草帽的当地人或者游人，琳琅

缤纷的少数民族商品，等等，是这座丽江古城的无限迤逦。

我喜欢在熙熙攘攘人群中探出脑袋拍照，那反映着我对这座

神秘小城的好奇和探秘之心。 走累了，买累了，到水边的茶

座一坐，偷得浮生半日闲的感觉油然生，更可以静听一首《

泸沽湖情歌》，在“小阿哥、阿诗玛”的情怀中感染出一份



不经意的浪漫和轻柔。 ◇和骏马零距离接触 策马奔跑在坎坷

不平的山路上是什么感觉?一些害怕，一些兴奋，更是一种挑

战自我的真实体验。在马背上望过去，树林茂密，皑皑的积

雪就在脚下。马的每一步，走得如此矫健和熟落。密林中，

传出骑马人阵阵爽朗的笑声，透着每个人天性中的那份潇洒

和豪迈。从马背下来，不禁和它照了好几张照片，如果它懂

法的话，不知会否说我侵犯了它的肖像权呢? ◇导游之异趣 

一路上，我见到了几个导游，他们风格迥异，给有时略显疲

惫的路程带来了不少欢乐和色彩。第一位，陪一路的带些许

异国情调的时髦女郎赵导游，在山中赶路时，她的一首“MY

HEARTWILL GO ON”，打动了很多人的心，再加上她绘声

绘色讲的几个俏皮笑话，增添了不少欢声笑语。第二位，丽

江的一个男导游，一双深邃的眼睛透着少数民族男子的多情

，一路上，他不停地向我们介绍各种景点，介绍东巴文字的

奇异，可谓劳心劳力，在颠簸不平的路上，是他那首高亢的

《泸沽湖情歌》，挽救了差不多要晕车的我。第三位，在泸

沽湖，一个酷似巩俐的当地少女导游，不记得她说过什么，

只记得她那甜美的脸庞、爽朗的笑声，和头上鲜艳欲滴的花

朵，为我们一路增色不少。还有一位，高挑而端庄，身着粉

红民族服，唱起《北京的金山上》来激情飞扬。那位小蔡导

游，更是一路体贴周到，至今，我仍未忘记她那份小巧玲珑

的韵味。 七彩云南，云南七彩，我这短短的篇幅根本道不完

她的万般风情，亲爱的您，在繁忙的执业之余，或许亲身踏

上这片神奇的土地，您就能多方面、多角度地领略她的美。

然后，在忙碌奔波的工作闲暇，在琐屑单调的生活之余，慢

慢回忆，细细体味，那，绝对是一种愉悦的心灵享受。又或



，与同伴畅谈旅途感想，思想上之快感胜于一切。 是谓法眼
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