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参加司考前必须先准备好“三心”，即决心、恒心和信心。

1、决心 指“背水一战”之决心，考生要有一次过关的决心

。许多考生在参加司考时，往往会给自己两次机会：第一次

是应付式，以获取备考经验和考场经验；第二次才是明刀明

枪地对付司考。 笔者以为，这种方法一开始就为自己在今后

备考过程中的松懈预留了一个借口，不可能全力以赴，一次

过关。 2、恒心 准备任何考试都不会轻松，应对司考更是如

此。既然报名参加考试，就要做好打几个月硬仗的准备。日

出而学，午夜方休，周而复始，几月不得松懈。 3、信心 绝

对不能盲目自信，首先要清楚自己在司法考试方面的优劣势

，合理分配学习时间；其次要随时关注司考动态，适时调整

自己的应试对策。这样，才能使自己树立必胜之信心。 二、

保持强健的体魄 不管学习时间如何紧张，每天半个小时到一

个小时的体育活动是必须的。所谓“磨刀不误砍柴功”，漫

漫司考路需要强健体魄的支撑，当你进入“魔鬼式” 备考阶

段时，运动将是你最佳的休息方式，它能帮你迅速清醒头脑

、转换思维、调整心态。你会感觉到运动的魅力。 三、制订

力所能及的复习计划 1、找到适合自己的复习方法 我是

从2003年7月开始备考的，当时有些前辈说，教材不必看，太

浪费时间，多看几遍法条即可；也有些前辈说，教材必须看

，有利于掌握法律体系的整体框架。我本科专业是英语，法

律知识比较匮乏，就我本人而言，当然希望看教材，可是法

条也很重要，想要都看又怕时间安排不过来。结果，我看一



周的教材，觉得进度太慢，着急到时可能没有时间看法条，

于是又丢开教材看法条，看了一段时间，又觉得在“茫茫法

海”中找不着北，许多法条还看不懂。就这样，我在决定看

教材还是看法条方面浪费了一些宝贵时间。最后，我决定，

看教材时同时结合书上的重点法条，并配合做同步练习。这

样虽然仅有时间将教材和重点法条认真看一遍，但实际上相

当于将重点法条过了三遍，因为重点法条在教材中已看了一

遍，在法条书中又看一遍，做同步练习时还会加深一遍记忆

，同时，知识框架的记忆也未中断。现在想来这个方法还是

比较适合自己的。 2、安排好阅读的顺序 我是按教材的顺序

阅读的，从第一卷到第二卷再到第三卷，等到三个月备考时

间临近结束之前才发现第一卷（即法理、法制史、三国等）

知识已差不多忘光了，于是我将最后十天用来将第一卷重读

一遍。考完之后反省，方知自己阅读顺序安排错误。第一卷

是基础知识，几乎全靠记忆，而且试题的灵活性不高，在复

习之初就花大量时间将其过一遍，等到考试时肯定差不多忘

光了，又得再看一遍。而此时虽然能抓住这一卷的分数，但

最后十几天荒废民刑知识，一定会让你损失惨重。经过我最

后十天的奋斗，第一卷是取得了78分的高分，但民刑却只

有62分、63分，因为最后十天无瑕顾及民刑知识，许多知识

点在脑海中已经模糊，使得做题的速度减慢，准确率降低。

因此，我认为正确的阅读方法应当是：先看第二卷和第三卷

，最后再看第一卷。 3、依自己的实际情况安排复习进度 必

须先确定自己每天可以拿出来用于复习的时间以及自己的阅

读、做题速度，方能合理安排自己的复习进度，否则，进度

太慢，浪费时间；进度太快，则效果不佳。另外，需要注意



的是在安排复习进度时，一定要留有机动时间，因为你不可

能时刻处于无人打扰的“真空”环境，总会有意外事情影响

你的复习，机动时间可以弥补这些被意外事件占用的复习时

间。这样还可避免因既定计划被打乱而生浮臊之心，影响复

习效果。最后，还要注意根据复习进度适时调整复习计划。

4、学会利用各种资料 在复习的过程中，会遇到许多难题，

会发现司考资料的缺乏。这时，要充分利用资源来搜寻答案

。中法网上有许多法律法规备查，十分方便，为我备考节约

了不少时间。而且，有条件的话，最好还可以准备些录音课

程，晚上边睡边听，这样入睡前的时间都可以利用起来，十

分有效。 四、实战须知 1、分配好答题时间 众所周知，第一

、二、三卷是客观题，对一般考生而言，三个小时的答题时

间应该是充裕的。考生可事先将2B铅笔削成填图卡选项的大

小，力求一笔可涂满。答题时为节约时间，可在试卷上先做

五题，然后一次性填卡，如此循环，节约时间，又不至于填

错答案。同时，做题时可将没把握的题在试卷上做出标记，

待做完整张试卷后，可直接针对这些有标记的题重新进行思

考。 第四卷都是主观题，题量大，案情复杂，书写速度也有

一定要求，卷面还要尽可能保持整洁，因此尤需考生注意。

首先，拿到试卷后应快速浏览全卷，同时心中大致理出答题

顺序。其次，按既定顺序从容答题。知道的知识尽量写上去

，因为写上去就有可能得分，写错不扣分。当然注意写上去

的知识必须和题目有关系，否则无异于浪费时间。第三，遇

有当时不能确定答案的题目，留出适当空白，先做后面容易

的题目。第四，如果到最后有题目还答不出，千万不要留空

白，无论如何也要写点相关知识点上去，如定义等，或许可



以得个一两分。 2、答题要找题眼 拿到题目，要尽快在头脑

中回想相关法条，判断该题究竟考何处知识点，这样才能保

持答题的正确率。除非万不得已，不要乱蒙。 3、保证充足

睡眠、保持清醒头脑 实战前夜不要复习太晚，保持充足的睡

眠。两天实战的中午最好能在考场附近找地方午睡一小时。

出点小钱让自己休息好是值得的，有的考生因为无地方休息

，中午往往是在操场或是餐馆里坐一中午，待下午开考时，

人已经很疲惫了，很难正常发挥。 以上是我2003年参加司法

考试的一点心得，希望对以后的司考战友们有所裨益。
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