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E7_88_B1_c122_481113.htm 奶奶去世将近十年了，一切仿佛就

在昨天。 我家世代务农，小的时候家里很穷。爷爷一生最自

豪的事就是在最困难的时候，他变卖了家里几乎所有的东西

，才没有亲人饿死。父亲出去当兵，我打小跟着爷爷奶奶长

大，从没有分开过。奶奶最疼两个人：一个是她的小儿子，

另一个就是我--她的长孙。奶奶发脾气的时候很吓人，谁的

话都听不进去，但只要我一来到她身边，再大的怒气也会很

快平息。 那年的冬季，阴历十二月中旬的一天，身体一向硬

朗，已经七十五岁的奶奶胸口痛的厉害，不能躺下，无法睡

眠。我慌忙把她送到医院。诊断结果很快就出来了，急性心

力衰竭伴陈旧性心肌梗死，医生说可能已经几十年了。直到

这时我才明白为什么奶奶偶尔会抽几口烟。她总是说：身体

不舒服时，只要抽几口烟就感觉好多了。她是在用烟呛来麻

醉她痛苦的感官啊。今年初，我的心脏偶尔痛了一两下，我

终于体验到了心绞痛--那是一种让人感到濒临死亡的痛。可

奶奶一直都说那只是小毛病，从不打针吃药。她是贫苦的农

民，怕花钱。 住院手续很快办妥了，在那个容易发病的季节

，住院部没有床位，医院只是在病房过道上放了一张低矮的

折叠钢丝床。从未打过针的奶奶需要24小时不间断输液治疗

。我请了假，和父亲一起照顾奶奶。到这时才知道，一个每

时每刻都需要照顾的卧床病号会对一个家庭产生多么大的影

响。才一个多星期，父亲和我已经满身疲惫，这些奶奶也都

看到了。好在医院的治疗效果不错，病情很快稳定了。 快到

春节了，一天早上，我去医院送饭，爸爸正不安地站在病房



外，不敢进去，我预感到有什么事情发生。一进门就觉得奶

奶的神色不对。同房的病号告诉我：奶奶昨晚闹了一晚上，

摔碎了输液瓶，扯掉了针头，还不停地骂人，坚决要出院，

说什么也不在那呆了。突然的变化让26岁的我手足无措。我

心里明白，在病没有彻底治好之前是无论如何都不能出院的

。整整劝了一天，奶奶也没有改变主意，态度也变的越来越

恶劣。都是些鸡毛蒜皮的事，可她的愤怒却总也无法平息。

同房的其他病号早就无法忍受了，都是身体不好才来住院的

，她这么吵闹让谁都受不了。 奶奶的病最怕生气。到了傍晚

，在作了最后一次劝说无效后，无奈的我终于对奶奶说：好

，咱出院，这就回家。话没说完，眼泪就再也忍不住了，哗

哗地往下流。当搀着奶奶走出病房的时候，我清晰地听到了

大家的议论：这个老太婆这一走，恐怕这个冬季都难过完了

。它象一把铁锤，重重地敲击在我的心上。 一场并不十分严

重的心脏病，前后不到一个月，竟夺去了奶奶的生命。 我清

楚地知道，奶奶对这个世界是多么的依恋。那时的我还没有

结婚，她是多么希望亲手抱一抱她的重孙啊。多年以来，我

一直都在后悔自己为什么不早点结婚，我一直都在想她抱着

重孙时会是什么模样。至少有一个小家伙可以陪她玩，她就

不会走的这么快了。 我一直相信，以当时的医疗条件，奶奶

只要配合治疗，完全可以多活几年的。 多年以来，我一直都

无法理解奶奶在医院为什么会发那么大的火，为什么与平时

判若两人。只是在最近方才明白奶奶为什么坚决要求出院：

她不想让她的亲人因为治病在她身上花太多的钱！她不想让

她活着的亲人产生太大的负担！ 直到现在我才明白：生命和

金钱其实大有关联！特别是对于一个贫困家庭的老人而言，



无论如何都不能让她知道治病其实会花去很多钱。 直到现在

我才明白，老人去世前的很多偏执，怪异，不近情理，不可

理喻的行为，其实那只是一个身心疲惫的老人在预感到自己

的生命快要走到尽头时强忍着内心的痛苦，用一种不易被亲

人理解的方式留给活着亲人的一份最深沉的爱啊。 谨以此文

，献给所有老人的子孙们，希望您及时发现处于弥留之际老

人最善良的内心世界，给老人更多的理解和关爱，让老人以

愉快的心情度过生命的最后时光--那才是人世间的至孝啊。 
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