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_E5_91_BD_E5_B9_B4_c122_481224.htm 三十六岁，本命年，

就像一座无法逾越的大山横亘在面前，我必须翻越这座山去

，走到山的那一边，然后再细细品味四十不惑、五十知天命

、六十耳顺、七十从心所欲⋯⋯的风景。 在传统习俗中，本

命年常常被认为是一个不吉利的年份。民谣“本命年犯太岁

，太岁当头坐，无喜必有祸”就是关于本命年不甚吉利的最

好写照，故在民间通常把“本命年”也叫做“槛儿年”，即

度过本命年如同迈进一道槛儿一样。每到本命年时，汉族北

方各地，不论大人小孩都要买红腰带系上，俗称“扎红”，

小孩还要穿红背心、红裤衩，认为这样才能趋吉避凶、消灾

免祸，这种习俗直到今天仍在各地流行。 在我们湖南湘北一

带，人们对男人三十六岁这个本命年看得比什么都重要，到

了过生日那天，必定请上亲朋好友摆上几桌以示庆贺，而且

按那一带的习俗，男人三十六岁生日一般都做“进生日”，

也就是说在刚满三十五周岁的时候就要过三十六岁生日了，

这两年，这样的“进生日”酒我吃了好几回，都是朋友们为

三十六岁本命年而摆下的。人们往往确信，只要平平安安地

过了三十六岁，以后的日子就是天地宽阔、一帆风顺了。 在

本命年里系红腰带、穿红裤衩的习俗，我读大学时才开始知

道，因为那时流行王焱唱的一首动听的歌《红腰带》：“你

送给我一根红色的腰带，你说本命年里它能降妖除怪，你亲

手为我扎起来，你口口声声说着我的爱，对我说这不是一般

的关怀⋯⋯。”唱着这首歌，我走出了大学校园，与同学天

各一方，一个人留在省会长沙，独在异乡，孤独寂寞自不必



言，二十四岁生日的那个本命年，大姐亲自给我缝制了一条

红色的腰带，长长的，可以绕腰围两圈。那一年，我一直将

它系在腰上，系着红腰带就仿佛感受到了大姐无限的温情与

爱意。 倏忽一瞬间，十二年又过去了。这期间，我结婚生子

、养家糊口，女儿从呱呱堕地到呀呀学语、爬地学步，从幼

儿园到现在长成一个小学一年级的小姑娘，这其中的许多心

情与故事没齿难忘。还有，小平逝世、香港、澳门回归、南

斯拉夫使馆被炸、世纪之交、多哈入世、911恐怖袭击，日韩

足球世界杯、伊拉克战争、SAR风暴、申奥成功、股指疯狂

、物价高涨，⋯⋯这些过往的重大事件与自己平凡生活中经

历的一个个细节紧密相联，生动又深刻地印记在脑海中，每

一次回忆就像一幕缓缓舒展的电影，令人回味，令人感慨唏

嘘。十二年间，我失去了世上唯一的母亲，2003年6月，她就

像一片飘零的秋叶，怀着对生命的眷恋走向了渺茫的大地，

把无尽的爱与悲伤留给了五个已经抚养成人的儿女。 也从来

没有哪一个十二年，中国的法治事业取得如此艰涩但仍然令

人感怀的进步。从依法治国方略的确立到树立宪法意识、维

护宪法权威，从合同法到物权法，从律师法的颁布实施到第

二次修正，从司法考试的三考合一到法官、检察官面向社会

的公开遴选，从“孙志刚”案到最牛的“钉子户”，从佘祥

林的冤死到最高法院死刑复核权的收回⋯⋯每一部法律的实

施，都饱含着各种力量的博弈与思想的启明，每一次权利的

捍卫都浸透着奋斗的泪花与牺牲的血雨，每一项事业的进步

都体现了以人为本、宪法至上的普世价值的照临。十二年来

，我从一个法律的门外汉自学法律，孜孜??，取得律师资格

，成为执业律师，曾在心底里庄严地立下为维护宪法与法律



正确实施而努力奋斗的誓言，曾为李苏滨、李午汜两位律师

同仁起诉洛阳司法局律师年检注册费一案奋笔疾书，也曾为

湘潭女教师黄静案的维权倾尽了绵薄之力⋯⋯，走过了一条

不平凡的执业历程，见证了中国法治事业风雨兼程的十二年

。 十二一轮回，六十一甲子。蓦然回首，来来往往的依然是

那些依稀平凡的人物与依稀平淡的故事，也许这就是生命的

本质，是绝大数凡人的生存状态。“眼泪，掉下去就不见了

；笑，只是瞬间的飘浮”，这是十多年前读到的一句诗，记

不起是谁写的了，非常喜欢，生命就在这种眼泪与欢笑的体

验中渐渐地走向丰富与深刻，没有永恒的快乐、没有永恒的

悲苦，留下的，只是在记忆深处散发出的那种淡淡的情绪。

2008旧历年还没到，我就给妻子反复叮咛，要她上街买东西

的时候记得给我带几条红裤衩，因为据民间习俗，红内裤一

定要别人送，如果自己买的话就会失去辟邪的功效。到时，

本命年来临，我将收拾好行囊，打点好心情，带着妻子浓浓

的爱意与温情，?祸避邪，朝着权利与法治的曙光，一路行吟
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