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懂得什么是真正的爱。古往今来，关于爱情的故事很多很多

，有喜剧、有悲剧。几乎每一个故事里，都有令人感动的爱

情，主人公不是活得很洒脱就是人生的路很凄凉，不是让我

们看了后，感到欣慰，就是把我们眼泪的闸门打开。几乎每

一个故事对爱情的定义有不同的诠析，就是不管怎样地去解

析，爱情她都有它的合理性，悲剧是爱，喜剧也是爱，结局

不管怎样，人们习惯了去接受，甚至，常常是看了后对爱情

有了新的感受，常常会说看人家那份感情，心底里羡慕别人

获得的那份真情，没有人想，每个人的所求其实是不尽相同

的。 我们大多喜欢喜剧，希望不管是看故事还是自己或是身

边的人，都能够有一个美好的结局，但那只能是一个美好的

愿望，生活并不是一个公式，我们每个人都可以去套，于是

便得到准确的答案。我们对自己并不能满意的答案常常是一

声叹息：唉！命运啊命运！ 我看过一个电视剧“象雾、像雨

、又像风”，我想我不去评价它的内容如何，我最欣赏那个

叫心雨的女孩，她是一个受过刺激，自我封闭了十多年的女

孩子，对生活的了解几乎等于零，她不知道外面的世界究竟

是怎样，她只知道，怎么想就怎么说，那份纯洁常常使我们

这些俗人感到好笑，但我确确实实又感到感动。她爱上了一

个修表的小伙子，但他的出身又和女孩子的家相去甚远，因

为她的父亲太爱自己的女儿，所以想尽一切办法把女儿嫁给

了男孩，可是男孩的心中深爱另一个女孩，当心雨了解这些



的时候，她没有象一般的女孩那种声嘶力竭，狂疯得不想活

，她只是静静地对那个女孩说：我知道，阿坤哥哥想你的时

候，心里是痛痛的，我 想阿坤哥哥的时候，心里也是疼疼的

，这是不是就是爱？她那一双大大的眼睛里，写满了痛，写

满了困惑，看到这里的时候，我的眼泪不由得流了出来，我

在想，这是一个没有见过世面的女孩说的话吗？她对爱的那

份理解又怎么是一般人所能够达到的？心里痛痛的那份感觉

，是的，你有过吗？问所有有着生活阅历的人，你为你所爱

的人有过心里痛痛的那份感觉吗？这个小女孩一句话，就把

爱情的真谛表达出来了。是的，我多么羡慕这个女孩的纯洁

，更多的是为这个女孩的爱感到心疼。我觉得一个人对爱的

理解能够有这份感觉，那才是真正的，那不是用语言能够描

述的，你的心里如果有这份感觉，那要比你对自己说：我爱

了，我爱了，要有一万倍的说服力。 我非常喜欢一首歌“星

语心愿”，有这样的一句歌词“心痛得无法呼吸，”“心痛

”又是为爱，呼吸是我们生存的根本，但当爱让我们无法呼

吸的时候，我知道那份爱又成了悲剧，可是能因为是悲剧就

不去爱吗？感觉是没有办法去选择的，当我们对一份爱感到

很无助的时候，当我们怀疑自己是不是在爱的时候，问一下

自己：心，你的心有如何的感受？ 不管一份爱是否有它的归

属，是否会让我们幸福，是否的确是我们的所求，不管我们

是不是能够把爱情进行到底，但是，在爱的过程中，我们无

法去拒绝心尖尖的那份痛！只要你在爱，那份痛就无法避免

，我想问你一声：你为他（她）有过心尖尖的那份痛吗？！
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