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E5_BA_AD_E5_86_B7_E6_c122_481897.htm 家庭暴力是指家庭

成员之间一方故意利用力量、言辞或其他方式对他方进行身

体和精神方面的伤害或虐待。家庭暴力是侵犯公民人身权利

的一种违法行为，主要包括人身伤害、精神摧残、以暴力威

胁、限制他人行动自由和性虐待等。实施家庭暴力，造成严

重后果的，构成虐待罪，可依法追求施暴者的刑事责任。家

庭暴力不仅发生在夫妻之间，也发生在其他家庭成员之间，

如父母子女之间、兄弟姐妹之间和婆媳之间等。 家庭冷暴力

，也被称为家庭冷战，是近几年出现的新名词，目前还没有

一个明确的定义。主要是指夫妻之间的矛盾虽没有诉诸武力,

但却通过暗示性威胁、言语攻击和不作为等，在经济上和性

生活方面对一方进行控制，用精神折磨一方,使婚姻处于一种

长期的不稳定状态，严重影响一方的正常生活。 家庭冷暴力

的出现是婚姻家庭领域不容忽视的问题，表明夫妻之间的“

爱”已经死亡，已经走进坟墓。虽然家庭冷暴力不同与家庭

暴力，但两者之间的区别只是形式上的差异，其对婚姻的负

面影响和破坏作用却都是一样的。“不打你，不骂你，就是

不理你！”可以说肉体上的创伤可以愈合，但心灵上的创伤

却无法愈合。 一般的家庭暴力大多发生在文化层次不高、经

济条件不好的家庭里，而家庭冷暴力却大多出现在知识分子

家庭里。 与家庭冷暴力形成鲜明对比的却是，在北京、上海

、广州、深圳和武汉等一些大城市如火如荼的亲子鉴定热。 

亲子鉴定是指应用医学和生物学的理论和技术，通过对遗传



特征的检验来判断所称父母与子女是否有亲缘关系。DNA是

细胞基本遗传物质，通常可通过DNA的分析来判断亲生关系

。DNA是人身体内细胞的原子物质，每个原子有46个染色体

。男性的精子细胞和妇人的卵子，各有23个染色体，当精子

和卵子结合的时候，这46个原子染色体就制造一个生命，因

此，每个人从生父处继承一半的分子物质，而另一半则从生

母处获得。 DNA亲子鉴定测试与传统的血液测试有很大的不

同，它可以在不同的样本上进行测试，包括血液、腮腔细胞

、组织细胞样本和精液样本。由于血液型号，例如A型、B型

、O型和AB型，在人群中比较普遍，用于分辨每一个人，便

不如DNA亲子鉴定测试有效。 《全国人大常委会关于司法鉴

定管理问题的决定》自2005年10月1日施行后，由于“各鉴定

机构之间没有隶属关系，鉴定机构接受委托从事司法鉴定业

务，不受地域范围的限制”，亲子鉴定可以面向社会接受个

人委托，一时间各大鉴定机构承接的私人亲子鉴定业务量突

飞猛进。 据北京的一家亲子鉴定机构透露，在2006年，在他

们所做的近4000例亲子鉴定里，有近900个孩子不是他们的父

亲所亲生的，这个比率高达22.5%！ 亲子鉴定对于存在问题的

家庭来说，是把双刃剑。男方可以利用亲子鉴定来检验女方

的忠贞度；而女方却无法鉴定男方婚前是否是处男？是否有

出轨行为？这本身是一种不对等、不公平！ 而且，一个家庭

最后面临破裂、走向崩溃，亲子鉴定也绝非能起到根本性作

用。如果夫妻之间感情很融洽，彼此很信任，也根本不会去

做亲子鉴定，亲子鉴定也“热”不起来；如果男方要求做亲

子鉴定，本身就表明婚姻中已经出现了“裂痕”。 对于婚生

亲子鉴定，如果女方无不轨行为，做完亲子鉴定后可以更加



坦荡、更加自信，但是对于要求做亲子鉴定的男方如何处罚

？承担什么责任？却没有相关的法律规定。对于非婚生亲子

鉴定，对于男方造成的精神损失难以用金钱衡量，男方可能

到法院提出诉讼，请求解除与女方的夫妻关系、不承担女方

子女的生活费用，并要求女方支付男方高额的精神损害抚慰

金，法院已有类似的判例。 随着知识经济和信息经济的高速

发展，家庭暴力会越来越少，家庭冷暴力会越来越隐蔽，而

要求做“亲子鉴定”的人会越来越多，因亲子鉴定而引发的

家庭问题和社会问题也会越来越突出、越复杂。 “换妻”、

“一夜情”、“二奶”、“三角恋”和“裸体聊天”等社会

丑恶现象层出不穷，家庭冷暴力却愈演愈烈。婚姻状况的不

稳定、婚外性行为的增加和非婚生子的出现，造成了亲子鉴

定格外吸引人们的眼球，但是，由此给双方或一方的子女造

成的伤害却少人问津。 其实，婚姻家庭的危机正好反映了社

会传统伦理道德的沦丧，亲子鉴定热的背后蕴藏着巨大的感

情危机和信任危机，感情危机和信任危机莫不与家庭暴力、

家庭冷暴力有着及其复杂的关系。 真希望亲子鉴定热能“冷

”一“冷”，家庭冷暴力能“热”一“热”。 （作者：刘辉

，北京市法立律师事务所副主任，北京市律师协会刑法专业

委员会委员） 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载
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