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第一届国家统一司法考试，最后以248分通过，虽然分数并不

高，但却有一份特殊的意义。我于1999年工科毕业后到法院

工作，2000年初开始自学法律，刚开始决心备考司法考试时

压力挺大，通过了司法考试后深有体会。 这里我想结合自己

的切身感受，谈一谈决定司法考试成败的一些因素，希望能

对有志报考司法考试的考生有所帮助。 一、应试心理 如果把

司法考试的难度比喻为“蜀道难，难于上青天”恐怕有过之

，但是司法考试的较低通过率的确让不少人望而生畏。如果

在考试准备阶段就底气不足，对自己没有信心，对通过考试

不报指望，这样的应试心理就过早地为失败埋下了伏笔。 “

事到万难须放胆”，前进的道路越是困难，就越要勇于进取

。既要有挑战知识高峰的勇气与决心，又要有铁棒磨针、滴

水穿石的恒心，既要有压力，又必须树立信心。在决定了报

名参加司法考试以后，就应全力以赴，即使失败了，也应毫

不气馁，再接再厉。只要在决心与信心上毫不动摇，培养一

个良好的应试心理，就为自己的成功迈出了重要而坚实的一

步。 二、计划与步骤 “一日之计在于晨，一年之计在于春”

。准备司法考试，少则三月，多则半年，而要复习的书籍又

堆积如山，因此应制定一套适合自己的复习计划，合理安排

时间，明确目标与步骤，做到胸有成竹。计划应周密严谨，

既要有整体计划，分配好整个复习阶段的时间与任务，又要

作分解安排，计划每个月、每一周乃至每一天的复习安排与



目标。可以根据历届考试各学科所占分值比重，分清主次，

抓住重点，重要科目多安排时间，次要科目相应少安排时间

。 复习计划一旦制定，应严格按计划进行，但也不是一成不

变。如在做模拟试题，检验自己的复习效果时，就要及时发

现自己的薄弱点，并作出相应调整，采取必要的补救措施，

如国际经济法不好，就要相应在这方面多花些时间，这时，

复习计划就要作局部调整了。 三、时间观与效率观 复习能否

按计划顺利进行，有赖于能否树立正确的时间观与效率观。 

第一，要合理安排时间。如果是在职备考，工作忙，生活琐

事多，就要正确处理工作、生活与学习的矛盾。比如白天要

上班，就把工作日晚上和双休日、节假日时间纳入自己的复

习计划，工作、学习两不误。在学习与生活发生冲突时，应

以学习为重，生活上暂时作出牺牲。 第二，要珍惜一切宝贵

时间。复习过程中，不宜受过多人为干扰，应尽量减少社交

，把有限的时间精力集中到复习上来。“不积跬步，无以致

千里；不积小流，无以成江海”，知识靠一点一滴的积累，

只有珍惜一切宝贵时间，才能聚少成多，为自己争取到更多

的学习机会。事实上在备考司法考试时，时间抓得越紧，就

越觉得时间不够用，相信很多人也会有同感。 第三，要尽量

提高复习效率。计划一天要看哪些内容，就要坚持认真完成

任务，尽量不要拖到明天。在不受干扰的黄金时间，要保持

较高的学习强度，全神贯注投入复习，在易受干扰的时候，

最好只计划看一些不太重要的知识或零散的知识点。 四、复

习方法 一要注重系统复习。以法理学为基础，以宪法为纲，

刑法、民法等实体法和刑诉、民诉等诉讼法为目，并以法制

史、国际法等为补充，进行系统复习，理解整个法学体系的



结构与功能，比较各法律部门之间的联系与区别，把握法律

精神。 二要注重法学理论知识与法律条文相结合复习。司法

考试直接对法条考核较多，因此可以在前期重点复习法学知

识，打好基础，后期重点复习法律条文，加强记忆。但始终

应坚持把两者结合起来学习，要相互联系，融汇贯通。 三要

注重理解与记忆相结合。对重要法理，应当理解透彻，不能

半生不熟；对重要法律概念、法律术语、法律条文应当熟悉

，最好能够背下来。 四要注重理论与实践相结合。多看、多

分析一些好的案例，提高自己综合运用法律知识的能力。 五

、应试技巧 司法考试具有题量大，考核层次较深的特点，因

此应注意： 1、及时调整好考试状态。考试前夕不宜劳累过

度，要注意休息，保持头脑清醒。某场考试不理想，不要受

影响，要迅速抛开以前的一切，将注意力集中到下一场考试

上来。 2、做题应当计算好时间。各试卷题量都很大，尤其

是第四卷，会感觉时间很紧，因此对吃不准的题目不要浪费

过多时间，要尽早作出解答（哪怕仅凭感觉），或者先略过

该题做下一题。 3、认真做每一道题，即使是没有把握的试

题，也不要空缺或敷衍了事，要尽力作出解答，抓住一切得

分机会。 4、有时间检查改正时，不是十分有把握的，不要

轻易修改，尽量相信自己的第一感觉。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


