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6_A1_82_E6_98_8E_c122_485967.htm 她曾经是一位教师，而且

本来可以成为一名优秀的教师； 她曾经是一位律师，而且早

就已经成为一名优秀的律师； 她现在是一位法官，而且是一

位优秀的法院院长，一位非常爱警、为民、务实、开拓的法

院院长。 同时，这又是一个值得我尊敬并仰慕的人。 这是一

个值得我尊敬的人用心写出的文字。 显而易见，为值得我尊

敬的人写出的文字成书作序，既是一个美差，又是一个难差

。我知道，对我来说，这是一个严峻的挑战和惶恐的承诺。 

因为，从年龄上讲，她永远是我尊敬的大姐；从职务上说，

她曾是我的领导----全国律协常务理事；从工作上看，她现在

是一位法院系统的领导。所以，不论从哪个角度谈，不管从

什么方面论，我都不够资格、没有条件、缺乏资本为她写的

书、为她用心写的文字作序。 所以，我不敢接受这个挑战，

无法作出这个承诺，尽管我很愿意为她做一些事情。 然而，

正如她的性格一般，认准了的事情决不改变。尽管，我曾经

想用“拖”的办法使她改变主意、改变初衷，但她的一个“

等”字让我彻底下定了决心：接受邀约，欣然承诺，不再拖

延，不再推诿，而不管自己的笔力是否具备，不管自己的资

历是否允许。 坦率地说，我是一口气用一晚上的时间读完这

部作品的。 但是，我读完之后却迟迟没有动笔。因为我至今

不知如何来概括这部作品的体裁，说它是小说，它没有虚构

，只有真实；说它是散文，它又是一气呵成，并非独立成篇

；说它是报告文学，它又没有渲染，不显华丽；说它是随笔



，它又没有举一反三，而是凡人琐事，有一说一，实话实说

⋯⋯ 实际上，是什么体裁并不重要，重要的是怎样看待这部

作品。在我看来，它是一部用心用情用力写出来的小传杂记

。所谓小传，作者以简炼的文字介绍了自己的人生历程；所

谓杂记，作者在介绍自己人生历程的同时，写出了自己随时

随地的感悟、感动、感慨⋯⋯ 简而言之，整部作品告诉我的

就是两个字：“感恩”。 所谓“感恩”，就是感激别人的恩

德。美国著名犹太人哲学家、神学家赫舍尔教授说：“感恩

意识从我们一存在便给予了我们。它并不是从概念中产生的

；在它被制定为概念或其内容被阐明以前，它就作为一种意

识留在我们身上。它意味着承担任务，受到召唤。它体会到

，生活是获得，而不是索取。它的内容是为收到礼物而感激

。它不只是一种生物学的授受关系。⋯⋯人如果不意识到自

己蒙受了恩惠，就不会想到自己是人。因此这不仅仅是一种

感情，而且是做人的本质特征，取消了它就将泯灭人的特点

。” 粗放无拘的布什总统曾对中国的春节表达过一番极为细

腻而动情的感慨：“中国的新年是喜庆和感恩的完美结合”

。的确，岁尾年头，极易动人情怀。这种情节就是感激之情

，感恩之怀。在新年手机拜年的短信狂潮中，我们可能会收

到这样一条短信：“所谓幸福，是有一颗感恩的心，一个健

康的身体，一份称心的工作，一位深爱你的爱人，一群信赖

的朋友。当你收到这条短信，一切随之拥有。新年快乐！”

我们可以看到，在“幸福”的首要位置就是“一颗感恩的心

”。可见，拥有一颗感恩的心，实为我们的安身立命之本。 

“感恩”不仅是我们的安身立命之本，也不仅是我们做人的

本质特征，更应是我们的一种生活态度，一种处世哲学，一



种善于发现美并欣赏美的道德情操。心有感恩，我们能看到

平凡中的美丽；心有感恩，我们能在知足惜福中体验一种由

宽容、善意、温情与和谐共同勾勒的美好情愫。 于是，人间

因为有了感恩而更加斑斓多姿，世界因为有了感恩而更加多

姿绚丽，人生因为有了感恩而更加绚丽丰富，社会因为有了

感恩而丰富和谐。感恩，让我们激情四溢，让我们刻骨铭心

；感恩，帮我们穿越苦难，助我们超越自我；感恩，使我们

成功成仁，使我们精益求精；感恩，为我们回归自我提供参

照，为我们回归人性寻求慰藉。 作为本书作者，张兰珍丝毫

不回避不否认这是一本感恩的书。她说：“当我把这本书的

最后一句话画上句号的时候，心里却没有预期的那么轻松。

我知道，我在这本书里如此真实地剖白自己，肯定会招来议

论甚至授人以柄。但这本书，我是写给母亲写给女儿的。同

时，也是写给我的朋友和支持过我的领导的。凝结在这本书

里的，有辛酸也有欣慰，有义愤更有感恩。人怎么能不感恩

呢？那么多的朋友无私地支持过我，我总想有个形式报答。

想来想去，还是用这本书吧。它既能传达我的感激。同时，

也能让我的朋友随着这本书走进千家万户，成为大家的朋友

。即使是不值一读，但我的那些朋友却值得一交，哪怕只是

神交。” 在作者的笔下，我们可以看到，母亲的养育之恩，

领导的提携之恩，乡邻的支助之恩，长辈的关心之恩，老师

的教导之恩，同学的帮助之恩，同事的支持之恩，同行的鼓

励之恩⋯⋯ 其实，正如“生活中不是缺少美，而是缺少发现

”一般，只要注意发现，在我们的生活中时时处处都能感到

许许多多值得感恩的情和爱。父母的含辛茹苦，师长的谆谆

教诲，配偶的相濡以沫，朋友的肝胆相照，领导的辛勤培育



，同事的精诚团结⋯⋯ 张兰珍是一个懂得感恩的人，而感恩

的前提是知恩。因为知恩，她才知道怎样努力；因为努力，

她才能不断取得进步；因为进步，她才获得了今天这样的成

功。诚如她本人所言，这是一部原本想写给远在新加坡读书

的女儿的书。她要在书中告诉女儿，她的母亲走过的是一条

独立生活的路，一条女人靠自己养活自己的路，一条靠本事

吃饭的路。她想让女儿知道，她的母亲是怎样靠着自己的努

力，靠着自己的扎实，从一个没有门第没有背景的乡下柴禾

妞奋斗到今天这个样子；她还想让女儿知道，她的母亲是怎

样从一个只知道挣钱养家的穷丫头成长为能够为共和国的法

制事业添砖加瓦推波助澜的女法官；她更想让女儿知道，在

她母亲的不断成长、不断进步、不断克服难关、不断取得成

就的人生旅程中，有多少好人、有多少恩人、有多少贵人的

无私帮助与无限关怀。 一句话，她要将她的经历作为财产留

给女儿，她要将她如何发奋努力、如何知恩感恩、如何感恩

报恩当成财富留给女儿。 20年前，曾获奥斯卡金奖的美国影

片首次登陆中国。其中在一部叫做《金色池塘》的影片中，

我听到了一句让我刻骨铭心的话：“要想了解一个人，是要

用一生去完成。”本文作者希望女儿了解自己的人生经历和

心路历程，同时，了解她本人对她母亲的爱与悔。 任何一个

成功人士的背后必有一个伟大的母亲。张兰珍也没有例外，

她也有一位伟大的母亲。母亲是她心中的寄托，是她的希望

、她的依靠，是她生活的支柱，是她最最亲爱的亲人。但是

，当“世界上最疼我的那个人去了”（著名作家张洁女士书

名）之时，她觉得她自己完了，她觉得失去了生活的精神支

柱，甚至失去了生活的勇气。那是一段什么日子啊！在书中



，我们看到，那是一段心被掏空了的日子，那是一段梦靥般

的日子，那是一段孤苦无诉、茕茕孑立的日子，那又是一段

心里失衡甚至有些变态的日子，那是一段渴望亲情渴望到骨

子里的日子，那是一段愧疚撒咬灵魂的日子⋯⋯ 情真意切的

描述，情深意长的回忆，让我们见证了一颗如此美丽的感恩

之心，也让我们阅读了一颗如此真实的感恩之心。 有一首流

行歌曾经让许多人经常吟唱，甚至不断落泪，那就是以温情

歌手著称的陈红演唱的《感恩的心》： 我来自偶然，像一颗

尘土， 有谁看出我的脆弱。 我来自何方，我情归何处， 谁在

下一刻呼唤我。 天地虽宽，这条路却难走， 我看遍这人间坎

坷辛苦。 我还有多少爱，我还有多少泪， 要让苍天知道我不

认输。 感恩的心，感谢有你， 伴我一生让我有勇气做我自己

。 感恩的心，感谢命运， 花开花落，我一样会珍惜。 与张兰

珍大姐交往多年，我只知道她是一个能干的人、一个爽快的

人、一个厚道的人、一个敬业的人，实在没想到，她还是一

个写得一手秀丽漂亮、华丽动人的文字的文人。坦率地说，

我在读她这部作品时，越读越感人，越读越动情，越读越叫

好，越读越惊叹。同时还越读越后悔，后悔自己不该接受这

个艰巨而繁重又美丽的邀约。因为在这样深情隽永、温情细

腻的文字面前，我这样笨拙而苍白的文字怎能命笔为序呢？

好在笔者自己案牍劳形久了，借墨结缘多了，作为本书的第

一读者，我又有点希望表达什么的愿望，正可谓先读为快，

一吐为快，不吐不快。 于是，我首先读到了作者“感恩的心

”。只要是感恩的心，就永远美丽。美丽的感恩之心，来自

本书的“真实”。正如作者所说：“这本书的原则就是真实

，既然是真实，我当然就要不粉饰，不雕琢，不拔高，不矫



情，不文过饰非。”真实，是本文作者作人的原则，也是本

文作者作文的原则。因为真实，我们读到了她“童年的回忆

”，看到了她“辛酸的中学生活”，见到了她“动荡的大学

岁月”，甚至感悟到了那个“收‘锅灰’的女孩儿”的“初

恋”和“结婚”是一种什么样的经历，目睹了她“当上‘律

师头’”之后如何遭遇“艰难的改制”和当上法院院长之后

怎样面临“飞来的‘横祸’”，旁观了她“官司缠身”之中

遇到的真情帮助和事业成功之后的“悲喜同日”。更让人叹

为观止的是，因为真实，在她笔下显露的某人背叛和婚姻危

机。读到这里，我们既为她的真实描述捏把汗，又为她的真

实笔法而敬佩。在文学作品中，大概除了小说和诗歌，真实

本是文学的生命，却让许许多多功利之人、浮藻之辈抛到了

九霄云外。这不能不说当今文学发展的不和谐之音。 张兰珍

的作品，不仅真实，而且真情，更是真功夫、真本领。因为

真功夫、真本领，所以更耐读、更好读、更值得读。 中央电

视台每年要评出一些“感动中国”的年度人物，在刚刚过去

的2005年，他们又如期推出了一批感动我们的典型人物。在

这组人物群像中，既有为一句承诺而在北大荒为烈士守墓37

年的上海知青陈健，也有身患重病而仍然坚持助学的青年歌

手丛飞，还有坚守深山为村民健康付出青春的赤脚医生李春

燕，又有20年如一日行走在马班路上而成为世界邮递员楷模

的王顺友，更有在无声的世界里与无垠的太空中打动我们的

“千手观音”与“航天英雄”⋯⋯他们感动我们的是：“赠

人玫瑰，手有余香”的平和心态、“滴水之恩，涌泉相报”

的传统情怀。“一言既出、驷马难追”的不变承诺，只知付

出，不求索取的英雄真心。他们是普通人，却作出了不凡的



贡献；他们是特殊人，却拥有着普通的情怀。 有一种爱，常

常让我们泪流满面；有一种情，时时令我们感动万分。这种

爱，这种情，就是感恩之情，就是感恩之心。 阅读，首先是

一种感觉，其次是一种感触，最后是一种感慨。而感慨之后

，必然伴随着感动。各位读友，在笔者看来，如果您不知道

什么叫感恩，如果您不知道怎么感恩，如果您不知道人为什

么要感恩，那就读读这本书，读读张兰珍法官用心写出的文

字。这里只有细腻的描述，只有传统的笔法，只有心灵的感

触，只有美丽的感恩之心。 命运是无私的，她对谁都很公平

，谁都不必抱怨；命运是无声的，她不会直接用语言告诉您

怎么办，而只是用行动提醒您如何感谢命运；命运又是无情

的，她会告诉您如何用一生去了解命运、改变命运、谱写命

运。而如果您不知恩、不感恩，命运就将永远对您关上大门

。 感动之后，感慨颇多，感恩之心，永远美丽。走笔为文，

是以为序。 (本书即将由法律出版社出版，作者张兰珍女士曾

任第三届全国律协常务理事、山东省律协副会长，现任山东

省德州市德城区人民法院院长。) 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


