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斯是世界上最成功的投资者,他们的相同之处在于,他们都是极

其重视避免损失的人。保住资本不仅仅是第一制胜投资习惯,

也是他们整个投资策略的基石，其他的每一种习惯都会不可

避免地追溯到巴菲特的第一条投资法则：“永远不要赔钱！

” 在华尔街生存，每个投资人都要知道的一句话是“投资首

先是学习如何保护投资，而不是如何赚大钱。”在一个更为

广泛的“投资”概念中，保护本金的安全本身就是取得利益

，对于个人而言，这个过程带来的好处是投资的经验和风险

的锻炼。 完美的基金投资不是在市场平均收益率达到50%的

时候，你选择的基金能获得60%或100%，而是使你的组合通

过配制以既定的风险来达到预设的收益目标。 在发达的资本

市场，保本基金的投资大多采取的是零息债券 金融衍生工具

的策略。即通过买入零息债并持有到期来实现保本的目的，

同时利用金融衍生工具的杠杆放大效应，以获得超额收益。

也就是说，保本基金并不像它的名字那样缩手缩脚，如投资

市场活跃，获利机会多时，投资保本基金的收益不止于预期

的数字。 面对一个从1000点涨到了5000点的股市，普通投资

者最理想的投资品种什么样：要永远能跑赢大盘的？要年终

本金翻番的？还是要只赚不赔的？一位专业的财务人说：我

不认为存在最完美的投资。所有的投资都是有风险的，最完

美的也是最不可能达到的就是无风险的获益。 一位大型报社

社会部记者回答：从去年我就在问，能不能买、能不能买基



金，结果我们单位的“专家”们指点了半天，建议我买这个

股票、那个基金的，但总是在最后说一句后缀：“要是赔钱

或者是赚得少了，你可不能怨我。”我本来就犹豫买不买，

听到这么说就更不敢买了。我唯一的梦想就是推荐完股票，

别说“你可不能怨我”，不然心里压力太大。报纸杂志上也

常说，投资有风险，还有陷阱，最好有简单点的投资方法。 

可见，不论是成熟精明的职业投资者还是初入股市的新丁，

亦或是还在犹豫要不要投资的后进者，在他们的言谈中，有

一些关于“完美投资”的理想是趋同的。这是不是说，让投

资者放心的产品，至少具备了完美投资的一大要素了呢？巴

菲特是这样做的，在一般人眼中，如果赔了钱，我们会计算

损失了多少元，而他计算的不仅仅是损失了这些钱，还包括

本来可能得到的东西，他曾在伯克希尔公司的一次年会上说

：“我最糟的决策就是在20岁的时候去了一家加油站工作，

那让我损失了20%的净资产，我估计那家加油站让我损失了

大约8亿美元。”连大师都不能忍受亏损的存在，对一般投资

者来说，保证本金的安全，确实可以给他们更大的信心。 (责
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