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https://www.100test.com/kao_ti2020/487/2021_2022__E7_8C_B4_

E5_B8_82_E5_BF_AB_E8_c33_487798.htm 尽管目前市场持续低

迷，仍有资金在上蹿下跳的“猴市”中获利，一位私募高手

向记者讲述了其快进快出的“猴市生存法则”。 经朋友引荐

，昨天中午，在上海西藏南路一幢不起眼的住宅楼里，记者

见到了刚刚过完30岁生日的张先生。 与那些对操盘手法讳莫

如深的私募人士不同，张先生坦然道：“交易技巧你可以学

，但交易的感觉，并不是每个人都能学得会的。专职炒股并

不适合于每一个人。” 在去年的行情里，张先生本来只

有1000万不到的私募规模变成了现在的超过3000万。“在牛

市里我们可能不是最好的，但是在熊市里，我们的优势就显

露出来了。”张先生说。 猴市战绩不菲 春节后，尽管市场极

度疲软，但张先生仍然取得了不俗业绩。记者了解到，自农

历新年以来大盘下跌了30％，其收益率却有10％左右。 这位

私募高手的短线战绩确实令人拍案叫绝。在最近两天上蹿下

跳的行情中，张先生依然颇有斩获。4月1日，他在40元附近

重仓买入中国神华，4月2日上午在41.70元附近全身而退，扣

除手续费和印花税，大概有3％左右的收益。不过，他也有亏

损的时候，3月28日，他在两点半左右以6.05元全仓买入工商

银行，但是周末没出利好，周一大盘低开，为规避风险，他

在6.00元全部清仓。算上交易成本，亏了近两个点。 “市场

动荡，又不能做空，股票越来越难做，所以你必须有自己的

交易策略。”张先生说。 生存三大法则 成功并非偶然，在对

张本人以及其朋友、助手的采访过程中，记者大致摸清了这



位私募英雄的生存三大法则。 法则一：快进快出，坚决止损

。 据张先生所说，只有在上升通道中，他们才会考虑持仓几

天，否则基本上都是当天进第二天出。一旦发现自己判断错

误，止损时从不手软。“大家都听说过鳄鱼法则，熊市张着

血盆大口，一不小心就把你整个吞进去，所以你要有壮士断

腕的勇气，止损是让你在这个市场中存活下去的重要纪律。

” 法则二：选准时间出击当日强势板块中的龙头。 据张先生

说，他们每天会紧盯盘面，随时刷新涨幅榜，发现某板块特

别强势时，会重点关注其龙头个股。如果发现量价配合理想

，会在第一时间进场。如果龙头股被发现时价格已高，会继

续等待时机或买进次龙头股。“龙头品种往往意味着资金追

逐的热点，并且一般来说流动性好，不存在买了后卖不出去

的可能。”“我们近期操作的中国神华、招商银行、工商银

行就是这种类型。”此外，张先生还说，注意板块的轮动特

别重要，每个阶段总会有不同的热点。 法则三：关注每日时

间之窗。 张先生的朋友向记者透露了他的时间之窗理论。每

日上午十点半，以及下午两点半，这是非常重要的两个时间

点。“张通常都在这两个时间点进行操作，因为他认为这两

个时段通常能够确立当日走势。” 至于涨停板，张先生说很

少去追，如果发现得早会考虑，但如果发现时已接近涨停，

一般不太会去追。“因为有些主力喜欢在涨停板上出货，特

别是弱市中。所以你就会看到这两天有些股票当天涨停，次

日跌停。” 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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