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E6_8A_95_E5_9F_BA_E9_c33_487890.htm 市场在前期超跌的情

况下，有可能快速地反弹，对于只想中短期投资于基金的投

资者来说，因为市场快速攀升，投资者无法充分享受上述定

投“平摊成本”的优势。 股市调整不止，投资者购买基金的

热情随之降温，现如今，不少基金公司乃至银行开始大力向

投资者们推荐定期定额投资这一基金投资的方式。基金定期

定额投资一向被称为“懒人投资法”，但是，要想定投基金

获得较好的效果，也不能全凭运气，仍需谨慎地选择买卖的

时机。 定期定额投资基金最起码要选择一个处于上升趋势的

市场，但是，对于只打算对基金进行中短期投资的投资者来

说，在目前这种前期超跌，有可能快速反弹的市况下，定投

其实并不是投资者最佳的选择，效果很可能比不上一次性投

资。 而对于长期投资的投资者来说，则要谨慎判断赎回的时

点，需要紧盯股市乃至经济的景气周期。有专家建议，A股

市场牛熊轮回的周期一般是3～5年，定期定投可初步考虑坚

持3～5年。 卖点一： 低位多买 摊薄成本 基金定期定额投资

是指投资者通过有关销售机构申请，约定每期扣款时间、扣

款金额及扣款方式，由销售机构于每期约定扣款日在投资者

指定银行账户内，自动完成扣款及基金申购申请的一种投资

方式。 从理论上说，基金定期定额投资的一大卖点就是，通

过有“纪律”的分批投资，可以平摊成本，分散风险。 当市

场呈现上涨走势时，基金净值相对较高，此时同额度资金买

到的基金单位数量相应较少；而当市场呈现下跌走势时，基



金单位价格降低，此时能够买到的基金单位数量增加。从一

个较长时间段看，总投资由大量相对低位的基金份额和少量

高价基金份额组成，摊薄的结果是每一单位的平均成本将会

比单笔投资的单位成本低，这就减少了套牢的风险。 提醒： 

市场快速攀升 谨慎开始定投 通常基金公司会建议，基金定投

择时并不重要，但果真如此吗？ 目前，市场在前期超跌的情

况下，有可能快速地反弹，对于只想中短期投资于基金的投

资者来说，因为市场快速攀升，投资者无法充分享受上述定

投“平摊成本”的优势，反而可能买到大量的高成本的基金

份额，因此，在一个快速上涨的市场环境中，其实，定投可

能并不是投资者最佳的选择，定投的效果很可能比不上一次

性投资。 以历史数据来看，A股市场从2005年12月6日开始进

入整体快速拉升阶段，截至2006年7月5日达到了行情的高

点1757.47点，其后步入快速下跌，市场开始调整。 投资者

在2006年3月份开始定投A基金，每月8日扣款600元，如果在

去年7月6日选择赎回，总共可拥有份额约1741份，平均成

本1.3785元，包括现金分红在内，约可获得收益939.36元，收

益率约为39%。 但是，如果投资者在3月8日时，一次性投

入2400元，忽略申购费，则成本为1.0750元，依然选择在7月6

日赎回，收益率则可达79%左右。 此外，有专家建议，从A股

市场的历史数据来看，通常，月初上涨的概率较高，因此，

基金定投最好不要选月初扣费，以避开月初这段时间，更有

利于从更多的低点位介入。 卖点二： 积少成多复利增值 基金

定期定额投资的另一大卖点是具有强制投资的功能，每月投

入节余的小量金额，日积月累，长期享受复利的优势。 如某

投资者每月投入1000元购买上证50指数基金，将基金分红进



行再投资，从2004年3月基金合同生效之日起到2007年6月30日

，总共投入39000元，期末总资产累计达113933元，定投期间

资本加权收益率高达385％，年均收益率超过42％。 提醒： 

放眼长期 但需盯紧周期 基于这一卖点，针对结束基金定投，

基金公司普遍建议，应以长期投资为核心理念，需要5~10年

的持续投资才能产生巨大的复利效应。 不过，虽说基金定投

最好坚持“长期投资”的理念，尽量减少变动，但也不能一

成不变，赎回基金的时机非常重要。 投资者都知道宏观经济

有周期，股票市场也有周期，全球多数股市虽然能长期保持

向上的态势，但是，在一个周期里面往往也要经历上涨和下

跌的过程，不保住上涨带来的果实，可能在下跌时就会“化

为乌有”， 只能等待下一个上涨周期。 因此，对于打算长期

投资的投资者来说，在具体操作时，也要紧盯股市乃至经济

的景气周期。 有专家建议，A股市场牛熊轮回的周期一般是3

～5年，定期定投可初步考虑坚持3～5年，再根据市场的成长

状况来调整。例如原本计划投资三年，扣款两年后市场已处

于高位，且行情将进入另一个空头循环，则最好先获利了结

，以免面临资金需求时，正好碰到市场空头的谷底期。 同时

，像累积退休基金这种长期资金，在达到目标前几个月就应

该开始注意基金净值，以便在接近到期时，掌握比较好的赎

回时点。 在对股市周期进行判断的基础上，投资者进一步判

断赎回时机还需算清楚自己投资的盈亏平衡点。 定投的盈亏

点并不像一次性投资那样一目了然，并非每期定投时基金单

位净值的算术平均数，而应以定投的总金额除以实际购得的

基金总份额来估算。赎回时的基金净值只有超过这个盈亏点

，投资者才能真正获利。 如某一客户每月投入300元设置基金



定投，共三期，三期共投入900元，买入时的单位净值分别

为1.5元，1元和0.5元，忽略交易成本，共可获得1100份基金份

额， 盈亏点约为900÷1100= 0.818元。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


