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步攻克申论阅读理解 对给定材料的阅读是申论考试的基础性

环节。申论阅读的核心是“读懂”，围绕这一核心，我们从

阅读原则、阅读方法、阅读理解能力培养方法等方面提出了

应对申论阅读的基本策略。 阅读材料，就是要根据目的意思

和要求，对给定材料进行阅读、理解、分析，以确定材料反

映的主要内容、主要观点、主要问题，从而为下一步作答做

好准备。 第一步阅读理解的原则 为了保证真正“读懂”给定

材料，我们在阅读的过程中必须把握以下几个原则： （一）

时间原则 申论考试一般提供5000字左右的材料，花多少时间

去读这么多材料便成了一个首要的问题。很多专家认为应

为40分钟为宜，但根据华图学校课堂的多次测试和总结的实

战考试经验，我们认为以30分钟为最佳，因为申论考试看似

时间宽裕，实则也很紧张，而且考虑到每次作答前都要草拟

提纲，这实际上是二次阅读，完全可以补充一次阅读中没弄

清楚的地方。 （二）整体把握的原则 申论阅读往往涉及很多

材料，如何从总体上把握这些材料，并依此进行分析得出这

段材料要说明的中心问题，这是申论考试的关键。而这个关

键的前提是从整体上把握材料，而不是对材料一知半解。只

有全面掌握了材料，才可能全面概括材料，挖掘材料的主旨

，制定全面、有针对性、可行性的对策，进而对问题进行论

证。所以说整体把握的原则是阅读理解的基础，也是申论考

试的基础。 （三）筛选性原则 申论考试的材料虽然庞大杂乱



，但并不是每一个字、每一个词、每一个信息都是有用的，

这其中可能包含着许多迷惑信息、多余信息。因此我们要在

整体把握的基础上对材料的信息进行筛选，否则很容易陷入

误区。如2000年的申论考试材料，提供的主要信息还包括：

噪音污染引发纠纷的信息，法院审判陷入困境的信息。对于

这两个信息，有些考生就没有从整体把握进行筛选，有的将

纠纷问题列为主要问题，有的将法院的司法审判列为主要问

题，可想而知，这将严重影响考试成绩。第二步 阅读理解的

应试方法 考生要想完全驾驭材料，至少要将材料读两遍，每

一遍都有必须要完成的内容。 一、阅读第一遍了解材料内容 

（一）材料形式。考试提供的材料一般都为“半成品”。 （

二）掌握阅读的基本技巧圈点画线、边注眉批、把握材料关

键句和中心句。 二、阅读第二遍理清脉落 经过第一次阅读，

考生对材料内容已经有了一个整体的了解，第二次阅读材料

的目的就是：由感性认知上升到抽象理解。下面就理清脉落

的步骤具体作一介绍： （一）总结自然段 1. 方法 （1）第一

种关键句概括法。 每个自然段所反映的内容有时会以挈领的

方式直接出现在段落最前方，即每段的第一个句子；或者以

总结段落内容的形式出现在自然段的最后，即每段的最后一

句话，有时也会在段落的中间起到承上启下的作用；有时一

个自然段中会有两个以上关键句，每个关键句引领一个内容

。 （2）第二种总结概括法。 当自然段中没有关键句，整段

只是以一种陈述事实的方式将信息罗列、记述下来时，就需

要我们通过对这个自然段的内容分析、整合后，归纳这个自

然段的意义。一般来说，每个自然段的内容相对较少，信息

相对单一，所以能够比较容易概括出来。 2.技巧的二次使用 



圈点画线、边注眉批、把握材料关键句。 （二）划分段落层

次、提炼中心思想 1.划分段落的方法合并同类 2.提炼中心思

想的方法透过表面分析本质 通过对各段之间、各段与全篇之

间内在的逻辑联系，达到思想认识上的系统化，再通过整体

系统的抽象和概括，就水到渠成在脑海中归纳出了材料的中

心思想。由此，考生完成了由表象向本质的过渡。第三步 阅

读理解能力的提升要素 只有阅读完了，阅读好了，阅读透了

，才能了解文意，理解其中的思想，掌握其中的信息，也才

能着手去写，去形成文字来表达自己所领悟的精神主旨。下

面我们来谈一下阅读理解能力提升要素。 一、认识材料 认知

材料是阅读过程中最基础的阶段。 认知材料就是认字、读字

、识词、解句的过程，即通过文字符号的认读和词义的感知

，来了解字词所包含的意义，进而感知材料表达的内容的一

种能力。 二、理解材料内容 阅读材料不能仅是局限在阅读过

程中生动、具体的认知上，还必须进一步过渡到对材料内容

的抽象理解上，以获得全面、深刻的理性认识。理解材料内

容就是对材料阅读的悟意明理的过程，由认字识词的感性阶

段到理解内容的理性阶段的深化。理解是阅读的深化，是阅

读的关键，是阅读过程中至关重要的一个阶段。理解材料内

容需要经过由形式到内容，由外表到内部，由部分到整体的

多层分析过程。 三、评判材料意义 评判材料，是指对材料的

内容与形式进行全面评价和深入品评，它是阅读的各个过程

中较高的一个层次。 在评判性阅读中，考生既可以评价材料

的思想、材料的内容，还可以评价材料的形式。这种种评判

材料的思维过程，是考生在长期以来按照自己的思想观点认

识事物的相对稳定的思维模式，所以每个考生对材料这种意



义的理解、评判总是不尽相同，或者有着很大的不同。要提

高对材料评判性理解能力，就必须树立正确的思想观点，发

展科学的认识结构，辩证的思考问题。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


