
体育教育（专科）专业简介 PDF转换可能丢失图片或格式，

建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/489/2021_2022__E4_BD_93_

E8_82_B2_E6_95_99_E8_c67_489799.htm 主考学校：江西师范

大学 一、考试课程及学分 序号课程名称学分备注公共课1马

克思主义哲学原理3 2邓小平理论概论3 3法律基础与思想道德

修养2 4大学语文4 5教育学 4 专业基础课6运动解剖学 5 7运动

生理学 5 8体育心理学 4 9健康教育 3 公共课10学校体育学 5 11

中学体育教学法4 12群众体育学 4 13田径 8含实践4学分 14球

类 10含篮球实践2学分、足球实践2学分、排球实践2学分 15

武术 5含实践3学分 16体操 6含实践3学分 教育实习 6周 合计 75

二、学习书目1、 马克思主义哲学原理《马克思主义哲学原

理》，赵家祥主编，经济科学出版社。2、 邓小平理论概论

《邓小平理论概论》，钱淦荣主编，中国财政经济出版社。3

、 法律基础与思想道德修养《法律基础与思想道德修养》，

巩献田主编，高等教育出版社。4、 大学语文《大学语文》

（应用专科），徐中玉主编，华东师范大学出版社。5、 球

类《篮球》，王世安等编写，人民体育出版社。《足球》，

王永权等编写，人民体育出版社。《排球》，李安格等编写

，人民体育出版社。6、 运动解剖学《人体解剖学》，《人

体解剖学》编写组，高等教育出版社。7、 学校体育学《学

校体育学》，钱耀庭等主编，人民体育出版社。8、 运动生

理学《运动生理学》，吴鉴鑫、黄超文主编，广西师范大学

出版社。9、 健康教育《大学生健康教育》，刘俊庭、吴纪

饶主编，高等教育出版社。10、 田径《田径运动教程》，张

贵敏主编，人民体育出版社。11、 教育学《教育学》，罗正



华主编，中央广播电视大学出版社。12、 体操《体操》（第

三版），黄主编，高等教育出版社。 13、体育心理学《体育

心理学》，徐家杰等编，人民体育出版社。14、中学体育教

育法《体育教学设计概论》，乐伟民主编，江西高校出版社

。15、群众体育学《群众体育学》，王则珊等编，人民体育

出版社。16、武术《武术》，蔡仲林主编，高等教育出版社
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