
民族风情：海南苗族“咬手定情” PDF转换可能丢失图片或

格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/49/2021_2022__E6_B0_91_E6

_97_8F_E9_A3_8E_E6_c34_49056.htm 伸手给哥咬个印，越咬

越见妹情深，青山不老存痕迹，见那牙痕如见人。 这是流传

在海南省苗族的一首歌谣。"咬手"是海南苗族男女青年表达

爱情的一种独特方式。 每逢节假日，特别是三月初三，在槟

榔树下，芒果林中，小河溪边，山坡草地上，青年男女唱起

美妙而动听的歌曲，抒发自己的理想、情趣和心愿，寻求自

己的意中人。随后，小伙子拿起弓箭、鱼叉到河 溪里抓鱼，

姑娘们在溪边烤筒饭和煮鱼，直到太阳落山才散去。如果小

伙子相中心爱的姑娘，晚上便用口弓、鼻箫、树叶吹着婉转

动听的曲调，来到姑娘的"隆闺"（女青年自住的茅房）外唱

开门歌。如果姑娘不唱闭门歌，便会开门走出来，一起到草

地上或竹林里点燃篝火对歌跳舞，互表爱慕之情。这时，姑

娘听了小伙子的求爱后，便羞答答地拉起小伙子的手咬一口

，如果咬得很轻，而且很有礼貌，小伙子便明白姑娘是表示

拒绝或暗示自己有了意中人；如果姑娘咬得很重，甚至咬出

血印，则表示姑娘对他十分倾心，愿意接受小伙子的爱。 "咬

手"定情后，他们便各自拿出最心爱的手信，如戒子、耳环、 

竹笠、腰篓之类的礼品，互相赠送，作为定情物，以示终生

相伴。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


