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https://www.100test.com/kao_ti2020/49/2021_2022__E5_9C_B0_E

6_96_B9_E6_96_87_E5_c34_49062.htm 【生辰】 婺源风俗，小

孩出生后，女婿需向岳父母报喜。报喜礼品通常是：甜水酒

（即糯米酒）一壶，鲜做麻果（用糯米饭舂成，又称麻糍）

若干，活鸡一只。岳父母即须以糯米、鸡、鸡蛋、红糖及其

他补品、婴儿衣服回赠；其中回赠的鸡是有规矩的，如女婿

送来的是公鸡，回赠必须是母鸡，反之亦然，不可搞错。第

三日，要请接生婆和亲友吃喜酒，称为"接三朝"；这一天，

接生婆要以紫苏、艾祈、葱白泡温水为新生婴儿沐浴，俗称"

洗三朝"；洗后，蒸饭蒸菜、买鱼买肉、燃香烧纸，敬献祖宗

；家中还须舂麻果散给亲朋，亲朋亦须送鸡蛋、红糖、红枣

等补品看望产妇。一个月后，要给婴儿剃胎头，接亲朋吃"满

月酒"；百日，再接亲朋喝"百岁酒"，此时亲朋需备礼品送给

婴儿，俗称"担百岁"，祝愿婴儿健康成长，长命百岁。以后

，从周岁开始，每十年的生辰日，均须接亲朋喝生日酒，亲

朋亦须备礼以贺；五十岁以后，十年一庆，称为做寿，吃长

寿面、喝寿宴酒，家中点红烛，寿者穿新衣，着新鞋，还需

上坟祭献祖先。 【婚礼】 结婚是人生最大的喜事，男女双方

当事人和家庭均十分慎重，依礼而行，生怕有所疏漏，落个

不是，招人议论。婺源昔时婚嫁，重门当户对，轻聘礼，从

订亲到结婚，有以下程序和礼仪： 踏家地 男方通过媒人到女

方说亲，女方在初步答应亲事后，要择日上门对男方进行"考

察"，俗称"踏家地"。亲事成不成，要根据"考察"情况来定，

所以，男女双方都很重视。踏家地那天，女方的父母、亲属



等人，来到男方家中，对未来的女婿及其家庭经济、人口、

男方父母性格为人等情况进行了解察看；男方不但要摆酒隆

重款待，对每个前来察看的人还须赠送红包，不能丝毫怠慢

。 下 定 即定亲。踏家地后，男女方还需将各自生辰"八字"请

算命先生查看是否有冲撞。如无妨碍，女方又未提出反对意

见，男方就可择日携带酒、烟、鱼、肉、糕点、鸡蛋等礼物

，到女方家定亲，俗称"下定"。女方如收下礼物，亲事就讲

定了；如不收，则作罢论。下定后，女方需请亲朋喝下定酒

，亦即告之于众。 迎 娶 下定之后，男方选好结婚吉日良辰，

写好结婚佳期贴送至女方征求意见；女方父母及有关亲属与

男方送佳期贴之人（一般均为男方亲属）经过共同协商，议

定并点红烛、用红纸书写婚期正单和礼单，交付男方。吉日

前二天，男方按礼单将礼品送至女方家中，称为担桶；女方

将礼品收下后，将嫁妆一一分杠捆扎，点鞭炮送出家门，每

扛嫁妆放一次爆竹，由担桶之人抬回男方家中。吉日前一天

下午，男方请亲朋三人来女方家中迎娶新娘。有趣的是，迎

娶之人到女方家门口后，女方家大门关闭，迎亲之人，须边

放爆竹，边将开门红包从门缝中送进去；女方一般由新娘的

兄弟在门后接收红包，如对送进来的红包里的钱不满意，可

将红包从门缝中送出，外面见红包送回后，打开加放钱，包

好再从门缝中送进去，如还不满意，还可送出来，如此反复

，直到满意后，才打开大门，让迎亲的人进屋。这期间，迎

亲的爆竹需响个不停，这种礼俗，其意在于增加热闹气氛和

情趣，不在加钱多少。女方家请亲朋来陪迎亲的人喝宴酒，

筵席完后，到出嫁吉时，由伴娘带新娘向父母，长辈一一告

辞，每位长辈须送给新娘"辞堂红包"，而后由人背送新娘上



轿。婺源习俗，称女伴娘为"鸡婆"，背新娘上轿的男人为"鸡

公"，被请来做"鸡公"、"鸡婆"的人，必须是儿女双全，身体

健康、家境良好的"好命人"。 哭 轿 婺源旧时礼俗，新人上轿

时，母亲在家中房里哭送，新人边上轿边向父母、长辈、兄

弟姐妹哭别，俗称哭轿。哭轿的哭，可是有名堂的。母亲的

哭，要把平日里女儿的聪颖、孝顺，出嫁后对女儿的叮嘱、

期望等等，通过"哭"表达出来；女儿的哭，要把父母、兄嫂

、姐妹对自己的疼爱、关心、情谊，今后的祝福等等，一、

一"哭诉"出来。整个"哭"词，细细听去，给人一种骨肉情深，

母女难分，虽悲实喜，悲喜交集的强烈感染。不过，并不是

每个当母亲和做女儿的都能这样哭的，要哭得好，哭得情真

意切，哭得人人侧耳，行人驻足，不但平时要有深厚的感情

基础，当时人有一定的文化，而且也要有一定的准备和构思

。 拜 堂 喜轿抬到男方门前，须由男方选定的"好命人"背新娘

出轿，送入洞房之中。当晚，男方家中大摆筵席，请送礼贺

喜的亲朋陪新郎喝喜酒，俗称"请新郎"。散席之后，举行结

婚仪式，旧称"拜堂"。由"好命人"引导新郎、新娘来到厅堂，

一拜天，二拜地，三拜高堂，四是夫妻交拜，然后夫妻双双

逐一拜见男方的舅、伯、叔、姨、姑、兄、弟、姐、妹等亲

属，受拜的亲属，均要送给新郎、新娘每人一个红包，以示

祝贺。拜毕，共饮合卺酒，送新郎、新娘入洞房。 请舅回门 

结婚的第二天，男方要宴请新娘的兄弟，谓之"请舅"；第三

天，女方家中来人，接女儿和新姑爷，称"接回门"。女婿来

到岳父母家，先拜见女方家的长辈，而后在女方亲朋陪同下

入席宴饮，饭后夫妻双双回到男方家中。至此，整个婚庆活

动全部结束。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载
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