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原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/49/2021_2022__E5_86_85_E8

_92_99_E9_84_82_E6_c34_49067.htm "瑟宾节"是鄂温克语,意

为"欢乐祥和"。瑟宾节是鄂温克族的传统节日。 古时,每逢瑟

宾节,鄂温克猎人都会聚会进行庆祝活动,各部落男女老少都来

参加,由部落酋长主持.纯朴的猎人们点燃篝火,围着篝火边歌

边舞,祭祀"巴伊安奈"神,还举行盛大宴会。宴会结束后,猎人们

继续跳舞,直到第二天黎明。 在十六世纪时,鄂温克人中兴起

了"萨满教",认为"萨满"是"通神者",可以驱逐病人的邪恶鬼魂.

萨满教普及到了个氏族,每个氏族都有自己的"萨满",从此,鄂温

克人开始信仰萨满教,以图腾为特征的"瑟宾节"也随之消失。 

新中国成立后,内蒙古自治区人民政府于1958年3月5日批准恢

复了鄂温克族族称,废除了"索伦"、"通古斯"、"雅库特"等别称,

鄂温克族实现了族称的统一。经国务院批准于1958年8月1日

成立了鄂温克族自治。同时,散居在其他各地的鄂温克族分别

成立了民族乡。1984年12月成立了内蒙古自治区鄂温克族研

究会.根据鄂温克族群众的要求和愿望,内蒙古自治区鄂温克族

研究会广泛征求了对鄂温克族节日名称和时间的意见,黑龙江

鄂温克族研究也参加了讨论。在自治区鄂温克族研究会第三

届会员代表大会上，一致通过了"瑟宾"为鄂温克族节日的名

称，节日时间定为每年的６月１８日，暂定"彩虹"歌为鄂温

克族节日歌。 １９９４年６月１８日，鄂温克族自治旗在巴

彦呼硕敖包山下，召开了首届"瑟宾节"庆祝活动。此后，每

年的６月１８日各地的鄂温克族群众都会以歌舞、游戏、民

族体育比赛等活动方式，欢庆"瑟宾节"，鄂温克族自治旗旗



委、旗政府也以"瑟宾节"的节庆活动作为载体，发展旅游业

，扩大知名度，如今观看鄂温克族自治旗"瑟宾节"表演，参

与节庆活动已成为呼伦贝尔草原旅游的重要内容之一。
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