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邀请 call up 召集；动员 使人想起 （= call upon） calm peaceful

quiet still 都含 "平静的"意思。 calm主要用于气候、海洋" 风平

浪静的"，也可指人表示"安静的"、"镇静的"，如： The sky is

blue，and the sea is calm. 天空碧兰， 海上风平浪静。 Although

she was frightened，she answered with a calm voice. 虽然她害怕，

但还是用平静的声音回答。 peaceful指"和平的"表示" 没有骚

扰和战争的"，如： a peaceful environment 和平环境。 quiet 指"

没有吵闹声的"、" 没有噪音的"，它强调"声音很低、很少" 或"

全然无声"，如： He had a quiet life. 他过着宁静的生活。 still 

指"没声音的"、"没动静的"，如： the still hours before dawn 黎

明前的寂静时刻。 solicitude care concern worry 都含"忧虑"的意

思。 solicitude 系最常用正式用语，指"对别人十分关切和热

心"，并含有"因钟爱而担忧"之意，如： The solicitude shown

him by his neighbours after robbery touched him deeply. 他被抢劫

后邻居对他的关切使他十分感动。 care 系常用词，指"由于责

任、担心或恐惧等原因而感到的忧虑不安"，如： Her child is

her greatest care. 她的孩子是她最关心的事。 concern 语气比

care 轻，指"对非常喜爱的人或物的担忧"，如： His child’s

future was his greatest concern. 他孩子的前途是他最关心的问题

。 worry 指"由于不了解情况而感到忧虑"或"由于担心自己关

心的人或事会出现问题而感到的忧虑与烦恼"，如： His chief

worry was that he might fail. 他最焦虑的是他可能不及格。



careful cautious wary 都含"小心的"、"谨慎的"意思。 careful 属

一般用语，指"对工作、责任等非常谨慎、周密的，以免粗枝

大叶而出错"，尤指"态度积极在细节上不出差错"如： Be

careful not to fall. 注意不要滑倒。 cautious 指"小心、谨慎地从

事，以防备可能出现的危险或差错"，含有"提防"之意，如：

He was cautious about his work. 他对工作非常谨慎。 wary 侧重

于因怀疑有危险或困难而时刻保持警觉提防免遭意外地"小心

的"，如： He is wary of telling secrets to others. 他谨防向他人泄

露秘密。 catch capture 都含"抓住"、"捕捉"的意思。 catch 系常

用词，指"通过追捕、机关或突然行动而捉住在活动或躲藏中

的人或物，" 如： The police caught the thief. 警察抓住了小偷。

capture 指"通过武力或计谋战胜抵抗或困难而捕获某人或物"

，如： We captured them alive. 我们把他们活捉了。 be caught

in （the rain，a trap） 遇（雨），陷入（圈套） by catches 时

而；时断时续 catch at 死命抓住，急切地抓住，渴望取得

catch off 睡着 catch on [口]投合人心，受人欢迎 理解， 明白 抓

住 找到工作。 catch out （棒球中）接杀；抓住（某人）短处

；（用手段）挫败（某人） catch sb. napping 乘人不备，乘人

不注意 catch sb. bending 乘人不备，乘人不注意 catch sb. off

one’s guard 乘人不备，乘人不注意 catch sb. on the hop 乘人

不备，乘人不注意 catch sb. out 发现某人的错误 catch up 抓起

（某物），突然拿起（某物） 打断并挑剔别人的话 吸住，（

被）卷入，受感染 追上，赶上 catch up with 追上，赶上，与

⋯⋯并驾齐驱 抓住；找到证据；惩处 带来不良的后果 cause

reason 都含"原因"的意思。 cause 指"产生结果的原因" 或"使某

事发生的原因"，如： Carelessness is the cause of his failure. 粗心
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