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https://www.100test.com/kao_ti2020/491/2021_2022__E5_A4_96_

E7_A7_91_E6_8A_A4_E7_c67_491655.htm 这里指的是由腮腺炎

病毒引起的流行性腮腺炎。1岁以下由于从母体得到抗体，故

不易受染。学龄儿童发病率高，但13岁的幼儿也有发病的。 

对腮腺炎主要是对症护理。首先应将小儿进行隔离，避免传

染其他易感儿童。保证足够的水分和热量，给小儿吃清淡易

消化的食物。发热较高可以适当给以退热剂，局部可以用热

敷或冷敷，或用中药外敷（紫金锭或如意金黄散用醋或茶调

外敷）。患腮腺炎的小儿应保持口腔清洁（婴幼儿一般不会

漱口，可以给小儿定期饮点开水，特别是吃饭后），不要吃

有刺激性的食物，特别是酸性食品，因为酸性食品刺激唾液

分泌，因腮腺炎时唾液排出不畅，加重腮腺肿胀，使疼痛加

剧。如遇有严重并发症，应送往医院救治。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


