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，今年幸得通过，说实话，并没有想象中的喜悦和兴奋。司

考难度大，门槛高，已成为共识，作为多年参考的“老考生

”，谈一谈对准备司考的一点认识，与大家共同分享。 一、

正视司考，培养应试理念 从决定参加司考开始，我最大的错

误就是将司考当成是一次普通的考试，这一观念误导我数年

，痛定思痛后认真总结和分析，才意识到对司考的理解和重

视程度不足。 司考与普通考试不同之处，就在于它是一个限

制型的职业资格认证考试，为了这个目的，每年出题难度、

广度都会有所调整、增加，试题类型也在不断推陈出新，在

没有做好充分的心理准备的前提下，贸然去参加考试，结果

可想而知。 司考是一个复杂而痛苦的心理过程，是智力、体

力、意志力的较量与拼搏。作为多次面对司考失败打击的“

老考生”，我的建议是，不要轻易抱着尝试的态度而是必胜

的信念参加考试，因为考试失败的话会对自己的信心产生很

大打击，影响下次考试的发挥，容易形成恶性循环。因此，

在决定参加司法考试后，考生必须重新审视自己的司考心态

，及时调整备考、应试心理，全力以赴，坚信必能成功，这

样才能为自己的成功迈出了重要而坚实的一步。 二、充分备

考，合理安排时间 司法考试，每年一次，准备周期较长。我

的思路是，要充分认识到司法考试复习的困难程度，但也不

能过早地背上包袱。过早准备，形成不了紧张的复习气氛.启

动太早，自我压力过于大，很难达到好的复习效果。最好的



方法是循序渐进，首先有针对性的启动自己的弱项，补足短

板，为后期全面复习和冲刺作好预热。 后期复习具体的、针

对性的方法很多，重要的是制定一套适合自己的复习计划，

在这里提两点建议：1.对法理、宪法、国际法等知识点较碎

、背诵内容较多的科目，要确立周期巩固记忆复习模式，每

天定时、定量的复习巩固，不需过多占用大块的时间，比如

在早上起床时、晚上睡觉前有针对性的章节快速阅读，记忆

效果明显，也便于腾出大块时间用于对民法、刑法、行政法

、诉讼法等重中之重的法律，展开系统、有针对性的复习

。2.对于卷四要强调的是，平时练习一定要动笔写，仅仅在

满足于思路上与参考答案一致，会造成眼高手低。考试时间

紧张的情况下，答题时会陷入抓不住得分点的窘境，应试效

果非常差。 此外，如果像我这样在职备考，必须合理规划时

间，统筹安排好工作、生活与学习。白天上班，就把工作日

晚上和双休日、节假日时间纳入自己的复习计划，工作、学

习两不误。在学习与生活发生冲突时，应以学习为重，生活

上安排应暂时让步。 三、考前热身，善于把握考点 司考整个

准备过程，不能有丝毫的懈怠，但是长达数月复习后，考前

会陷入忙乱、麻木、过分自信等非正常的状态，这时应适当

调整自己的复习计划，变换复习模式。临近考试时不要过分

给自己增加负担，应常翻翻司考大纲，注意多到网络上收集

总结资料，与一起备考的同学交流学习心得等进行以概括性

的梳理、总结为主的活动，对照复习，弥补平时学习的漏洞

，这在一定程度上会增大把握考试、寻找考点的能力和机会

。 此外，司考时间长、强度大，考前合理的热身非常重要。

因此，考前必须要有重点备考规划，适量增加应试准备，至



少完整做完一套模拟题，培养自己的解题、分析题目考点的

能力，熟悉考试的氛围，对考场上正常、乃至超常发挥有着

不可或缺的作用。 五年司法考试之路，是人生中一段相当难

忘的经历，司考让我收获的不仅是对法理、条文的不断地钻

研和琢磨，更多的是对检察官这一法律职业执著的追求。愿

更多的考生能顺利通过司法考试，实现自己的法律职业理想
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