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世界地理 3.3.2. 世界地理分区 3.3.2.2. 非洲 （1）非洲概述。 1

）位置、面积和海陆轮廓。非洲位于东半球西南部，亚欧大

陆西南面，地跨南北两半球，赤道横贯中部，东濒印度洋，

西临大西洋，北隔直布罗陀海峡、地中海与欧洲相望，东北

隔苏伊士运河和红海与亚洲为邻。面积约3 000万平方千米，

是世界第二大洲。非洲海岸线比较平直，海湾、岛屿和半岛

很少。大陆西面的几内亚湾，是非洲最大的海湾。东面的马

达加斯加岛，是非洲最大的岛屿。索马里半岛是非洲最大的

半岛。 2）地形。非洲大陆的地形以高原为主。地面起伏不

大，平均海拔在600米以上，被称为高原大陆。山地分布在大

陆边缘，西北部有阿特拉斯山脉，东南部有德拉肯斯山脉，

大陆周围有狭窄的沿海平原。整个地势由东南向西北倾斜。

大陆的东部和南部地势较高，自北向南分布着埃塞俄比亚高

原、东非高原和南非高原。东非高原上的乞力马扎罗山（“

赤道雪山”），海拔5 895米，是非洲的最高峰。大陆的中部

和北部地势较低，中部有著名的刚果盆地。北部的撒哈拉大

沙漠，西起大西洋岸，东到红海之滨，面积770多万平方千米

，是世界最大的沙漠。非洲广泛分布着由地质作用所形成大

断裂，最著名的是东非裂谷带，它南起赞比西河口以南，北

抵红海，再由红海延伸到西亚，全长6 000多千米。宽50～80

千米，它的两侧悬崖高耸，沿裂谷分布着许多火山，谷底是

一连串形状狭长的湖泊。 3）气候。非洲的气候具有气温高



、干燥地区广和气候类型南北对称三个显著特征。①热带雨

林气候:赤道附近的刚果盆地和几内亚湾沿岸，受赤道低气压

带控制，终年高温多雨。②热带草原气候:分布在热带雨林气

候区的南、北两侧，受赤道低压带和信风带的交替控制，形

成明显的湿季和干季。位于赤道附近的东非高原，由于地势

较高，气温较低，也属于热带草原气候。③热带沙漠气候:从

热带草原气候区再往南和往北，到南、北回归线附近，常年

受副热带高气压带和信风带的控制，形成热带沙漠气候，终

年炎热干燥，沙漠分布很广。④地中海气候:分布在非洲大陆

的南北两端。夏季受副热带高气压带控制，炎热干燥.冬季受

西风带影响，温和多雨。（北京安通学校提供） 4）主要河

流和湖泊。非洲有尼罗河、刚果河（扎伊尔河）、尼日尔河

和赞比西河四大河流。尼罗河全长6 600多千米，是世界上流

程最长的河流。它发源于东非高原，上游叫白尼罗河，与最

大支流青尼罗河会合后才叫尼罗河。青尼罗河的水来自热带

草原地区，湿季水量增大，使尼罗河下游河道容纳不下，造

成泛滥。历史上尼罗河的定期泛滥，给两岸和河口三角洲淤

积了肥沃的土壤。埃及阿斯旺水坝建成后，上述定期泛滥已

不再发生。刚果河主要流经刚果（金）、刚果（布）等国注

入大西洋它流经赤道多雨地区，支流多，水量大（年径流量

仅次亚马孙河居世界第二位），又多急流瀑布，是世界上水

力资源最丰富的河流之一。尼日尔河、赞比西河也发源于赤

道附近的多雨地区，水量都很丰富。尼日尔河注入大西洋，

赞比西河注入印度洋。赞比西河多瀑布、急流、莫西奥图尼

亚瀑布（维多利亚瀑布）是世界最大瀑布之一。非洲的湖泊

基本上都分布在东部。维多利亚湖是非洲最大的淡水湖，它



仅次于苏必利尔湖是世界第二大淡水湖，东非大裂谷内的坦

噶尼喀湖，仅次于亚洲贝加尔湖是世界第二深水湖。 5）丰

富的自然资源。非洲的矿产资源种类多储量大，分布集中、

便于开采、黄金和金刚石产量居世界首位，铬、钴、钛、钽

、锗、锂和金钢石储量占世界总储量的绝大部分，黄金、白

金、铀、铝土、铜、锡及石油和天然气储量也很大。非洲有

“世界原料库”之称。非洲的矿产主要集中分布于以下地区

和国家。①撒哈拉区蕴藏着丰富的石油和天然气。阿尔及利

亚和利比亚是重要的石油生产国。②阿特拉斯区世界三大磷

酸盐产地之一。摩洛哥磷酸盐储量最多，是著名的磷酸盐生

产国。③西非区主要有铁矿和铝土矿。利比里亚的铁矿最著

名，几内亚铝土矿储量居世界首位。④几内亚湾沿岸区以石

油和天然气为主。尼日利亚有较大油田，是非洲主要产油国

之一。⑤刚果盆地外环区非洲主要金属矿分布区。刚果（金

）和赞比亚有一条“铜矿带”，以储量大、品位高著名于世

。刚果（金）金刚石产量居世界第一位。⑥南部非洲区主要

有金、铀、金刚石和多种稀有金属。南非黄金产量居世界第

一位。非洲生物资源也很丰富。森林和草原十分广阔。森林

以热带森林占绝对优势，林内有许多名贵树种。非洲是咖啡

、枣椰、油棕和香蕉的故乡，还是世界咖啡、可可、油棕、

剑麻、丁香、花生、棉花、天然橡胶、阿拉伯树胶、栓皮栎

的重要产地。非洲野生动物种类繁多，尤多珍奇、特有的动

物。如:非洲象、斑马等。非洲水力资源极丰富。非洲大河众

多，径流量大，多急流瀑布，理论水力资源量仅次于亚洲居

世界第二位。 6）非洲的居民和人口。非洲居民种族构成复

杂，黑、白、黄三大人种都有，但以黑种人为主。非洲是黑



种人的故乡，黑人分布于撒哈拉沙漠以南。属于白人范围的

阿拉伯人，分布于撒哈拉沙漠及以北地区。此外，南部非洲

还有欧洲白人移民及其后裔。非洲黄种人不多，主要分布在

马达加斯加岛。非洲土地辽阔，人口约6亿，密度不大，但分

布极不平衡。尼罗河沿岸及尼罗河三角洲、地中海沿岸、东

非和南非局部地区人口最稠密。近几十年来，非洲人口自然

增长率居各洲之首。人口增长过快不利于其经济的发展。 

（2）北非概况。北非包括埃及、利比亚、突尼斯、阿尔及利

亚和摩洛哥五国。北非的东、北、西三面，分别濒临红海、

地中海和大西洋，这个地区在苏伊士运河开通后，处在沟通

印度洋和大西洋的重要国际航线上。沿岸有塞得港、亚历山

大、的黎波里、阿尔及尔、卡萨布兰卡等港口。 （3）撒哈

拉以南的非洲概况。本区位于非洲撒哈拉沙漠以南，西临大

西洋，东临印度洋，东北临红海，面积约占非洲总面积的4/5

，包括尼日利亚、科特迪瓦、苏丹、埃塞俄比亚、刚果（金

）、赞比亚、南非等40多个国家。本区经济属于以生产初级

产品为主的经济。非洲许多国家在这种买与卖的过程中，不

断使财富流失，现在，本区许多以生产初级产品为主的国家

，也在努力发展民族工业，振兴本国经济。 （4）南非。南

非位于南非高原南部，面积120多万平方千米，人口3 000多万

，大部分是黑人。南非的矿产资源很丰富。黄金产量居世界

第一位。南非也是世界上金刚石、铀和锰的重要产地。南非

是非洲工业发展水平最高的国家。主要工业部门有采矿、冶

金和机械制造。南非好望角在非洲大陆西南端。目前，绕道

好望角的航线是世界上最繁忙的海上航线之一，很多运送石

油的超级油轮从这里经过。西方国家把这条航线称为“海上



生命线”。主要城市:比勒陀利亚首都。开普敦南非最大的港

口。约翰内斯堡金矿开采和机械制造工业中心。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问
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