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如机场候机楼、剧院、博物馆、展览馆、体育馆、商业中心

等，往往是一个城市的标志性建筑，是一个城市对外的窗口

，代表了一个城市的形象。这些建筑通常规模宏大，装修豪

华，人流繁多。建筑师们往往只注重建筑的外表、大堂、中

庭等关键部位的效果，而对体现人类文明进步之一的卫生间

却缺乏足够的重视，把它放在最不起眼的角落。卫生间的布

置和卫生器具的配置也往往落后于时代前进的步伐。一种新

的现代公共建筑卫生间的设计理念应当在建筑师和给排水工

程师的思维中逐渐形成，并及时贯穿到工程实践中去。 一. 

公共建筑卫生间设计理念 随着经济的发展，人们生活水平的

提高，生活观念已发生了很大的变化。卫生间不再是一个只

供生理需要的地方，它应该是一片让人放松、清洁、恢复体

力的绿洲。大型现代公共建筑是城市对外交流的窗口，这些

建筑的卫生间通常决定了人们对他们所访问地方的印象好坏

。大型现代公共建筑的一个共同特点是人流量大，卫生间使

用频率高。笔者认为大型现代公共建筑的卫生间的设计理念

应由卫生、环保、安全、舒适及防破坏等因素构成。 1.卫生 

在公共场所卫生间，感应式冲洗装置已在功能多样性和安全

性得到证明。红外线传感器是通过人体反射的红外线来发出

信号。其产品有红外线感应控制水嘴，只有当手在水嘴下时

，水才流出，100%的清洁却节省了80%的水；红外线感应控

制小便冲洗阀、大便冲洗阀，水只有在小便或大便结束后才



会流出。选用这些“免接触”的卫生器具，既防止病菌的交

叉传染，又防止洁具使用不当而产生损坏，给人安全、卫生

的感觉。另外，选用挂墙式的卫生洁具（如坐便器、小便器

、洗脸盆等），地面将不再有卫生死角。这些都体现了设计

的人性化。 2.节水 我国是世界上水资源十分贫乏的国家之一

，人均占有量约相当于平均水平的 分之一，采用节水的卫生

洁具显得尤为重要。目前已有6/9升可调节排水量的坐便器，

并且可随时中断冲水。也有3/6升双按钮水箱，感应式冲洗阀

和水龙头，这些产品出水量可调并可及时关闭。故笔者以为

在大型公共建筑卫生间大力推荐采用节水型的卫生洁具，每

年节省的水量将十分可观。 3. 舒适 由于机场、剧院、博物馆

、展览馆、体育馆等大型现代公共建筑内人群的大众性，故

卫生间应考虑不同人群的使用需要。除选用美观及使用舒适

的卫生洁具外，应从人性化角度出发，在设计上考虑更多的

细节，才能让使用者感到更加舒适。小便斗的设置应考虑儿

童、成人的使用，需要安装在不同的高度。笔者以为给排水

规范中应规定一个公共卫生间应至少设置一个供儿童使用的

小便斗，并且小便斗之间应有一定的距离，并档板分开。考

虑不同人群的使用习惯，卫生间内应同时设置蹲厕和坐厕。

考虑男性和女性使用卫生间的不同特点，应适当增加女厕内

大便器的设置数量。卫生间内应有足够的空间给使用者放东

西，女厕应设置为婴儿换尿布的桌板。另外，应考虑残疾人

的使用而设置残疾人厕所。残疾人厕所应设置为残疾人提供

的特殊装置（如呼叫按钮、安全抓杆等）。 4. 防破坏 一般公

共卫生间的管理较差，使用频率高，少数人缺乏公共道德或

使用不当，因此卫生设备常常被破坏。在欧洲广泛采用的隐



藏式安装系统，能够有效地防止卫生洁具被破坏。隐藏式的

安装系统包括固定配件及用于墙前或墙内安装的隐藏式水箱

等。因为它与使用者接触的只有一块按板，而且只用很小的

力就能冲水，因而可有效地防止使用不当而破坏。感应式的

冲洗装置也能有效地防止器具被损坏或丢失。 二、公共建筑

卫生间设计体会 由于大型现代公共建筑卫生间的设计理念与

传统发生了较大的变化，我们应将新的理念贯穿到工程实践

中去。笔者就曾做过的某大型展览中心的公共卫生间的设计

谈谈自己的体会，与同行们共同探讨。 1. 采用隐藏式的安装

系统，管道采用墙前安装。衬墙厚度120，衬墙内净空200，

衬墙高度1.20m。排水管隐藏在衬墙内可有效地降低排水管的

噪音。塑料管的噪音主要是由纵向水流引起的，经测试，水

在横向的墙内管道中流动时其墙边噪音小于20dB [1]。同时，

安装在墙内的坐便器隐藏式水箱使用的是特制消音配件，进

水时几乎静音。 2. 采用同层排水新技术大便器、小便斗、洗

脸盆的排水支管在同楼层的衬墙内敷设。排水支管位于本楼

层内，减少了管道穿越楼板的数量，减少渗漏现象的出现。

排水支管管道安装可以在建筑施工结束后，进行卫生间内装

修时进行，不会破坏建筑墙体结构，保障建筑的安全使用，

提高装修质量。管道、水箱全部采用隐藏式安装，具有出色

的视觉效果。 3. 洗脸盆、小便斗、坐便器均采用挂墙式，后

排水，没有卫生死角，便于卫生间的清洁。 4. 考虑到目前我

国的管理水平较低及使用对象不同而带来的使用习惯不同，

每个卫生间内都宜同时设置蹲便器和坐便器，除非在特别高

档的地方全部设置坐便器。否则坐便器只会形同虚设，使用

者的不正常使用，而且还会对卫生洁具造成破坏。 5. 一般我



们习惯设计公共卫生间的蹲便器采用延时自闭阀。延时自闭

阀不仅给水水压要求较高，而且一个自闭阀就须配DN25的给

水管。而公共卫生间一组蹲位往往设置5个以上，那么给水管

径将用到DN40及DN40以上，给水管暗敷在墙内就比较困难

。采用低位水箱就可克服上述弊病，且隐藏式水箱比传统的

低位水箱厚度小得多，即使做了衬墙，空间的利用率也比传

统的坐便器高，因为1.20m高的衬墙顶部可搁放东西。 6. 小便

斗和洗脸盆采用感应冲洗装置，避免了病菌交叉感染，又能

节约用水。笔者以为感应器宜用220V交流电驱动，而尽量少

用干电池。因为此类建筑卫生间卫生器具使用频繁，导致干

电池更换周期短，成本高，而且干电池也不环保，易对环境

造成污染。 7. 卫生间内一组蹲便器或坐便器的数量超过6个，

按照《建筑给水排水设计规范》应设环形通气管。[2]同时规

定环形通气管应在横支管上最始端两个卫生洁具间接出。设

置环形通气管，需设置主通气立管，既浪费管材，又影响美

观，施工麻烦。我们在设计中采用了吸气阀来解决这个问题

。由于吸气阀必须安装在空气自由流通的地方，故将其隐藏

在衬墙里，衬墙顶部或侧面采用格栅封住. 公共卫生间的设计

应当跟上时代前进的步伐，考虑更多人性化的因素。通常采

用如隐藏式水箱、感应冲洗装置、悬挂式安装系统、同层排

水等新技术、新产品，使公共卫生间为公众提供方便、卫生

、安全、舒适的服务，体现以人为本的设计宗旨。一种新的

公共卫生间的设计理念应当在现代化的大型公共建筑中得到

贯彻。使卫生间由Toilet（厕所），到Restroom（休息室），

再到Makeup Room（化装间）的变化，反映人类文明的进步
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