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业文的撰写是本科专业课程设计中考核的重要环节，是考生

必须完成的总结性作业。撰写毕业论文，其目的一方面是要

求考生对本专业的基础知识和专业知识学习的总结，另一方

面也是考核自考生对所学理论进行科研能力的训练，培养考

生综合运用所学专业理论知识和专业技能，独立分析和解决

实际问题的能力。 由于高等教育自学考试的特点，自考生没

有普通高等院校全日制学生那样经过严格系统的专业理论学

习，因此，要写好一篇较高质量的毕业论文，如何写、怎样

写显得尤其重要。撰写毕业论文，虽然有专门的老师指导，

但老师一般都只从专业内容角度进行帮助与辅导，很难顾及

研究方法、写作技巧、论文规范等写作中的具体问题。所以

，为弥补上述种种，笔者浅见自考本科毕业论文的写作步骤

及方法、要求和注意事项，仅供考生参考。 一、如何选题 确

立论文题目，就是确定研究的目标，研究的主攻方向。考生

在选题时应该注意以下三点： 1、论题要大小适中。题目不

要太大，尽量"小题大做"。 2、注意研究角度要有新意。进行

科学研究，就是找问题，没有新问题就谈不上研究，更谈不

到创新，论文也就没有写作的价值，因此，确定研究方向只

有从新的角度去研究、研究以前没有人研究过的问题，或者

是研究过探讨过但说法不一的问题去分析论证，才会得出与

众不同的结论，才会见出新意。 3、要知己知彼。在选题中

，要了解本专业本领域中已有的科研成果，了解别人已经解



决了什么问题，还存在什么问题；是否有争论，争论的焦点

是什么；那些方面的研究较薄弱，那些方面的研究尚待开拓

等等。只有知己知彼才能避免重复和雷同。 二、根据论题，

拟定论文提纲 根据论文题目，充分、大量的搜集查找资料。

可以通过图书馆各类藏书和情报机构电脑文件检索，国际互

联网络的远程登陆、查询、浏览或阅读大量文献资料来获取

论文素材。还可以进行实地调查，可通过开会、访谈、观察

、统计、论证、实验学习等方法来获取资料。 收集资料主要

注意三种：1、与论题直接相关的原始材料；2、他人对该论

题或相关论题的研究成果材料；3、与论题有关的社会、文化

、语言、历史背景等方面的材料。 收集资料既要有历史材料

，也要有现实的材料；既要有正面材料，也要有反面的材料

；既要有面上的材料，也要有点上的材料；只有全面地拥有

材料，才有可能产生正确而富有创见的观点，展开深刻而周

密的论述。 有了充分的材料，还要进行整理分析比较，"去粗

取精，去伪存真"对资料进行推敲、筛选，留下最能反映本质

、最有说服力的材料，同时提炼和形成自己的观点也就是论

点，明确拟定论文提纲。 形成论点时应注意：1、论点要鲜

明，不能含糊其词，同时论点又要辩证，不能走极端；2、论

点要科学正确，不与常理和事实相背离；3、论点要准确，不

要夸大其词，防止偏颇。 拟定论文提纲可以是简单提纲，也

可以是详细提纲。简单提纲只是概括地提示论文的要点；详

细提纲则是把论文的主要论点和展开部分较详细的列出来，

这样写作时就能更顺利完成。 提纲可以采用标题式、提要式

和图表式三种，一般标题式较为常用，用简洁的标题形式把

论文各部分的内容要点概括出来，同时这些标题可直接作为



论文中各部分的小标题。 三、撰写正文 正文是论文的核心部

分，占据论文的主要篇幅，是提出问题和解决问题的过程。

是作者理论水平和创造能力的集中体现，它决定着论文水平

的高低和质量。 论文的正文一般包括三大部分：绪论、本论

和结论。 绪论是论文的开头部分。主要讲清研究的动机、写

作的理由、目的和意义、提出问题、概述内容、明确中心论

点等。一般要求语言简洁扼要，开门见山，引人注目。也可

以简要交代确定选题的过程和有关背景材料，目的是为了使

读者更好地了解全文的旨要。 本论是论文的主体，要求以充

分有力的材料阐述观点，条理要清晰，逻辑要严密，要求内

容扎实、丰厚。 本论主要是展开论题，对论点进行分析论证

，是表达作者的见解和研究成果的中心部分。考生在这一部

分，必须根据论题的性质正面论证，或反面批驳不同的看法

，或解决别人未解决的问题，或论述新思想新发现等。在该

部分中论证是极其重要的，它决定着论文的成败。 要写好这

一部分应注意以下几点：1、论点是明确新颖、深刻、严肃的

。论点不管是否需要论证，都必须是可以论证的。2、论点必

须有材料的支撑，必须有可用来证明使其成立的材料。3、论

证必须根据论题的需要选择不同的论文结构形式，不同的论

证结构形式，决定了本论部分的结构。4、论证逻辑要严密。

合乎逻辑的论证，别人是无法驳倒的。 结论是论文全文的总

结，总体的结论，是全篇论文中分析、论证的问题综合性概

括，是论文的精华所在。内容主要讲研究结果说明了什么问

题、得出了什么规律，有何创新，解决了什么理论和实际问

题，还存在那些不足及质疑。还可以对自己和他人在这一领

域的研究进一步提出展望，以及对有关人士致谢等内容。要



求结论要完整、明确，不能含糊其词、模棱两可；不能与本

论相矛盾，应与绪论呼应；对成果的评价要恰如其分，不能

自鸣得意或借故贬低他人；语言应简洁、干净利落。 四、论

文修改、定稿 正文初稿写好以后，考生应该多修改几遍，对

整篇论文逐行逐句逐段反复推敲，检查每一个具体论点、论

据、论证是否恰当有力，表达是否合乎逻辑，务求不留疑点

，直到确实有说服力为止。 检查并修改初稿时应注意以下几

点：1、论点与论题的一贯性；2、观点与材料的统一性；3、

论文的结构层次与逻辑思维的密切性；4、论文的语言表达意

思的准确性；5、文章中标点符号使用的正确性；6、采用的

数据、年代、人物名及地名是否准确；引用的注释、文献参

考资料的列举是否真实恰当；封面署名、装订是否工整等等

。 经反复多次修改的论文，应再次送达指导老师审阅认可后

，以指导老师签署同意定稿字样为止，该篇论文才算是完成

了。 五、毕业论文的基本格式 一篇定稿的毕业论文的基本格

式是： （一）论文标题。 （二）作者姓名。 （三）内容摘要

。一般为中文摘要，如有英文要求则要附上英文摘要。摘要

应该以研究目的、研究方法、研究结果和结论，围绕主题展

开，明确介绍重点。一般用200-300字高度概括全篇论文的精

华。 （四）关键词。又称主题词，从论文中选出用以表示全

文主题内容信息的单词或术语。一般以3-8个词以显著的字体

另起一行，排在摘要的左下方。 （五）正文。1、绪论；2、

本论；3、结论。 （六）参考文献。在论文主体的后面列出

参考文献，目的在于表明作者的科学态度和对前人劳动成果

的尊重，并方便读者去查阅参考文献之前专门列出一项"致

谢"。 论文的有关各部分全部誊清后还应加上封面，如指导老



师有特别要求列出论文提纲的也应一并附上后并装订成册。

封面按规定格式写上论文题目、主考学校、专业全称、指导

老师、作者姓名、论文完成时间等。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


