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，万学&#8226.海文的考研辅导专家陈卫国老师，对正处在基

础复习阶段的2009年考生的统考科目复习提出了以下建议： 

重视大纲 考纲是考生复习的提纲。只有清楚考什么，才能制

定具体的复习计划，进而划清重点，有所侧重的来复习。统

一考试试卷的最鲜明特点就是严格按照考试大纲命题，无论

命题思路、题型、比例乃至考查方式，无一不体现了大纲的

要求。因此，复习的最根本的要求就是以大纲为基础确定复

习内容和复习强度。例如在普通心理学中，过去把心理学史

放在普通心理学中考察。但是08年的大纲，已把心理学史淡

化。主要让考生关注几个重要的心理学上的流派即可；而心

理学产生的历史背景则不需掌握。但是作为要报考心理学系

的考生来说，即使不需要把这部分背得烂熟于心，但作为了

解仍是必要的。知识面广对于答综合题时是一个极大的优势

。 以上例子是想提醒09年考生注意，在复习统考专业课之前

，一定要沉下心来，认真研究大纲，一旦当年的新考纲下来

，就马上对比新旧考纲的变化。考纲有变化的地方，务必引

起注意。 重视基础 近两年的统考试题，从整体来看，命题人

注意考查考生对于基础知识与细节知识点的掌握程度。这种

命题特点与出题的趋势就要求考生在复习过程中，不但要注

意对于基础知识的牢固掌握，也要注意对于细节知识点的归

纳于总结。基础复习阶段，考生要细心、耐心兼具，尽量不

漏掉基础问题的把握。但是也不一定要面面俱到，肯定是需



要有所侧重，关于各门课的分析在专业辅导班上由专业的辅

导专家为大家做深度的剖析将会更利于考生迎考复习。 重视

资料的选择 自从确定了统一考试科目后，考生只有一本薄薄

的考试大纲来参考，具体使用什么样的教材成为很重要的问

题。建议考生可以选择相关学科的权威教材为主进行复习。

关于辅助资料而言，有一点需要提醒考生，有的高校单独命

制的专业课真题也有可能在考卷中出现。因此，这部分也是

大家在复习中应该注意收集的辅助资料。在收集资料时，建

议大家把权威教材与辅助资料相结合。 非专业考生提早复习 

非专业的学生，需要提前准备，并加大力度进行专业内容的

复习。虽然对于跨专业考生缺乏对于报考专业的系统复习。

但是这类考生也不要有过重的思想包袱，实行统考后，对非

专业学生，应该说是利大于弊。因为它使所有考试者都拥有

了公平竞争的机会。但不利之处仍然存在。全国考生用一张

试卷来考核，意味着该学科的重要程度已受到社会和国家教

育部的重视，考分自然会涨高，竞争压力自然会大，该学科

的考试热度也会增加。 总之，对于非专业学生来说，只是自

己看书可能会有一些困难，确实需要报一些辅导班。一方面

可以提高专业性比较强的科目的复习进度和复习效果，另外

，专家对于考生的复习可起到画龙点睛的指点作用，帮助考

生把握重点。特别推荐： 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


