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中占了六十分，它的重要性不言而喻。重视阅读训练和对技

巧的掌握，对广大考生提高英语能力，提高考研英语分数至

关重要。建议大家在做阅读题的时候，按照如下几个流程：

1、快速浏览题干，通过题干先对问题做一些区分。一般来说

，出题人在题目的设置方面，都会按照文章的内容来依次设

置问题的顺序。问题设置的难度也是由浅入深。所以，大家

在第一遍阅读文章时，基本上可以将该篇文章的1-3小题做出

答案或是找到问题在文章中显示的位置。如果是考细节的题

目，你可以在第一遍浏览文章的时候，拿铅笔把题干中最具

代表性的几个词划出来，为第二遍精读时找寻答案或是思考

答案做铺垫。 2、看过题干之后，再返回原文阅读，在阅读

的过程中不用过于注重词句的把握，遇到不认识的单词不必

作太久的停留，以免影响阅读速度。 3、近些年的考研英语

阅读的特点是几乎不出现需要综合跨段的信息情况。因而，

理解之后就可以立即返回题目，阅读选项进行选择。 5、在

做态度题的时候，尤其要注意开头和结尾部分，重点是形容

词的把握，并且要重视文中出现的有明显转折词的地方。 以

上是做题的方法，再和大家谈一谈考研英语阅读题的解题技

巧。 (1)将题型分类 当我们掌握了考研英语阅读题的题型后，

我们对命题人的考察方向和内容也就更加明了了。考研英语

试题的问题基本上可分为五大类： ①词汇题。这类题考查目

的是，让考生以上下文内容为参考，尝试理解文中出现的生



词。而文章中出现这个生词的位置，往往下文中出现的内容

是对这个词的解释、说明、举例等。 ②主旨题。大家应该很

熟悉这类题型。碰到这类题最简单的方法是把文中每段的首

句串起来考虑。若是仅问其中某一段的中心思想，则可将该

段的首、尾句加起来考虑。 ③作者观点、态度题。这种题是

考查读者对于作者的写作意图和态度是否明了。解题的关键

是要看作者在文中用了什么样的口气。若用褒义词，显然是

赞成；若用贬义词，显然是反对；若客观陈述，则是中性的

立场，不偏不倚。更为明显地一个解题办法，就是寻找文中

的转折词，一般转折此后面的文段表明了作者的观点。 ④细

节问题。这类题出现的特点是，以考查文章中某一个细节问

题为入手点。它可能出现与原文中某一句话。但是，往往照

抄原文的句子并不一定是正确选项。这类题的正确答案，应

该是与原文意思和所问问题相符的才对。 ⑤推理性问题。既

然这类题被命名为推理题，你就不应该指望在原文中搜索出

答案，而应该通过自己的理解去推理答案，但切忌凭空瞎想

，要忠实原文内容去推理。这类题是阅读理解种最难的一类

问题。你只有以原文中某句话或某个词语为依据去合理推测

才能找到合适的答案。 (2)在平时训练中提速 阅读题量很大，

通过历年真题的比较，很容易发现这个规律，因此，速度和

准确率在这类题面前尤为重要。那么，怎样提速呢？ 第一 阅

读说的简单些，就是以单词为基本元素，扩展而成的句的集

合。也就是说，攻克阅读的基础问题还是攻克词汇的问题。

词汇量达到了，阅读量上升了，你的阅读速度自然就提高上

来了。 第二阅读方法也是一个很关键问题。快速阅读当然不

可能是一个词一个词的在眼下过。而应该采取提纲挈领的读



法。从一句话中的重点词汇到转折词，到主语、谓语的提炼

。当你读的文章多了，这种速读能力就自然达到了。 (3)阅读

步骤 前面我们已经提到了阅读方法。这里，我对阅读步骤再

提一些建议。 不同内容、不同长度的文章，在阅读时所要运

用到的方法也应有所区别。传统的阅读方法和流程是从头读

起，读完再去一个一个选答案。这种方法十分传统，叫整体

阅读法。其优点是可以有一种全局感或整体感。缺点是文章

太长，读后细节记不住，再去找答案又费劲又容易出错。因

此，对待篇幅较长的文章，我建议用如下的阅读方法：读完

第一段就做第一题，然后看第二个问题问的什么，带着这个

问题去看第二段，然后是第三段、第四段，依次类推。但是

，大家需要注意一点，这种阅读方法不太适合于解答主旨性

问题。不过，这种阅读方法对待其他问题和较长的文章，尤

其是细节问题的解答，抓得较准，大家可以在尝试中学习。
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