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下选择辅导资料的问题。李永乐的复习全书偏“稳”。概念

、定理、公式解释的清楚，题目多来源于历年真题，方向感

很明确，体现的数学方法和思想都是直接和考研数学相关的

方法，实用性极强，对考试的指导意义很大。题目数量合理

，难易适度，避开了偏怪题的讨论，直接指向考研数学最常

见方法的讨论。对于基础不好的人来说，可以迅速进入考研

数学的复习模式和状态，由于现在的考研数学很重视基础能

力和基本功的考查，所以李永乐的复习全书所带来的复习效

果我认为效率会偏高。对于一个基础不太好的人来说，陈文

灯的复习指南是螺旋式全方位提高，李永乐的复习全书则就

是快速的迅速提高。如果对一个想考一个很不错分数但并非

超级高的分数的人来说，做李永乐的书也就够了。 还要强调

的一个问题是，任何辅导书都要自己做，遍数越多，理解越

透，但不要遍数太多，太多了有时候后几遍的边际效果就不

太明显了。对于基础好的同学复习就是看遍教材，基础不好

的就是还没看教材的这种界定还不是很科学的。你没看教材

直接看李永乐的复习全书仍然会出现有的地方很模糊，理解

起来很困难，影响了你的提高质量。就算看遍教材，概念定

理公式也很熟，你也未必能有好的基础。所以科学定位自己

，是选择复习模式的关键。 抓历年真题 考研科目较多，相对

来说时间也比较紧。任何复习都要付出成本的，因为时间就

是你最大的成本。题海战术有它的特殊优势，但考研考的不

只数学成绩，你的复习还要包括其他几科，考生追求的应该



是综合的提高，也就是一个整体观念，是一个协调过程。所

以既然在有限的时间约束条件下求得复习的条件极值，就必

须要找准方向，少走弯路。 怎样复习才是朝着正确的方向走

呢？做历年真题，尤其是近几年的考题。只有先和历年真题

“过招”之后，你才能有个正确的方向感，在以后做的大量

的题中，包括对做什么样的模拟题的选择当中，才能心里有

数，才能知道哪些题是好题。 有种观点说历年真题要放到最

后才去做，以检查自己复习的情况。这种观点对于数学基础

超级好的人也许适用，但对于大多数基础一般或者说不好的

人，又是第一次接触考研数学的人来说，也许并不合适。道

理很明显，做个形象的比喻:如果让你去个陌生的地方，你是

先看地图再按照地图指引的方向再去找地方好呢？还是直接

就去走，然后走走发现不对，再去看地图，不断纠正自己的

方向好呢？显然前者要比后者明智一些，就算采取两种办法

的人通过努力得的分数是一样的，那前者花的时间可能也要

比后者少，无疑在其他科目中获得了相对的时间优势。这里

呢，我们假设把数学基础好的比作一个熟悉路的人，由于他

很熟悉，即使走错了，也不会错太多，也能马上纠正方向，

就算方向最后不对，也许靠他的数学底子也能够考的很好，

但对于一般数学基础不好的呢？就没这个时间了。 选择辅导

书 第一轮：李正元、李永乐的《数学复习全书》＋辅导班笔

记，这本书在数学复习方面是比较实用的，连续多年热销。

如果考生在10月底前能将其看完，数学复习已经有了一个很

好的基础，不妨与辅导班笔记结合在一起看，比如辅导班20

次课，每次的内容用3-4天处理完，包括笔记和《复习指南》

的对应章节，这样不到三个月就能把数学详细的复习一遍。



还要强调一点，辅导班的笔记应该认真看，而且不宜隔太久

。 第二轮：李永乐主编的《基础过关660》是供第二轮复习用

的，这本书把知识点又梳理了一遍，题目也比较好。如果在

经历了首轮复习之后，自我感觉效果很好、复习的很扎实，

用这本《题型集粹与练习题集》是比较合适的。 冲刺阶段：

李永乐主编的《数学经典400题》和赵达夫主编的《数学模拟

考场》，这几本书题的质量很不错，是数学系老师“集体智

慧的结晶”。 李永乐的《数学经典400题》：难，和朋友讨论

过上面的题目，一道小题可能就综合了几个知识点； 胡金德

《数学预测试卷》：难，周围不少人做后备受打击； 上面提

到的三轮用的复习资料，每位朋友各选择一本就足够了，而

且时间紧迫，甚至可能来不及组织三轮复习，大家还是要从

自己的实际出发，选择最合适的辅导书，必要时参考一下别

人的意见。 大量题目的练习是必不可少的,李永乐、李正元的

《数学复习全书》侧重基础知识的讲解,没有很花哨的方法。

重点推荐李的线性代数辅导,薄薄的一小本,但是真正做到了

精,能作透者必能把线代领悟。另外,统计概率大家一定不能小

看,因为这一块内容不难,但是最容易失分,大家一定要把容易

的内容拿到手。 考研不象高考，无人领路，从某种意义上讲

，确实是“选择决定成败”。 最后预祝09考生学业有成，学
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