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4_B8_8E_E4_BD_A0_E5_c73_494498.htm 文章摘要：本文通过

对《士兵突击》经典台词的考研诠释，激励和鼓舞考研人的

斗志，为考研人呐喊助威。 《士兵突击》剧情简介：30集电

视连续剧《士兵突击》为大家讲述了一名普通士兵许三多的

成长历程。出生在农村的许三多想读书，父亲却要把他送到

部队，认为只有这样，从小怯懦的这个儿子才会有些出息。

他入军营以后被分到了负责后勤维护的五班。在艰苦的草原

上，许三多凭着自己的单纯与执着为营地修成了一条路。因

为这条路，许三多来到了钢七连，经历了最初的不适应、班

长退伍以及连队解散带来的冲击之后，许三多完成了从一个

男孩到一位男人的转变。成为特种部队老A一员之后的许三

多，在一次又一次挑战生理和心理的极限的对抗中，依靠本

我的力量和队友们的鼓励最终坚持下来，并成为一名出色的

特种兵。 《士兵突击》是一部极其成功的励志片。它在2007

年初播出后出现了逐步升温的趋势，2007年末2008年初热到

白炽化程度。观众并不仅仅是被剧中鲜明的人物形象和极度

震撼感人的场面所吸引，令人难忘的还有那一句句虽简单通

俗，但极富哲理，耐人深思的台词。部分经典台词成为了日

后大众流行语。“不抛弃、不放弃”，“ 好好活, 就是做有

意义的事, 做有意义的事, 就是好好活着”，“人不能过得太

舒服, 太舒服就会出问题”，“光荣在于平淡，艰苦在于漫长

”等台词让人耳熟能详。台词里面蕴含的精神实质是普遍的

、同一的，它们共同渲染了一种自强不息、持之以恒、百折



不挠的精神。精神也是不分领域的。对于考研人来说，把这

些经典台词作为自己的座右铭来领悟和发扬，会起到净化心

灵和激励奋斗的作用。《士兵突击》的经典台词是一笔公共

的精神财富，考研事业需要它。下面我们结合考研背景共同

回味一下剧中出现的具有深刻寓言意义的三句台词。 一、钢

七连：不抛弃，不放弃！ “不抛弃，不放弃！”是《士兵突

击》的主要精神内涵，它不仅是剧中钢七连的行动指南，也

是主人公许三多的处世之道和最终取得成功的根本。同样也

是指引成才由自私狭隘走向完美的一盏明灯。“不抛弃，不

放弃。”是再不过简单的六个字，可里面蕴含着一种大智慧

，它需要我们每个人静心来诠释它的意义。对于考研人来说

，“不抛弃，不放弃”也是一种值得学习和发扬的精神，在

考研情境下应该被赋予新的内涵。“不抛弃”可以理解为，

对待在一起奋斗的研友的一种态度，即要关心支持研友，把

他们当作自己的朋友来沟通交流，你从中也会得到极大的鼓

励和帮助。因为“独学而无友，则孤陋而寡闻”，“抛弃”

别人同时也意味着在“抛弃”自己。“不放弃”是指在任何

情况下，都不抛弃自己的考研理想，复习过程要始终如一，

坚持到底。始终相信：让信念坚持下去，梦想总能实现。所

有的成功就是来自于结果的信奉和坚持。考研是对考研人坚

持能力的一种考验，看谁能在漫长苦读的极限状态下坚持到

最后，谁就是最后的强者、胜利者。在考研过程选择了“不

放弃”，也就加大了你成功的筹码。在考研圈子中，有很多

考研人往往在临近考研时放弃复习或者干脆不进考场，这就

等于彻底放弃了自己，失败是不言而喻的。他们之所以放弃

一方面是缺乏自信，另一方面是对考研缺乏执着坚持，即“



不放弃”精神的严重缺失造成的。考研就是对考研人坚持的

一种“考验”，是对“不抛弃，不放弃！”坚定程度的一种

考验。 二、老团长：想要和得到中间还有个做到。 这是702

团的老团长对许三多说的一句话。许三多因为修路的壮举背

调离三连五班。当老团长问许三多想去哪个部门时，许三多

没有主意，眼睛一直盯着桌上的那个坦克模型。老团长误认

为他想要，就说了此话。其实许三多是想打枪，想和成才一

样坐坦克车，过上真正的机卸装甲步兵的生活。老团长把他

分配到了钢七连。通过一系列努力，许三多不仅学会了“想

到”，并且也能“做到”，最终得到了老团长的模型坦克。

对于考研，每个考研人“想要”的无非是金榜题名，能够考

上自己理想中的大学。目标的实现就是“得到”。其实，“

想要”只是万里长征的第一步，它只是一种理想状态，每个

考研人都明白自己“想要”的。至于“得到”与否完全取决

于关键性的中间性环节，那就是“做到”。所谓“做到”，

即认真踏实对待考研过程中的每一天，使每一天尽可能地充

实、有意义。“得到”的可能性会随着“做到”的一天又一

天的积累会变得越来越大。“不积跬步，无以至千里；不积

小流，无以成江海。”“做到”就是要你付出时间和心血，

在漫长又艰苦的考研日验日中坚守着你的信念。从细小做起

，从点滴做起。行动第一，行动重于一切。没有行动的“想

要”是静止的、苍白的、可怕的，它永远只停留在“想要”

，它与“得到”永远无缘，不可企及。 三、吴哲：平常心！

平常心！ “平常心！平常心！”是许三多在A大队结实的朋

友吴哲的口头禅。吴哲具有军事、外语双学位，光电硕士，

空军少校。这人虽略显轻浮，但心理极其沉稳，他并没因自



己在军中的优越感所累，最终成为A大队最优秀的特种兵之

一。“平常心”是一种心态，也是一种修养，是一种境界。

“宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上云卷云舒

”是其形象表达。在考研路上，更需要“平常心”相伴，心

态在某种条件下对考研的成败起决定性作用。我们身边的考

研高中者，他们普遍拥有宠辱不惊，物我两忘的平常心态。

那些患得患失，忧心忡忡，过于苛求的考研人极易失败。导

致失败的不是别人，真正的敌人是自己自己的那颗失衡的心

。所以在考研过程中要主动培养自己的“平常心”。首先，

在日常学习中，学习态度要端正，真正做到潜心学习，点滴

积累自己的自信心。再者，要学会主动疏导自己在考研进程

中来自个方面的压力，要把压力转化为动力，而不能把它看

做包袱。以平和的心态迎接一切困难和挑战。另外。要站在

一定的高度看待问题，要辩证客观地看待问题，避免狭隘化

。拥有“平常心”，考研路上你会感到倍加轻松，由于心态

的平静与从容，收获成功更加容易，给人一种水到渠成之感

。这就是心态的作用。 “不抛弃，不放弃”是一种信念，它

是考研人坚持到最后的精神支柱；“想要和得到中间还有个

做到”强调的是考研行动，它是决定考研成败的关键性因素

；“平常心，平常心”是考研人应具备的心理素质，它是考

研人取得成功的心理基础。三者是一个成功考研人应具备的

基本特质，它们的整合共同建构了考研人的成功。 “人是需

要一点精神的。”精神的力量是无比巨大的。《士兵突击》

中蕴含的精神内涵也不只是几句台词能概括的。这还需要考

研人带着发现的眼睛去挖掘、去体会该剧所折射出的精神实

质，把之内化为己有。有了精神的武装，你会发现考研原来
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