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8_80_83_E7_94_9F_E7_c73_494508.htm 引言： 人往高处走，水

往低处流。每个人心里的目标都是不同的。无论起点在哪里

，生活继续的动力是前方已锁定的目标。 懵懵懂懂的决定 二

十多年的光阴荏苒中，我一直都在父母的安排与计划下前行

。大学生活的平淡和悠闲让人容易失去斗志。在属于自己的

清闲快乐中，我才发现，自己即将把转瞬即逝的大学生活消

耗干净。数着日历上距离毕业的日子越来越近，心里突然惶

恐起来。要毕业了，工作没有着落，未来何去何从呢？我想

给自己一个理由，一个目标，可以全心投入其中，为之付出

，换来一个自己无怨无悔的结果。思来想去，我决定考研。

父母对于我第一次提出的明确选择采取了极力支持的态度。 

把考研作为一种享受 看到这个小标题，请不要误解。我的精

神绝对正常，对于外界刺激的感受也很正常。之所以这么说

，是想告诉正要考研的人，一旦下定了决心，就应该做好克

服困难的准备，学会体会和享受奋斗的滋味。 考研无疑是辛

苦的。因为无论任何时候，你的心里总会有这样一件事牵挂

着。日子因无休止的学习而变得单调。那段时间，我感觉人

生最幸福的事就是晚上沾床即眠的满足。累，困，可以说是

可以概括那一整段漫长复习时光的最深刻的感触。 我是跨专

业考研，即使对所选专业很感兴趣，但是一直没有机会系统

的学习。因此，考研对于我来说，要比其他同学更有压力。

十几本书和其他复印资料摞起来及腰高，当别人可以从容地

复习政治和英语时，我要每天多花出4个小时看专业课。虽然



感觉较累，但是我从没有动摇过。下定的决心怎能轻易改变

呢？我一遍一遍地翻课本，记笔记，查阅大量资料，每天两

点睡觉已经成为习惯，安静的小屋，香气四溢的咖啡，组成

每一个冬日夜晚必然的进行曲。 时间在迁移，我手里的书日

益变薄，但是随着考研日子的临近，却觉得有越来越多的书

还没看。那段日子心里很是烦躁。常常抓起了政治，又摸向

了英语。我意识到这种状态如果持续下去，很有可能使自己

前功尽弃。为调整自己的紧张浮躁的情绪，一次偶然的机会

，我在心情不好的时候，拾起了自己为了学业曾放弃的最爱

的舞蹈。我发现，在困乏、颓废的间歇，听着耳边的MP3，

即兴起舞，很快可以让自己消极的情绪和烦躁的心变平静，

并恢复活力。于是，一切又恢复了正常。 最后的冲刺阶段，

我加大了复习的力度。为了完成自己的学习计划，我每天六

点半起床，在自习室泡一天，晚上回到宿舍再看书到三点半

。这中间累了，困了，我就带上耳机，让自己旋转，让自己

舞蹈。虽然是一个人的舞蹈，但是我却感到了从没有过的充

实与快乐。舞动的感觉像在飞，我知道我离目标越来越近了

，只要再努力一点，再坚持一下，我就可以触摸到成功。 1

月19号我走进了考场，心跳由加速到平缓，手中的笔在大脑

的飞速指挥下也飞速的移动。当考试结束的铃声响起的一刻

，看着监考老师拿走的自己答得满满的试卷，一种自豪感涌

上心头。 考完后，我感到了彻底的解脱。一到家就一头扎在

床上沉沉的睡去了。第二天醒来时，才发现睡在了父母卧室

的床上。害得母亲在我的卧室睡了一宿，父亲睡了一宿沙发

。 考研是苦的，但是在这苦中我却品尝到了奋斗的快乐，在

这苦中我更体会到了舞步旋转间所诠释的生命中的醇香及甘



甜。 人生就是苦苦甜甜交织的情绪，在这不断流转的四季里

，脚下的路由我们来选择⋯⋯ 特别推荐： 100Test 下载频道开
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