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我很欣慰的看到政治有80分，在434的总分中，政治无疑是一

个加大我成功的砝码，在此我十分愿意分享我考研政治学习

的心得体会。 其实，复习考研之初我是十分畏惧政治这门考

试的，做为华科同济的一名临床专业考生，高中即选理科，

没有牢固的政治理论基础；大学里，此类课程又全是开卷考

试，没有得到充分的重视，可以说，在政治方面，有着先天

不足，后天又营养不良的缺陷。 鉴于此，我将政治视为弱项

，早早着手准备，定好学习计划。08年考试大纲八月才出，

在此之前，我利用午间，睡前一些零碎时间翻阅了07年考试

政治大纲解析，不为记住，只为了解大致的内容，达到熟悉

科目章节的目的。八月大纲出来，与07年相差并不大，将政

治考试内容的轮廓了然于心后，我报了文都九月份的考研政

治强化班。 由于是在浏览了教程，带着疑问的基础上听老师

讲解，这个班确实起了给我强化理论，渗透知识的作用。政

治中最难理解的主要在马哲部分，但李海洋老师的生动讲解

使枯燥的理论变成了一个个活灵活现的场景，在欢笑中，我

们已不知不觉将一些重要的关键点牢记于心，将一些易混的

概念轻松区分。在后来的考试中，哲学部分我发挥的游刃有

余，很大程度上也得益于哲学课上的生动诠释。 强化班是一

个“师傅领进门”的过程，进门之后就要看个人的修行。我

觉得可再次应对文都的配套教材，找些练习题练手，在习题

中进一步深化理解，练习可根据个人喜好选择不同的习题集



，甚至可与周围研友交换交流，关键是，习题集最好要有详

细答案解析，这样才能举一反三，不断进步。 在临近考试时

，文都开展的形势与政策班恰到好处，这时，背下《形势与

政策》上的重点内容，结合时代热点分析，应付考试就没有

什么大问题了。 冲刺阶段，我在巩固前面所学之余，又看了

徐之明老师编写的《20天20题》，押题不是目的，目的在于

背诵这些大题之后的融会贯通之感，有了这个背诵功底，我

相信，在突战中的任何一道大题，都不会空手而归。 考试前

一天上午看过考场后，可看下英语作文，最好不午睡，以免

晚上睡不着，下午和晚上翻看下政治以前做错的题及背诵的

问答题。跟家人，同学聊几句，以放松心情入睡。第一场政

治果然没有让我卡壳，一路顺畅做下来，心中颇有“梅花香

自苦寒来”的感觉。 最后的结果让人欣慰，也让我相信，只

要全力付出，苦干加巧干，弱项就一定能够转变成强项！ 华
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