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7_8B_B1_E6_B0_91_E8_c25_495707.htm 民警察队伍中开展岗

位练兵活动，这一重大决策，是巩固保持共产党员先进性教

育和“规范执法行为，促进执法公正”专项整改活动成果的

实际步骤，是进一步提高监狱人民警察依法履行职责能力、

维护监狱场所持续稳定、不断提高教育改造质量的有效措施

。作为一名监狱人民警察，应当站在讲大局、讲政治的高度

，积极投入这项活动当中。下面谈一谈我的一点认识和收获

： 一、开展岗位练兵活动的意义 1、开展岗位练兵活动，是

构建社会主义和谐社会，创建平安监狱的需要 当前，我国正

处于社会转型的时期，在经济大发展、社会大开放、人员大

流动的新形势下，随着对各种违法犯罪行为打击力度的加大

和专项斗争的不断深入，监狱工作面临的任务会越来越重，

这将对监狱人民警察的要求也会越来越高。所以我们必须苦

练内功，强化教育训练，通过岗位练兵，全面提高自身的政

治素质、业务素质、警务素质和法律素质，提高驾驭复杂局

面、处置突发事件的能力，提高监狱人民警察队伍的革命化

、职业化、正规化水平，努力造就一支政治坚定、作风优良

、公正执法的监狱人民警察队伍，为构建社会主义和谐社会

、创建平安监狱做出新的贡献。 2、开展岗位练兵活动是巩

固提高“规范执法行为，促进执法公正”专项整改成果的需

要 罗干同志在全国政法工作会议上指出，今年和今后一个时

期政法工作的一个重要任务就是继续把规范执法行为活动引

向深入，不断抓出成效。这次司法部号召监狱开展岗位练兵



活动是一项非常重要的内容，就是通过政治理论学习和社会

主义法治理念教育及岗位技能的训练，进一步解决监狱人民

警察执法理念偏颇、法制观念淡薄、职业道德缺失以及执法

不规范执法不严格等问题，提高广大民警依法履行职责、依

法管理教育罪犯的能力和水平，对于落实“规范执法行为，

促进执法公正”专项整改工作任务，实现专项整改活动目标

，将起到积极的推动作用。 3、开展岗位练兵活动，是做好

新形势下监管改造工作的需要 监狱工作的宗旨是教育人、改

造人，要做好对罪犯的教育改造工作，提高教育改造罪犯的

能力和水平，监狱人民警察首先要具备良好的政治素质、业

务素质、体能素质和技能素质，没有良好的素质，就很难胜

任自己的工作。所以，开展岗位练兵活动，对于全面提高监

狱人民警察各方面的素质和能力，更好地履行职责，促进监

狱各项工作的顺利完成具有重要意义。 二、对开展岗位练兵

活动的认识 开展基本素质训练和岗位技能训练，能使我们在

政治、业务、体能素质等方面都会有一定提高。通过一系列

的政治理论、法律法规和业务知识的学习以及队列体能的训

练，使我深刻体会到开展大练兵活动不但是监狱人民警察适

应现代社会发展和现代化监狱管理的需要，是适应监狱工作

改革发展的需要，也是不断增强监狱人民警察政治理论、法

律法规、业务水平和队列体能等整体素质的有效途径，同时

，也能够对促进监管场所持续安全稳定，罪犯的教育改造质

量起到积极作用。 通过学习党章、邓小平理论、“三个代表

”重要思想、科学发展观、构建社会主义和谐社会、社会主

义荣辱观教育、党风廉政建设和反腐败工作及社会主义法治

理念教育等内容，进一步了解了邓小平理论、“三个代表”



重要思想、科学发展观及构建社会主义和谐社会的主要内容

、深刻内涵和重要意义，更加明确了“三个代表”重要思想

是全党集体智慧的结晶，是党必须长期坚持的指导思想，是

我们党的立党之本、执政之源，我们必须始终坚持贯彻“三

个代表”重要思想和十六大精神，牢固树立和认真落实以人

为本、全面、协调、可持续的发展观，树立马克思主义的世

界观、人生观、价值观和正确的权力观、利益观、地位观。

明确以热爱祖国、服务人民、崇尚科学、辛勤劳动、团结互

助、诚实守信、遵纪守法、艰苦奋斗为荣，以危害祖国、背

离人民、愚昧无知、好逸恶劳、损人利己、见利忘义、违法

乱纪、骄奢淫逸为耻。进一步增强了以社会主义的荣辱观和

法治理念打牢执法为民的思想基础，提高政法干警维护社会

主义法治的能力，为构建“民主法治、公平正义、诚信友爱

、充满活力、安定有序、人与自然和谐相处”的社会主义和

谐社会而贡献出自己的一份力量的信心！ 通过对《中华人民

共和国宪法》、《中华人民共和国刑法》、《中华人民共和

国刑事诉讼法》、《中华人民共和国公务员法》、《中华人

民共和国人民警察法》、《中华人民共和国监狱法》的相关

法规及司法部《监狱人民警察“六条禁令”》的学习，更加

全面地了解了现行《宪法》和《刑法》的基本内容与规定，

更熟悉了作为公务员的条件、义务、权利，公务员的职务与

级别，公务员的考核、辞职辞退的规定及人民警察的基本义

务、履行的职责和活动准则，使我们在今后的工作中，能够

以所学的政治理论、法律法规为准则，以《监狱人民警察“

六条禁令”》严格要求自己，树立起正确的政治思想理论，

熟练掌握与工作相关的法律法规，正确运用法律法规解决工



作中的问题。 在警容风纪、队列、体能训练方面，严格按照

《劳改劳教工作干警行为准则》和《监狱劳教人民警察着装

管理规定》的要求严格着装，能够做到着装规范，仪容举止

端庄，行为习惯良好，以《劳改劳教工作干警行为准则》作

为自己思想、工作、学习、生活的基本行为准则严格要求自

己。通过队列、体能训练，不但锻炼了自己身体的柔韧性、

灵敏度及耐受力，提高了自身的身体素质和警体技能，而且

还能够强化警察队伍的严谨作风和严明纪律，体现出了监狱

人民警察队伍良好的警容风貌和时代风采。 岗位技能等训练

方面，根据监狱人民警察工作岗位的不同划分，我主要学习

了生产劳动管理岗位的职责、业务知识和技能的训练，使自

己的组织能力、管理能力得到一定的提高，能够按照“一职

双责”的要求,做到了看好自己的门，管好自己的人做好自己

的事，努力完成各项工作任务。 此次岗位练兵活动，通过政

治理论、法律法规和队列动作、队列指挥以及体能训练，不

但提高了我的政治思想和理论水平，还进一步增强了严格、

公正、文明执法的意识，进一步打牢了执法为民的思想基础

，增强了履行岗位职责的能力，通过规范执法行为，提升执

法水平，增强警体技能，能够进一步展示监狱人民警察的良

好精神风貌，也使我更深刻地懂得了作为一名监狱人民警察

，不但要具备良好的政治思想素质和业务知识技能，而且还

要具有强健的体魄、端庄的举止、优良的作风、严明的纪律

。 在今后的工作学习中，我将会用这次岗位练兵活动所学到

的知识丰富和巩固自己的思想，把在练兵活动中所获得的启

示与收获运用于日常的工作、学习、生活中，继续做一名合

格的优秀的监狱人民警察。 100Test 下载频道开通，各类考试
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