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日开考。至4月30日，广州11万余名初三考生将奔赴12个区县

共33个考场进行体育考试。今年体育考试总分从原来的40分

增为60分，昨日多数考生在受访时表示能拿50分以上。 仰卧

起坐成选考热点 昨日天公作美，广州市越秀、海珠、荔湾、

天河、花都、番禺六区率先进行中考体育考试。记者在海珠

区考场市五中看到，春晖学校、晓园中学等数所中学的考生

已在带队老师的组织下进行准备。据悉当天总共有2200学生

应考。 必考项目200米在起跑时全部以哨子代替气枪。据200

米的裁判长黄老师称，从早上的情况看来，男生200米平均成

绩为30秒，女生平均成绩为32秒，跟该年龄段考生应达到的

成绩持平，比去年略有提高。据有关负责人介绍，南方的学

生在耐力方面的确不如北方的学生，因此200米跑可以说是“

迫”着学生锻炼身体的有效手段。 每年的中考体育考试分为

必考和自选两项组成。按照今年的情况，报考仰卧起坐的学

生最多，其次是立定跳远和排球。由于考虑到下雨可能对考

生的成绩带来影响，部分老师建议学生选考排球等室内考试

项目，因此选考排球的人数比去年有所增加。 记者采访的多

名学生均表示在模拟考时一般能够拿到50多分，特别是选考

仰卧起坐最保险，一般能做55个超出满分水平，剩下的只

在200米跑中扣分。所以拿50分以上没有问题，有些厉害的还

可以拿到55分。 今年中考首次增加了身份证确认身份。记者

看到，所有学生脖子上都挂有胸牌，里面装着身份证以备检



查。与此同时，还首次进行公布分数后签名确认。考生每完

成一项，都会得悉自己的成绩并且在旁签名。对结果有异议

的学生可以马上向监考人员报告，获得复核的机会。 中学老

师不参与监考 为了防止个别学生和家长进行拉关系走后门，

市招考办统一加强对监考员、登分员的考风考纪教育。从今

年起，各区招生办须与每位监考员、登分员签署体育考试监

考员责任书，并且实行区与区之间互派考试巡视员制度。 考

场总监考告诉记者，监考人员由体育教研会的老师以及广州

体院的学生组成，中学老师全部回避不参与监考。各区的老

师此前并不知道自己分管那一摊，到了考场才进行分工，并

且规定各项目监考员、裁判员不定期换岗。确保不会走后门

。 考生建议用电子测量仪 据了解，个别考生对考场上测量仪

器颇有微词。“好像三级蛙跳和实心球，如果皮尺歪斜就会

量多了，分数就不一样了。” 晓园中学的考生小李也提出疑

问：“跑步时人手按秒表测试会不会不准确呢？” 对此，副

总监考张彪回复：每个项目都有几名裁判进行监督和规范，

而且多年来沿用这种测试模式，考生对成绩并没有什么的异

议。 记者了解到，武汉等城市在今年的体育中考首次启用电

子终点线，成绩能够精确到0.1秒。同时，广东今年高考体尖

考试中也首次采取了电子测量仪器。那么中考体育是否会考

虑使用电子测量仪？张彪表示，因为中考体育是普及而非选

拔性考试，目前还没有这样的打算。 100Test 下载频道开通，
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