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B4_E6_88_90_c66_496432.htm had better 应该，还是⋯⋯好 do

sth. had rather⋯than 宁愿⋯⋯（而不是） hand down 把⋯⋯传

下来 hand in 交上；递上 hand out 分发，散发 hand over 交出

，移交 hang on 抓紧不放；坚持下去；（电话不挂）等一会儿

hang up 把⋯⋯挂起来；挂断（电话） have an advantage over 

胜于，优于 have in mind 记在心里；考虑到，想到 have

nothing to do with 和⋯⋯毫无关系 have （something） to do

with 和⋯⋯（有点）关系 have to 必须，不得不 head for 朝⋯

⋯方向走去 heart and soul 全心全意地，完全地 help oneself 自

取所需（食物等） hold back 阻止；控制；抑制 hold on 握住

不放；坚持；（打电话用语）等一会儿 hold up 举起；耽搁，

延迟 hurry up （使）赶快；匆匆完成 if only 只要；要是⋯⋯

就好了 in a hurry 急于，忙于 in a sense 从某种意义上 in a way 

从某种程度上，从某一点上看 in a word 简而言之，一句话 in

addition to 除⋯⋯之外（还） in advance 预先，事先 in all 总共

，共计 in any case 无论如何，不管怎样 in brief 简单地说 in case

假使，以防万一 in case of 假如，如果发生；防备 in charge of 

负责，主管 in common 共有的，共用的 in detail 详细地 in

effect 实际上，事实上 in fact 事实上，其实 in favour of 支持，
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