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7_BB_99_E5_A4_A7_E5_c84_497848.htm 关于备考安排 有很多

人对复习都没有什么好的安排，表面上很重视，可是没有具

体的行动。我觉得要有一个总体的安排。情况是因人而异的

。如果你自信英语水平不错，考试不在话下，你就可以不用

复习了，考前做几套题就行了。我考得时候，半个月看了一

下单词，其实什么都没记住，等于无用功，考前三天只做了

听力，就上考场了，考了五百多，也马马虎虎啦。 你要是对

自己没把握，或者考了几次都没过，那你就要引起重视了。

临时抱佛脚是不会有效果的，四级可能还行，六级毕竟比四

级难，不要抱侥幸心理。现在离六月的考试还有三个月，一

定抓紧时间，时间是过得很快的。当你觉得时间还很多的时

候，一晃马上就考了。很多同学到最后都临时突击，考一次

突击一次，突击了好几次都没过，不是浪费时间吗？如果有

一个好的安排，花点时间，肯定能过。所以大家一定要摆正

心态。 备考的第一步是扫除单词障碍，对于不打算拿很高分

数的同学，你只要认识单词就行了，不必深究单词之间过多

的辨析，保证你在阅读时能认得，听力是能听懂就可以了。

大概花一个月的时间把单词背完，只背五六级的词就够了。 

我要说说单词该怎样去背。大家背单词千万不要第一次太过

于认真，你再认真记忆效果也不见得好，背词在于多反复，

要坚持，这是背单词最关键的。我建议大家在背词的一个月

里好好安排计划，注意昨天背的第二天一定要回去复习，否

则你无论背多少时间都记不住的。还有一点重要的是背单词



的时候一定要注意力集中，才有效果。 接下来就是各项突破

。根据个人情况的不同，侧重点也不一样。根据自己的情况

调整，我只是给出一个总的规划，供大家参考： 考前三个月

：背完一遍单词 考前两个月：听力和阅读突破，巩固词汇 考

前一个月：综合部分，通过做真题掌握词汇 写作每星期两篇

，记得反复修改 最后十天：每天按两小时模拟考试，总结经

验（用近几年的真题） 我还想说一点就是大家复习的时候一

定要用真题，任何的模拟题都是没有效果的。既然复习，就

要每天坚持，说实话学英语还是要靠自己，没有特别的捷径

，我之所以写了这么多，就是希望后人能够在复习的时候按

照正确的方法，提高效率。如果你能按上述所说的踏实地做

，相信三个月后，你模考的时候会充满自信，没有周围同学

那么多的苦恼，上考场也一定不慌不乱。同时，你会看到你

自己英语能力的真正提升，为将来的发展打下好基础。
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