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，是我人生以来最受考验的半年，有多太多的感慨和体会。

其中最深的要算英语啦，每家单位都那么重视英语能力，很

后悔当初没把英语学的呱呱叫。幸好在大四的托业考试，让

我赶在找工作之前突破了英语的障碍。 说实话，我是属于突

击的准备了托业考试的，分数并不太高，但后来发现这样的

分数在找工作时已经足够。 首先是托业成绩对个人简历有很

好的装潢作用。当证书下来时，我曾犹豫，该不该把这个成

绩写到简历中。几经斟酌，我还是写了。后来的经历证明了

我的决定是正确的。有几家公司面试官看着我的简历都说了

同样一句话：“嗯，考过托业，成绩不错嘛。”其中有一次

，一家企业要求应聘者提供英语证书时，别人最多拿出四六

级证书，但我一下子拿出了四张证书（四级、六级、托业和

中国职业英语证书），在场的同学和面试官都朝我看了过来

。在竞争如此激烈的就业环境条件下，这种优势足够让你脱

颖而出了。 当然，这只能是一个表面的东西。 最重要的，其

实还是个人英语的交流能力，如何在面试官面前，且不说对

答如流，只要能基本回答问题。我觉得这点托业给我最大的

帮助。为了应付托业考试飞快的听力，我听了不少英语听力

，voa、标准英语，还看了几季老友记和欲望城市。经过这样

的训练，我发现我不仅能很容易听懂语速较快的对话，在看

没有字幕的英文片时，也显得相当轻松。还有一点就是，脑

子里就存储了不少的地道英文语句，想要用英文交流时，它



们很快就从脑子里蹦出来。我想，我也是为什么托业考试用

听力来加强人们英语交流能力的原理吧。正是这样，应付面

试官的英文面试，我就可以轻松应对了。 其实，回头看来，

托业考试给我带来的不仅仅是我英语交流能力的证明，更重

要的是它促使一种全新的英语学习体会。因为我要学习和接

触的英语跟实际环境，特别是工作环境密切联系，特别简单

易懂，也特别实用，让我有很浓厚的兴趣去学习和培养这方

面的能力。 对于如何复习托业考试的体会，我认为最主要的

还是听力的复习。托业的英语阅读对于通过四六级的同学来

说基本都没问题，只要用点时间去熟悉这种题型，但听力就

要求我们要有一段时间的坚持训练。听应考听力，适应美速

英语。在复习中，除了听力复习材料之外，我发现还有其他

很好的资料，比如标准英语广播、voa商务英语、老友记这些

课外材料都让我受益匪浅。如果你有一个月的恒心，每天都

坚持这样锻炼，我相信，你会发现，你的英语听力有飞跃的

进步，在应对实际的英语交流时，也会感到胸有成竹多拉。
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