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准备较晚的同学对专八的担心使我想到了去年的自己，所以

感慨很多，因此想在这里说一下我的一点经历希望对大家有

帮助。离专八还有两个星期的时间，但是这两个星期大家千

万不要浪费了，准备晚了不要紧，但是准备方法最重要。我

先说明我当时准备专八的情况。我是从过年的时候开始准备

的，期间又因为朋友闹分手每天伤感，所以实际准备时间又

少了很多，当时都打算放弃了，随便看看算了。我说这些不

是在显摆，而是告诉大家虽然现在只余下两个星期了，但是

这两个星期如果准备恰当，过专八的几率又会提高很多，所

以大家静下心来，千万别慌。我是2007年第一次考的八级，

得了67分，当时及格线是58分。因此这篇文章是争对和我一

样准备较晚但是想及格的朋友，想的高分的同学就不用看了

哈哈。 1.重视人文知识 你现在准备人文知识的时候，可能会

因为它的分值小而会重视不够，但是在考试时它的意义就绝

不只是10分。当时我因为人文准备还可以所以考试的时候做

的效率很高，而且当场就知道我肯定拿十分。于是信心慢慢

恢复起来，做后面的试题时都有条不紊了。如果当时设想这

部分记忆的东东（送分题）都考的这么垃圾，那么后面我还

会好到哪去，到后面不说破罐子破摔，再怎么我都会心慌，

自己对后面的做题要求又会提高，压力会越来越大。我当时

是看的是星火的人文(不是广告啊)，东西比较全吧。 2.重视

作文的准备 短短两个星期作文绝对可以提高。根据我们一个



老师(曾参与八级作文批改评分)的指导，我总结了一下准备

方法---背诵，每天背个一小时就行。 阅卷老师要看作文整体

结构，然后是句子结构，然后是词语。所以我想我背诵的东

西要达到三个要求，一是句子结构新（不是那种人人都用的

那种），第二就是里面的词语不要太大众化（不是那种人人

都用的那种），第三是最重要的那就是尽可能应对所有的作

文命题。 譬如这个句式： Faced with the question whether it is

worthwhile to spend a year or two volunteering in western China,

many people would probably shake their heads, seeing it as a waste of

valuable learning time. However, I will give an affirmative answer

without hesitation, because this experience can apparently benefit us

in many ways. 纵观历年八级作文，我个人认为就是八级作文

的一个趋势就是argument(辩论)，就是要你加入一场辩论，你

所做的就是写辩论词。从03年到07年的作文全是argument。如

果你记熟了上面的那个argument的开头句式，那么03-07的作

文你都可以用上面这个句式开始写开头。而且开头的结构也

很清晰分明。 同时我们很多人表同意的时候很喜欢

’however, I will agree with it.’ 如果你换上面的那个方式

’However, I will give an affirmative answer without hesitation,

because’字数多些，效果也更好些。还有考试的时候时间是

非常紧的，所以你准备好了这个可以应对任何argument的开

头句式你就可以马上下笔，不必再去花时间想开头。所以我

们要记忆尽可能应对所有命题的开头，结尾，过渡，举例，

对比，说明原因的句式美词，这样考试时省时间，而且又达

到了质的要求。你的写作词汇量很少不要紧，词汇很大众化

不要紧，这些准备好的东西足够让你的作文增加很多闪光点



，得分也会提高很多。 听力部分难的是一个lecture，个人认

为内容肯定是关于社会科学的，不会涉及到自然科学。因为

社会科学的内容一个是我们都很熟悉，第二是专业术语相对

少些，所以总体上比涉及自然科学的lecture要容易些。所以大

家最后在准备lecture的时候碰到自然科学内容的就不要去听了

。两个星期里听个4篇就行了，但要带着从lecture里学知识的

态度去听，不要为了练听力而去听。其他的lecture就自己读一

下，当作阅读。 真正八级考试的lecture速度比较慢，比较容

易，大家不用担心。只要不慌就没事。考试时听力的速度都

比较慢(外面一些听力模拟题相对较快，内容也难些)。改错

部分我当时就做了17篇包括2篇真题在内，我做这17篇的目的

就是在于摸清出题的规律，只要掌握了这些规律6分左右的题

目可以轻松找出来，另外4分左右会涉及词汇记忆那就只能靠

基本功了。这个星火里面总结了。阅读部分我觉得现在就每2

天精读一篇难度较大的文章就行，不要花太多时间在上面了

。因为考试时阅读时间不到30分钟，基本上就是要你20分钟

做题，时间的仓促再加上文章的难度意味着两个星期的准备

是没有太多意义的。翻译部分我当时没准备。因为我觉得翻

译是考基本功，没有突击的可能。所以总结一下，两个星期

内可以提高很多的就是20分的人文改错 以及20分的作文。P.S.

考试程序: 首先要说的是因为考试的时间很紧张，现在都不记

得很清楚了，所以大家只是参考一下就行了。。 听力和作文

试卷好像是连在一起的吧，但作文题答卷要做完阅读发，听

力做完了就要马上收上去。然后好像是人文和改错。接下来

就是发阅读。我记得最清楚的是阅读是到了一个时间再统一

发，三十分钟就立马收上去，加上发卷老师的古板和填答题



卡，我记得我读文章的时间只有20分钟的样子。所以阅读只

有跳读找重点读，我是做不到全篇都不漏。最后是翻译和作

文。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


