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天收到成绩了：l 7, r 7, w 7, s 6, overall 7很开心，虽然并没有达

到最想拿到的8分，不过第一次考而且还是边工作边考，已经

很满足了。阅读发挥比较失常，主要是时间太紧，否则7.5应

该是没有问题的。口语主要是太紧张了，没有进入状态，有

一个问题听岔了，可能是分数低的原因。之前在新东方模考

，毫无准备的情况下也得了7分。其他属于正常发挥。以下是

一些对后来人的建议：1. 作文一定要多写，我当时从104-121

全都写了一遍，有的重点篇目甚至写了2-3遍，其中就包括了

考到的109，考之前要把所有自己写的文章的观点提炼一下。

还有就是不能忽视小作文，很多人都是写小作文花去了太多

时间，大作文就来不及写好了，只能草草结尾。2. 听力机经

很有帮助，只是不知道以后还有没有用。当然机经会对临场

发挥有影响，如果较强的人可以只在考前浏览一遍。3. 还有

就是口语了，我之前把16个topic都写了一遍，虽然确实考到

了四季，但考试时反而找不到感觉，所以建议还是稍微考虑

一下就可以了。不过如果有谁需要我的答案，留下信箱，我

可以给你发过去。4. 阅读我基本没怎么复习，因为之前考

过gre，感觉阅读很简单，推荐新东方的难句练习，很有用。

短短几句话很难把心得都讲清楚，如果有什么问题要问我，

尤其是提高英语能力方面的（btw我是英语专业八级），可以

跟帖，我愿意帮助大家，这几天我会天天看的。最后当然要
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