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AF_95_E4_BA_B2_E5_c4_5615.htm 听力 5。5 口语 5 阅读 7 分 

作文 6 分 ACADEMIC 11/10 本人本科通过6级（78） ，外企工

作一年，其间TOEFL （587）目前在合资公司EMAIL还能用英

语做些沟通 因为工作原因，备考计划基本没有实施，无奈考

前请了三天假突击。如此成绩马马虎虎至少过关。分享一些

经验。 备考篇： 确认自己的强弱项，考试内容的了解， 单一

的资料是三个重点。 阅读从来没有拖过我的后腿，考前总共

看了四套题，发现可以稳定在6分，料定考试时会细心一些，

不成问题。 听力在TOEFL时就拖了后腿，选择大眼睛教材的

一些专项练习，大概做了一半，模拟四套左右稳定5分，听说

考试时会比磁带慢许多，所以考试心态不错。非常要注意的

一点是，IELTS 的听力 完全是 信息的获取能力考试所以不同

类型的专项练习极为重要。精力必须放在根据问题先猜测大

意基础上的相关信息的记录，我每次感觉不错的时候都是该

听的我都记录下来了， 不该听的一句都没记住，所以从来都

不知文章所云 作文就用新东方的教材够了，理解文章的结构

和句式变化技巧后做些练习。 我大概做了两篇练习，熟读十

篇文章，考试还真碰上了，后面再说。 口语一年左右没操练

了，考前找到了一本新题型的材料（深圳书城有，红皮的）

包括了所有的话题和可能的问题。可惜时间不够，否则成绩

还会好些。考前逼着女友用这本材料充当考官，找会面对面

英语交流的感觉，这对考试的放松心态，展开话题很重要。 

考试篇听力前确实紧张，虽然监考英国女士很GENTLEMEN



（ I‘m here to help you）,不过正向预先估计的， 速度很舒适

，有充足的时间辨别答案和记录，虽然仍然不知道说的什么

内容。 过于放松的结果，第三篇的的节奏没掌握好，丢分都

在这里，以此为鉴。 阅读没什么好说的，难度和六级差不多

，文章会长些，必须先看题目在看大意。而且题目都主题相

关。有篇面试的文章，轻车熟路估计全对了。 作文很幸运是 

军备和发展经济 之间的关系，我刚巧看过一篇 艺术设施和发

展经济 的文章，论证思路几乎照搬，把艺术换成军备即可。

记住，5 分作文是考你的是否有清晰的论证逻辑，和明白的

语言，表明你能用外语讲道理，是否深刻没关系，有原因和

例子即可。 6 分 是句式和词汇有一定变化，表明你能有高级

一点的句式和词汇讲理。考前背一些即可。 口语的确是发挥

失常。 考官不拘言笑，很严谨，有很浓的英国教授的味道。

第一部分，发挥很好，但要注意，考官如果发现你过于流利

时会强制性的突然打断你转移话题，让你有种很不礼貌的感

觉。问的工作的描述和平时爱好，有个问题有些奇怪“ 你上

班的时间和以外的时间那个重要“ 为了表达方便，我不假思

索的回答后者，看的出他很奇怪。 个人陈述时 “ natural

beauty “ , 然后引申到环保的话题。很大路吧，可我偏偏从不

屑于准备，从当初高考时，我就不屑一顾。当我提到中国已

经有了很大进展，他又表示很惊讶。有个经验和大家分享，

考官总体上还是很合作的，看的出他的基本思想时给你充分

表达的机会，当你回答顺利或上路的话他会表示略微点头示

意，如果你感觉无话可说，他会选择其他问题以给你表现机

会。 所以流畅绝对不重要，除非你想拿9分，和母语没有两

样， 重要的是清楚，有层次的表达你的观点并证明他。 看的



出这个考官很愿意讨论一下发展中国环保事业的事情。所以

当你感到你和考官有了一种讨论沟通的氛围的时候，你就成

功了。 别忘了说 nice to talk with you. . 我说的是（ hope to talk

with you again, but not because I failed this time ) 他笑了一下，跟

我说（ GOOD LUCK ！） 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


