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008_E7_94_B3_c26_500768.htm 走出误区大力推进素质教育 来

源：考试大 2001年6月，中共中央、国务院《关于深化教育改

革全面推进素质教育的决定》中对“素质教育”作了最为明

确、准确的表述：“实施素质教育就是全面贯彻党的教育方

针，以提高国民素质为根本宗旨，以培养学生的创新精神和

实践能力为重点，造就有理想、有道德、有文化、有纪律的

德智体美等全面发展的社会主义建设者和接班人。”这同我

国《宪法》关于“国家培养青年、少年、儿童在品德、智力

、体质等方面全面发展”的规定是完全一致的。 近年来，素

质教育改革在各地展开，不仅得到了教育界的赞同，也得到

了社会各界的支持。但是，从目前的情形来看，不少学校在

实施素质教育中都存在着误区。 误区之一：认为实行素质教

育就是减负，减少教师教学和学生学的内容。这是当前实施

素质教育中的一大误区。产生这种误区的主要原因是人们对

素质教育的背景缺乏正确认识。从“应试教育”向“素质教

育”转轨，其实质就是要改变“应试教育”的片面性，面向

全体学生，促进学生的全面发展，培养学生的自主学习能力

和自我发展能力，提高学生的整体素质。减轻学生负担，是

学校实施素质教育中应注意的一方面，而不是全部，学生负

担也不是越轻越好，这里面有一个度的问题。 误区之二：把

“素质教育”理解为就是组织课外活动和兴趣小组，培养学

生某方面的特长。产生这一误区的主要原因首先是把发展学

生特长当成了素质教育的全部。培养合格的人才是买施素质



教育必须要达到的目标，受教育者的德、智、体、美、劳等

方面都应得到良好的发展；发展特长是重要内容，是实施素

质教育中应努力追求的目标，它主要是从实际出发，以受教

育者的个体潜能为前提进行开发，二者缺一不可。其次，学

校实施素质教育的主要途径是多种多样的：课堂教学；课外

活动；校园文化建设等等。素质教育的关键是要建立一种灵

活的课程体系，改变“应试教育”那种单一和呆板的结构，

建立系统化、多样化的结构体系，既有学科课程又有活动课

程，还要有环境课程，并注意它们之间的统一协调关系。 误

区之三：图形式、装门面，表面上热火朝天，实际上仍然把

升学率当作是评估质量的硬指标，节假日补课有增无减，学

生负担不堪重负。有的学校在对素质教育的评价尚未进入系

统、有序阶段，就急于将“成绩报告单”改为“素质报告单

”，结果是“换汤不换药”。这种情况产生的原因首先是对

素质教育缺乏清醒的认识，把素质教育当成了短期行为，因

而口头上挂的是素质教育，实际上搞的是应试教育，素质教

育的核心是以提高国民素质为宗旨，反映了时代对教育的要

求，同时也体现了未来终身教育对人可持续发展的要求。 要

解决这些问题，惟一的办法就是把思想真正统一到胡锦涛总

书记的要求和中央决定上来，科学、全面地理解素质教育，

从国家发展的战略高度，认真谋划教育发展，积极探索创新

型教育的方式方法，培养学生的创新精神和能力。也只有这

样，才能真正搞好素质教育，推进素质教育，为发展创新型

教育，进而推进创新型国家建设做出贡献。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


