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https://www.100test.com/kao_ti2020/500/2021_2022__E7_94_B3_E

8_AE_BA_E7_83_AD_E7_c26_500799.htm 虽然在2002年中央、

国家机关考试录用机关工作人员和国家公务员公共科目考试

《申论》试题中就以网络问题为内容，讨论了网络发展给人

们带来的电脑安全，信息内容等。但从2002年起经过6年的快

速发展，中国的网民的总人数达到2.21亿，而且青少年网络群

体占整个上网人数的80%，青少年已经称为上网的主流。但

随着近期出现的艳照门，某学校上课侮辱老师视频网上流传

，学生穿睡衣到食堂打饭引发的热议等等一些负面影响，极

大的影响了80%的青少年网民，那如何提高青少年网络职业

道德，本文进行一些探讨。 在当今社会上，要问什么渠道可

以让信息一夜间传遍整个世界，我想这恐怕就是人人都离不

开的网络吧，打开电源，登上这个无所不有的世界后，任凭

你去搜索，没有你想不到的信息，只怕你的想象力不够丰富

，这样一个浩淼的世界里，拥有着阴暗的一面也在所难免了

。 互联网的出现，使信息网络化的浪潮席卷全球。网络以其

无可抵挡的魅力对人类特别是青少年有着双重的影响，引导

青少年健康上网迫在眉睫。网络对青少年的优势有目共睹，

但由于他们生理、心理的不成熟性和非稳定性，使得网络对

他们的影响极大，且负面影响显得尤为突出。如何应对网络

对他们的负面影响，并使之降到最低程度，要求政府、社会

、家庭和青少年个人要达成共识。 被称为第四大媒体的互联

网伴随着科学技术迅猛发展。网络具有传统媒体的多种功能

，又具有独特的优势。它正以一往无前的态势影响着人类社



会。网络社会人们不将担心信息的贫乏，令人担忧的是大量

庞杂无用的甚至有害的信息使人眼花缭乱、无所适从。青少

年已占网民中的大多数，由于青少年的世界观、人生观尚未

形成，如果长期接触不良的网络信息，则很容易使他们形成

扭曲的世界观、人生观。结合网络时代的特点，加强青少年

网络道德的培养至关重要。 针对互联网对青少年的负面影响

应采取的措施 第一，建立青少年自己的网站。根据青少年的

兴趣、爱好，提供他们所需要的信息，设置青少年喜爱的栏

目，用声、光、色、画等多种现代化手段，以高雅的文化、

优秀的寓教寓乐的内容引导青少年远离色情暴力等不健康信

息，促进他们的健康成长。通过建立自己的网站，不仅为青

少年提供学习、交流和娱乐的空间，而且还对他们实践所学

的知识提供机会。 第二，学校和家长要加强对学生心理健康

的教育，使青少年在五光十色的互联网面前保持良知、坚定

信念、把握方向，提高筛选信息的自觉性。 第三，在信息时

代，传统的道德规范已经无法适应互联网对青少年德育发展

的需要，引发了大量道德失衡的行为。因此，实施互联网道

德规范至关重要。学校应当制定适合本学校的《青少年互联

网道德规范》，“要求青少年善于网上学习，不浏览不健康

信息，诚实友好交流，不侮辱欺骗他人；增强自我保护意识

，不随意约会网友；要维护网络安全，不破坏网络秩序；要

有益身心健康，不沉溺于虚拟时空 ”。使青少年自觉地履行

互联网规范，培养出自觉的互联网意志，道德责任。 第四，

家长要多和孩子沟通，引导帮助孩子利用互联网媒体，使它

变成一个学习的工具和了解世界的窗口。同时要控制孩子的

上网时间，将时间控制在45分钟左右。 第五，学校和公共图



书馆提供只用于青少年上网的场所，进行内容分级，以年龄

为基础的内容分级，这样既保证了成年人接近的权利，也在

某种程度上保证了青少年与不适合他们的内容相隔绝。网络

是双刃剑，绝对不能因噎废食，由于互联网有消极的一面就

拒绝一代人、放弃一代人，这个后果是很可怕的。 第六，开

设网络素养教育课程，主要内容是发展利用互联网的能力，

避免互联网的负面影响。一方面可以促使青少年更好的学习

信息技术、更好的利用网络，另一方面也可以提高青少年的

道德水准。 第七，政府有关部门要引导加强互联网建设、软

件开发与市场管理，满足青年对互联网的需要的同时积极做

好防范措施，内容分级过滤势在必行，建立相应的网络法律

、法规。人们对青少年上网的恐惧主要是担心网上不良的信

息对青少年的影响。为了解决网络上有害信息的问题，应尽

快指定和完善互联网法律，用以规范网络行为。 第八，丰富

青少年的网外文体活动。现代传播学认为，电子媒介本身就

具有一种麻醉功能，用它的工具理性改变着受众。对正处于

身心发育阶段的青少年来说，网络外的生活尤其重要。因此

，我们必须注意网上育人与网下教育的有机结合，促进青少

年整体素质的提高。为此，一要大力加强青少年活动阵地建

设，二要积极引导青少年开展丰富多彩的实践活动。 总之，

互联网与其他一切科学技术一样，是把双刃剑，它究竟是给

人类带来幸福还是带来灾难，关键取决于人们如何应用它。

我们要正确，积极的引导青少年上网，使他们在网络这个知

识海洋里自由的遨游，获取更多，更新的知识。自觉遵纪守

法，倡导社会公德，促进绿色网络建设；提倡先进文化，摒

弃消极颓废，促进网络文明健康；提倡自主创新，摒弃盗版



剽窃，促进网络应用繁荣；提倡互相尊重，摒弃造谣诽谤，

促进网络和谐共处；提倡诚实守信，摒弃弄虚作假，促进网

络安全可信；提倡社会关爱，摒弃低俗沉迷，促进少年健康

成长；提倡公平竞争，摒弃尔虞我诈，促进网络百花齐放；

提倡人人受益，消除数字鸿沟，促进信息资源共享。 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


