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https://www.100test.com/kao_ti2020/501/2021_2022_2008_E5_B9_

B4_E6_88_90_c66_501350.htm 您是否在选择成考前，因不了解

成考的学习形式而举棋不定？目前，成人高考有脱产、业余

（包括半脱产、夜大学）和函授3种学习形式，望您事先了解

，根据自己的学习情况选择。 成教中脱产学习形式一般以全

天面授为主，类似普通高等教育的学习形式。考生主要是在

成（继）教院上课，有老师传授，上课时间一般是周一至周

五。考生选择这种学习形式，能更好地体验校园生活，感受

校园氛围。如果考生有充足的时间，没有过多的家庭和生活

负担，能把全部精力放在学习上，可考虑这种学习形式。在

选择脱产学习形式时考生要注意，根据教育部相关规定，部

属高校从去年秋季、普通高校从今年起，已陆续停招脱产生

，考生要留意今年招生章程中的相关规定。 如果考生已经工

作，想在业余时间提高自身综合素质，某成人高校负责人建

议考生了解一下业余学习形式，这也是考生选择最多的学习

形式。一般情况下，业余学习以周六、日或晚上授课为主，

正常工作时间不上课。选择这种学习形式，考生可安心工作

，利用业余时间学习，与工作矛盾较少。对已经工作的成人

来说，这是一种比较理想的学习形式。 除了脱产和业余学习

形式外，考生还可以选择函授学习。一般情况下，函授以自

学为主，定期到学校面授为辅。如果选择这种学习形式，考

生就有更多可自由支配的学习时间。需要提醒考生的是，由

于函授学习多数时间要靠自学，所以也最考验自学能力，需

要考生具备一定的学习恒心和韧劲。 100Test 下载频道开通，
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