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电影《终结者》，对一幕场景记忆犹新：施瓦辛格扮演的打

不死的魔鬼终结者拿着枪在后面追，前面的女性惊呼狂叫着

没命地向前跑。这样的情景有时会出现在我的梦境中，醒来

的时候一头汗。在现实世界中，这样的感觉出现过两次，一

次是四年前我参加的高级口译考试，另一次是今天参加

的BEC HIGHER。 BEC HIGHER与《终结者》最大的共同点

是：时间紧迫、任务重大、没有喘息、没有思索、没有犹豫

、只有奔跑、只有拼搏。 记录下来自己的感受目的有两个：

和本次的考友分享，与下次的考友共勉。 考前： 8：30开考

，我7：50到。等了十分钟8：00进楼。感觉有点紧张，去了

趟洗手间，五分钟后，感觉又有点紧张，又去了一次。监考

阿姨检查证件很慢，一个个放考生进去，等检查完证件坐在

座位上，已经8：20。阿姨要求很严：手机要关机，不许带任

何液体(水、茶等)进考场，我本来买好的兴奋剂(咖啡)没机会

喝。 8点25分，我呼了口气：又一场挑战来临了，放马过来吧

！！ 考生提醒： 1.地点：华师大文史楼(下次也许不是) 2.时

间：8：3011：30 接近三个小时(考试进行到9：00的时候有一

名大哥和一名大姐气喘吁吁赶到考场，惊呼质疑为什么是8

：30开考，为什么不是9：00，监考阿姨赶他们出去并让他们

去问剑桥大学。我心中暗想：这样的大哥大姐到了商务场合

也要吃亏的)。 3. 携带物品：铅笔、橡皮、水笔、准考证、身

份证(录音机不用带，考场放磁带，并给每人配有耳机)。 答



题卡： 8：28分的时候阿姨开始发答题卡。答题卡印有每人的

名字，检查如果是自己的卡，就在旁边签字。签中文还是英

文？铅笔还是水笔？我举手提问监考阿姨。一个阿姨一脸不

耐烦地斩钉截铁地说：“你是中国人伐？当然签中文！”我

签了中文。另一个阿姨更加不耐烦地斩钉截铁地说：“你是

签给外国人看伐？当然签英文！”我无语，又签了一遍英文

。签完名后还要按照考号涂黑。 考生提醒： 1. 签名用铅笔、

签英文、字母全大写(整张试卷除了写作用水笔，其余全用铅

笔)。 2. BEC是外国的考试，别把阿姨当全能。 阅读部分：

8:309:30一个小时考阅读。PART ONE考的是five newspaper

items about different company(报纸新闻关于五个公司的发展)，

有的公司采取新战略，有的股票上涨，有的裁员等。有两个

答案拿不准，仔细思考衡量了一下。做完发现不妙，居然花

掉了15分钟。阅读六个PART六十分钟，某个部分超过十分钟

是很可怕的事情。改变战略：加快速度，放弃斟酌，并且先

做自己顺手的部分。直接跳到PART FOUR完形填空, 然后

做PART FIVE填词, PART SIX改错。三个部分做完一共才花

了18分钟，我很得意。接着回头做PART THREE多项选择，

这次多选是关于小公司(small company)的招工(recruitment)技

巧， 文章不难，选项倒看起来有点拿不准，稍微斟酌。做完

看看表，只剩十分钟，对付PART TWO。 PART TWO是阅读

中最难的一种题型，考察逻辑和上下文能力。这次的话题

是how to launch a management buyout (MBO)，谈管理层收购问

题，文章有专业性，我花了五分钟，还是看得一头雾水。“

还有五分钟”，阿姨已经在叫了，无论怎样也还是要选啊，

慌乱之中，只好凭借女性第六感和烈士断腕的精神扫掉了这



个部分。 考生提醒： 1. 阅读部分时间非常紧张，绝对不能有

仔细斟酌的想法。大概有感觉就要马上动笔。 2. 答题的时候

可以按照自己顺手的顺序来。对于自己感觉难的项目放在最

后。 3. 答题卡阅读、写作、听力是分开的，做完阅读就收掉

阅读部分的。涂答题卡的时候建议考生做完一个PART就涂一

个PART。严防最后没有时间涂的情况。根据我的观察，考试

时间结束能够怀着一颗仁慈的心等你涂完再收的阿姨可遇而

不可求。 写作部分： 阅读结束马上迎来了写作部分。和阅读

相比，写作的感觉没那么催命了。PART ONE是图标描述。

这次图表考的是线性图(line chart)。一家软件公司在四年间三

种人员数量的变化：permanent full-time employees(长期专职员

工), permanent part-time employees(长期兼职员工), temporary

contract employees(暂时合同工)。三条线显示变化：一条稳步

上升；一条先下降再上升，再上升，但总体下降；一条震荡

式上升。描述图表是我的强项。稳步上升的话就说：rise

steadily, reaching a peak at⋯. 先下降再上升就说plummet

followed by a recovery⋯震荡的话叫suffer some fluctuations。很

快搞定，看来平时没白背。我有些小人得志的感觉，哈哈！
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